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安の 知ってお
き
た
い

美味しい

お店
特集
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ウ ラ ヤ ス  メ イ ド

Urayasu Made

　

今
年
１
月
、
北
栄
２
丁
目
に
オ
ー

プ
ン
し
た
「M

マ

レ

ビ

ト

A
R

E
B

ITO

」。
セ
ン

ス
の
良
さ
と
只
者
で
は
な
い
雰
囲

気
を
醸
し
出
す
佇
ま
い
に
、
一
体
ど

ん
な
お
店
だ
ろ
う
？
と
気
に
な
っ

て
い
る
方
も
多
い
は
ず
。「
こ
こ
に

あ
る
の
は
古
い
も
の
、
新
し
い
も

の
、
そ
し
て
僕
が
作
る
『
創
作
古

道
具
』
で
す
ね
」
と
、
店
主
の
古

村
さ
ん
。「
創
作
古
道
具
」
と
は
、

古
村
さ
ん
が
骨
董
市
で
仕
入
れ
た

古
物
を
リ
メ
イ
ク
し
て
作
り
出
す

モ
ノ
の
こ
と
。
味
の
あ
る
テ
ー
ブ
ル

や
き
れ
い
な
形
の
ラ
ン
プ
、
そ
れ
ぞ

れ
に
時
を
刻
む
メ
ト
ロ
ノ
ー
ム
、
古

材
を
組
み
合
わ
せ
た
バ
イ
ン
ダ
ー

…M
A

R
E
B

ITO

で
は
、
こ
こ
に
し

か
な
い
創
作
古
道
具
と
出
合
え
ま

す
。
お
店
の
奥
は
ア
ト
リ
エ
に
な
っ

て
お
り
、
こ
れ
か
ら
命
を
吹
き
込
ま

れ
る
の
を
待
っ
て
い
る
道
具
た
ち
も

ず
ら
り
。
ち
な
み
に
お
店
の
内
装

も
、
扉
や
棚
の
設
置
か
ら
塗
装
ま

で
古
村
さ
ん
お
一
人
で
作
り
上
げ
た

と
い
う
か
ら
驚
き
で
す
…
！
浦
安

で
作
ら
れ
る
創
作
古
道
具
の
世
界
、

M
A

R
E
B

ITO

ワ
ー
ル
ド
を
の
ぞ
い
て

み
ま
せ
ん
か
？

創作古道具の世界M
マレビト
A R E B I T O

もともとグラフィックデザイナーとして活躍していた古村さん。仕事
で訪れた千葉の海岸で、落ちていた古～い扇風機のカタチに魅か
れ、古物の世界に足を踏み入れました。2007 年に MAREBITO
を立ち上げ、茅場町でアトリエ兼ギャラリーを展開。コロナを機
に住まいのある浦安へアトリエを移しました。大江戸骨董市や富
岡八幡宮骨董市など、都内近郊で開催される骨董市にも多数出
店されています。★ MAREBITO　浦安市北栄 2-10-20-102 ／
047-702-5334 ／木～土営業（不定休あり）、13:00-17:00
／ https://marebito-furudogu.com/

MAREBITO

もっと詳しく
@marebito_furudogu

店主 古村太さん
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春
は
別
れ
と
出
会
い
の
季
節
。

大
切
な
方
と
の
ひ
と
時
に
は
や
は
り
「
美
味
し
い
物
」
が
欠
か
せ
な
い
！

そ
ん
な
時
に
知
っ
て
お
き
た
い
「
美
味
し
い
お
店
」。

今
号
の
特
集
は
数
あ
る
浦
安
の
美
味
し
い
お
店
の
中
か
ら
、

三
つ
の
お
店
を
ご
紹
介
。

美
味
し
い
も
の
を
食
べ
て
、
思
い
出
に
残
る
ひ
と
時
を
。

浦
安
の

知
っ
て
お
き
た
い

美
味
し
い
お
店
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や
な
ぎ
通
り
か
ら
入
っ
て
す
ぐ
、オ

レ
ン
ジ
色
の
外
観
が
目
を
引
く
イ
タ

リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン「L

ラA
 T

テ
ィ
ー
グ
レ

IG
R
E

」。実

は
こ
の
お
店
は
、
昨
年
惜
し
く
も
閉
店

し
た
堀
江
の
老
舗
イ
タ
リ
ア
ン「
ポ
ル

ト
ベ
ネ
ー
レ
」
で
27
年
間
腕
を
振
る
っ

た
料
理
人
・
伊
藤
シ
ェ
フ
が
新
た
に
開

い
た
お
店
で
す
。「
フ
ァ
ン
の
皆
様
の
熱

い
ご
期
待
に
応
え
る
べ
く
、
以
前
の
お

店
の
味
も
楽
し
み
つ
つ
、こ
れ
か
ら
は

炭
火
焼
を
メ
イ
ン
に
ス
タ
イ
ル
を
変
え

て
。キ
ッ
チ
ン
を
囲
み
、
ラ
イ
ブ
感
も

楽
し
め
る
カ
ウ
ン
タ
ー
中
心
の
お
店
に

な
っ
て
い
ま
す
」と
伊
藤
シ
ェ
フ
。

　
「
旨
味
を
閉
じ
込
め
、
素
材
の
味
を

引
き
出
す
炭
火
焼
は
、
最
高
の
調
理

法
」
と
伊
藤
シ
ェ
フ
。素
材
に
こ
だ
わ

り
、
泉
銀
さ
ん
の
魚
や
丸
善
青
果
さ
ん

の
野
菜
、
更
に
、
千
葉
の
ジ
ビ
エ
、
北
海

道
の
牡
蠣
…
。「
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て

い
な
い
食
材
を
探
し
、
直
接
現
地
で
生

産
者
に
会
い
美
味
し
い
も
の
を
仕
入

れ
た
い
」
と
話
し
ま
す
。素
材
の
旨
味

を
引
き
出
す
炭
火
と
、シ
ェ
フ
の
技
が

合
わ
さ
れ
ば
、実
に
美
味
し
い
、贅
沢
な

一
品
に
仕
上
が
り
ま
す
。

2022 年 7 月 7 日オープン。伊藤シェフの右腕には、新浦安駅前「カフェバル オリーヴァ」（現在は閉店）で店長を務め、その後「ポルトベネーレ」のシェフとして
共に腕を振るった小林さんがいらっしゃいます！「TIGRE」はイタリア語で「寅」。オープンの 2022 年は寅年。また、寅年生まれの伊藤シェフにちなんで名付けられ
たそう。カウンター 11 席、テーブル 4 席の小さなお店ですので予約が◎。40 ～ 50 代のお客様が中心の大人な空間は、ご夫婦、お仲間と。一人で来るお客様も◎。
ライブ感満載のキッチンで、どう調理されているのか見ているだけでも楽しい。ご予算に応じて 10 名位から貸切もできます。

ラ・ティーグレ

LA TIGRE

素
材
の
旨
味
を
味
わ
い

ワ
イ
ン
と
の
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
を

楽
し
む
、
大
人
の
イ
タ
リ
ア
ン

4

浦安に住みたい！20230304.indd   4浦安に住みたい！20230304.indd   4 2023/02/24   17:32:302023/02/24   17:32:30



5

浦安市猫実 3-16-14

ラ ティーグレLA TIGRE

ランチ 11:30 ～ 13:30
ディナー18:00 ～ 21:00

（日曜 17:00 ～ 21:00）
★ワインバータイム
21:00～23:00（日曜22:00迄）

月曜定休休

047-707-2078

1イタリア産キアニーナ牛のビステッカ 100g 3,000 円 赤身と脂身のバランスが絶妙なイタリアの希少牛「キアニーナ牛」を豪快に炭火で。肉本来の旨みを
楽しめる一皿です。2穴子のアグロドルチェ 1,200 円 炭火で焼いた香ばしい穴子に、たまねぎ、ドライいちじく・レーズン、バルサミコビネガーなどを使っ
た甘酸っぱいソースをからめて。陰干ししたぶどうを使って作る、しっかりと濃い味のトスカーナ フィレンツェの赤ワインとのペアリングが◎。3ホッキ貝
のマリネ 1,200 円 コンソメ・フルーツトマトのジュレ、セミドライトマトなどを合わせたソースに、ホッキ貝、うにをのせて。ペアリングするのは、ミネラ

ル感のあるシチリアの白ワイン。海鮮には、海が近い塩っぽい白ワインが良く合います。

素材の旨味を引き出せば最高に美味しくなる、 炭火焼きの料理

2

　

ワ
イ
ン
と
の
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
も
欠
か

せ
ま
せ
ん
。「
イ
タ
リ
ア
ワ
イ
ン
を
中
心

に
、１
０
０
種
類
程
揃
え
て
い
ま
す
。マ

ニ
ア
ッ
ク
な
ワ
イ
ン
も
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、お
声
か
け
く
だ
さ
い
」

　

デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム
は
「
本
日
の
前
菜

コ
ー
ス
4
品
（
３
５
０
０
円
）」
に
お

好
み
で
パ
ス
タ
や
メ
イ
ン
を
追
加
し

て
。「
メ
ニ
ュ
ー
は
あ
っ
て
な
い
よ
う
な

も
の
」
と
伊
藤
シ
ェ
フ
。テ
ー
ブ
ル
に
は

「
本
日
の
食
材
」が
書
か
れ
た
ボ
ー
ド

が
置
か
れ
、シ
ェ
フ
と
話
し
な
が
ら
今

夜
の
デ
ィ
ナ
ー
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

21
時
以
降
は
、そ
ん
な
料
理
を
つ
ま
み

に
飲
め
る
ワ
イ
ン
バ
ー
タ
イ
ム
。

　

記
念
日
に
、
大
切
な
人
と
、
美
味
し

い
も
の
が
食
べ
た
い
日
に
…
特
別
な
日

に
使
い
た
い
、
素
敵
な
大
人
の
レ
ス
ト

ラ
ン
で
す
。

やなぎ通りを
曲がってすぐ

3

1

食べるべき
ヒトシナ

浦安に住みたい！20230304.indd   5浦安に住みたい！20230304.indd   5 2023/02/24   17:32:392023/02/24   17:32:39



　

当
代
島
に
あ
る
「
四
季
旬
菜 

つ
く

し
」が
オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
、コ
ロ
ナ

禍
真
っ
只
中
の
２
年
前
。厳
し
い
時
期

の
船
出
に
も
か
か
わ
ら
ず
、「
あ
そ
こ

は
美
味
し
い
！
」と
評
判
を
呼
び
、浦

安
の
食
通
た
ち
か
ら
も
絶
大
な
支
持

を
得
て
い
る
お
店
で
す
。

　

店
主
の
岩
垂
さ
ん
は
、
都
内
の

様
々
な
お
店
で
腕
を
磨
き
、
10
年
前

に
日
本
橋
で
独
立
。オ
フ
ィ
ス
ワ
ー

カ
ー
の
お
客
様
で
連
日
賑
わ
う
お
店

で
し
た
が
、コ
ロ
ナ
禍
で
社
会
情
勢
が

変
わ
っ
た
の
を
機
に
、
住
ま
い
の
あ
る

浦
安
へ
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。朝
は

出
汁
を
引
く
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、

開
店
直
前
ま
で
数
々
の
仕
込
み
を
こ

な
す
岩
垂
さ
ん
。魚
は
食
べ
や
す
い
よ

う
に
骨
を
除
き
、ド
レ
ッ
シ
ン
グ
や
ポ

ン
酢
も
手
作
り
に
こ
だ
わ
り
、
付
け

合
わ
せ
の
れ
ん
こ
ん
チ
ッ
プ
ス
も
一
枚

一
枚
お
店
で
揚
げ
て
…
手
間
を
惜
し

ま
な
い
丁
寧
な
仕
事
か
ら
、
美
味
し

さ
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

イ
チ
押
し
は
お
造
り
盛
り
合
わ

せ
。季
節
の
魚
が
一
切
れ
ず
つ
美
し
く

盛
ら
れ
、一
人
前
ず
つ
提
供
さ
れ
る
の

真っ白な暖簾をくぐると、そこに広がるのはさっぱりと清潔ながら温もりを感じる空間。テーブル席、カウンター席、個室があるので、人数や TPO に応
じた使い方が可能です。カウンターの向こうでは店主の岩垂さんが腕をふるい、明るく元気なおかみさんがホールを切り盛りします。6 歳になるお嬢さん
も、看板娘としてお店を手伝うこともあるのだそう。現在スタッフ募集中とのこと、気になる方はぜひチェックしてみて！

しきしゅんさい

四季旬菜 つくし

浦
安
の
食
通
た
ち
も
唸
る
！

美
味
し
く
て

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
お
店

6
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浦安市当代島 1-18-20

四季旬菜 つくし

平日 17:00 ～ 22:00
土日祝 16:00 ～ 22:00

火曜定休・第 2、4 水曜休

047-711-1210

1季節のお造り 1,200 円 (1 人前 ) キラキラ光るキレイなお魚に、思わず歓声を上げてしまいそう！インドマグロの中トロのほか、季節のお魚が並びます。
付け合わせの海藻も肉厚で美味しい。お皿の隅々まで堪能しましょう。2蛤の酒蒸し 780 円 お吸い物のように仕上げた酒蒸しは、ぜひ汁まで飲み干して。
蛤の上品な旨味に、かつおと昆布でとった出汁が合わさって、ふくよかな味わい。3合鴨の味噌漬焼 1,100 円 味噌漬けの鴨肉を低温調理でじっくり火を通
した逸品。臭みがなく、これだけ分厚いのにやわらかい…こんな鴨肉初めて！お酒もすすみます。※価格は仕入れによって変動します。

店主の丁寧な仕事が生み出す、 季節の恵みを活かした料理の数々

2

も
つ
く
し
流
。魚
は
浦
安
に
ご
縁
の
あ

る
マ
グ
ロ
屋
さ
ん
や
仲
卸
業
者
さ
ん

か
ら
仕
入
れ
る
、ピ
チ
ピ
チ
の
旬
の
も

の
を
厳
選
。野
菜
も
も
ち
ろ
ん
浦
安

の
八
百
屋
さ
ん
か
ら
仕
入
れ
て
い
ま

す
。春
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
「
初
鰹

の
藁
焼
」や
「
富
山
ホ
タ
ル
イ
カ
」、と

れ
た
て
の
筍
を
使
っ
た「
焼
き
た
け
の

こ
」「
若
竹
煮
」
な
ど
な
ど
…
旬
を
堪

能
で
き
る
逸
品
が
並
び
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
お
楽
し
み
に
！

　

訪
れ
る
の
は
お
一
人
様
か
ら
フ
ァ

ミ
リ
ー
ま
で
様
々
。「
こ
れ
か
ら
も
お

客
様
の
声
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
喜

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
お
店
に
し
て

い
き
た
い
」
と
岩
垂
さ
ん
。今
夜
は
つ

く
し
の
美
味
し
い
お
料
理
と
お
酒

で
、
温
か
な
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

やなぎ通りの
一本裏の通り

3

1

食べるべき
ヒトシナ
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大
三
角
線
沿
い
、
交
差
点
の
角
地

に
お
店
を
構
え
る
「
と
ん
か
つ
専
門

店 

双
葉
」。今
年
創
業
40
周
年
を
迎

え
る
、
浦
安
で
も
指
折
り
の
老
舗
と

ん
か
つ
店
で
す
。ジ
ュ
ー
シ
ィ
な
ロ
ー
ス

か
つ
も
美
味
し
い
し
、や
わ
ら
か
く
て

あ
っ
さ
り
と
し
た
ヒ
レ
か
つ
も
食
べ
た

い
…
！ 

お
店
に
行
く
と
メ
ニ
ュ
ー
を

前
に
つ
い
つ
い
悩
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

今
回
と
ん
か
つ
双
葉
二
代
目
・
田

中
亮
平
さ
ん
が
紹
介
し
て
く
れ
た
の

は
、「
双
葉
厳
選
銘
柄
豚 

上
ロ
ー
ス
か

つ
」。千
葉
県
産
も
ち
豚
や
山
形
県
産

米
沢
豚
を
中
心
に
、そ
の
時
々
に
合
っ

た
豚
を
仕
入
れ
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

「
創
業
当
時
か
ら
変
わ
ら
な
い
看
板

商
品
で
、
と
ん
か
つ
の
王
道
。ぜ
ひ
一

度
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
」と
田
中
さ

ん
。カ
ラ
ッ
と
揚
が
っ
た
衣
、
豚
肉
の

甘
み
、
程
よ
い
弾
力
、ふ
わ
っ
と
ほ
ど

け
る
や
わ
ら
か
な
肉
質
…
さ
す
が
双

葉
の
イ
チ
押
し
！ 

も
う
一
つ
の
こ
だ

わ
り
は
、
揚
げ
油
に
使
っ
て
い
る
ラ
ー

ド
（
豚
の
脂
）。「
い
ろ
い
ろ
試
し
た
の

で
す
が
、ラ
ー
ド
で
揚
げ
た
と
ん
か
つ

が
冷
め
て
も
一
番
美
味
し
い
ん
で
す
。

1983 年にこの地でオープンした「とんかつ双葉」。2011 年に建て替えられましたが、そこここに昔ながらの雰囲気を残した店内はとっても居心地がイイ！ 
二代目店主の田中さんはこの道 20 年。「父の働く姿を間近で見て育ち、自然とこの道に入りました。もともと料理が好きで。というか、食べることが大
好きなんです」と笑います。ホールで働くスタッフさんも皆さん朗らかで、気持ちの良い食事の時間を過ごせます。

ふたば

とんかつ専門店 双葉

創
業
40
年
の
老
舗
と
ん
か
つ
店
。

信
頼
の
味
を
お
店
で
も
、

ご
自
宅
で
も
！

8
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1

浦安市堀江 1-34-40

www.tonkatsu-futaba.co.jp
専用駐車場 3 台有り

とんかつ専門店 双葉

昼 11:30 ～ 14:00
夜 17:00 ～ 21:00

水曜日休

047-352-6644

1双葉厳選銘柄豚 上ロースかつ定食 2,100 円 ( 単品 1,800 円 ) 見てください、この分厚いとんかつ！ 弱火でじっくり揚げることで、やわらかくジューシィ
に仕上げています。2コース料理 3,300 円 ( ごはん・味噌汁付き ) 法事や親族の集まりなどにはコース料理が大活躍！ デザートまで自家製なので、お料理
の隅から隅まで味わってみて。個室もあります（3 部屋 / 最大 20 名）。3重役弁当 (1,400 円 ) その他、ロースかつ弁当やヒレかつ弁当なども販売しています。
デリバリーは浦安市内で 2,000 円以上から配達可能。

こだわりの豚肉と揚げ油から生まれる、 美味しいとんかつ

2

う
ち
は
お
弁
当
や
デ
リ
バ
リ
ー
も
多

い
の
で
、
揚
げ
た
て
じ
ゃ
な
く
て
も
美

味
し
く
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す

ね
」。こ
れ
か
ら
の
季
節
、
お
花
見
や

ピ
ク
ニ
ッ
ク
な
ど
で
お
弁
当
が
活
躍

す
る
場
面
も
多
そ
う
♪ 

　
「
こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
と
変
わ
ら

ず
、お
客
様
に
美
味
し
い
も
の
を
提
供

し
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」と
田
中
さ

ん
。浦
安
近
隣
の
常
連
さ
ん
だ
け
で

な
く
、遠
方
か
ら
も
お
客
様
が
訪
れ
る

「
と
ん
か
つ
専
門
店 

双
葉
」。平
日
の

ラ
ン
チ
を
一
人
で
食
べ
に
来
て
、
週
末

に
家
族
を
連
れ
て
来
る
…
と
い
う
パ

タ
ー
ン
も
よ
く
あ
る
の
だ
そ
う
。浦
安

で
長
く
愛
さ
れ
て
き
た
双
葉
の
と
ん

か
つ
、ぜ
ひ
一
度
味
わ
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
！

大三角線沿い

3

食べるべき
ヒトシナ
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「浦安に住みたい！を見た」で
地元の皆さまへ感謝の気持ちキャンペーン♪

　
「
慢
性
疲
労
や
痛
み
を
取
る
の
は

整
体
師
と
し
て
は
当
然
で
す
！
」と

元
気
に
話
し
て
く
れ
た
の
は
、
昨
年

12
月
今
川
に
で
き
た
「
ハ
ビ
ッ
ト
ケ

ア
ー
整
体
院
」の
院
長 

荒あ
ら

智
史
さ

ん
。こ
ち
ら
は
、ハ
ビ
ッ
ト（
悪
習
慣
）

を
ケ
ア
す
る
こ
と
で
、
日
常
の
疲
れ

や
痛
み
を
取
り
除
い
て
く
れ
る
頼

れ
る
整
体
院
で
す
。

　
「
な
る
べ
く
し
て
な
っ
た
整
体
師
」

と
話
す
院
長
の
荒
さ
ん
は
、
幼
い
こ

ろ
か
ら
家
族
や
親
戚
の
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
す
る
こ
と
が
日
常
的
に
あ
っ
た
そ

う
で
、
も
っ
と
詳
し
く
身
体
の
こ
と

を
知
り
た
い
と
専
門
学
校
で
整
体

を
学
び
仕
事
と
し
て
早
10
年
、自
分

が
生
ま
れ
育
っ
た
街
で
整
体
院
を

構
え
る
こ
と
に
。そ
ん
な
荒
さ
ん
が

大
事
に
し
て
い
る
の
は
整
体
で
痛

み
を
取
っ
た
そ
の
次
の
段
階
。「
痛
み

が
再
発
し
に
く
い
身
体
作
り
」「
不

安
感
を
な
く
す
身
体
作
り
」が
で
き

る
か
ど
う
か
が
カ
ギ
と
話
し
ま
す
。

　
「
根
本
治
療
と
は
普
段
気
付
か
ず

に
動
か
す
ク
セ
や
、
日
常
の
悪
習
慣

か
ら
改
善
さ
せ
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。一
つ
ひ
と
つ
痛
み
の
原
因
を

院長の荒さんは浦安市出身の若き整体師さん！浦安市出身ということで、浦安市民ファーストで地域の方々に寄り添い、恩返しをしていきたいと話します。院内の荒さん作のシール絵
がカワイイ。「顔が少し怖いのでちょっとでもアットホームな気持ちになっていただければ」と荒さん。おすすめの週 2 回（月 8 回）プランでは 1 回 30 分 3,000 円弱という驚きの価格！
しかも週 2 回行けない場合は 1 回 60 分（2 枠分）にすることもできるとか。個人店ならではの柔軟さを大事にしたいとも話してくれました。

悩
み
の
原
因
は
私
が
突
き
止
め

ま
す
！
「
悪
習
慣
を
ケ
ア
す
る

整
体
院
」
今
川
に
オ
ー
プ
ン
！

「こんなお店があったんだ！」　　「新しいお店が出来ていたんだ」
浦安では今日も誰かをワクワクさせる、　　ステキなお店が仲間入りしています。

新しいお店、見つけた！
NEW OPEN

OPEN

2022
12/15

※ 2023/4 月末迄、その他割引等との併用不可。

初回（45 分）→半額 3,000 円（税込）

浦安市今川 1-6-19

新浦安ハビット
ケアー整体院

10:00 ～ 20:00

火曜定休休

080-9691-5882

院前に駐車場 1 台有り

「ひっかかりがあってスムーズに曲げられなかった

膝が、一カ月で思い通りに動くようになった！」

と嬉しい効果をお話ししてくださいました。

詳細・ご予約は
HP からも！

ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
施
術
し
て
生
活
の

質
を
あ
げ
る
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き

た
い
」と
意
気
込
み
ま
す
。ハ
ビ
ッ
ト
ケ

ア
ー
に
は
週
2
回
通
え
る
お
財
布
に

も
優
し
い
プ
ラ
ン
が
あ
る
と
の
こ
と
。

週
に
一
度
整
体
に
通
っ
て
い
る
方
や
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
で
何
と
か
動
け
る
身
体

を
保
っ
て
い
る
方
に
は
、こ
の
プ
ラ
ン

が
お
す
す
め
で
す
。

　

取
材
時
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
患

者
さ
ん
も
週
2
回
の
プ
ラ
ン
を
終
え

た
ば
か
り
。慢
性
的
な
膝
の
痛
み
が
改

善
さ
れ
、膝
関
節
が
随
分
と
楽
に
な
っ

た
そ
う
。さ
ら
に
下
半
身
に
負
荷
を
か

け
て
い
た
短
距
離
走
選
手
時
代
の
ク

セ
か
ら
く
る
、
腰
痛
の
改
善
を
こ
れ
か

ら
行
う
と
か
。

　
「
で
き
る
だ
け
臨
機
応
変
に
対
応

し
て
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
整
体
院
を
目

指
し
て
い
ま
す
！
患
者
さ
ん
に
寄
り

添
い
、
痛
み
の
元
を
取
り
除
い
て
あ
の

頃
の
身
体
を
取
り
戻
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
！
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。
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訪問看護ステーションも始まりました！

　

浦
安
で
40
年
の
歴
史
を
誇
る
学

習
塾
「
伸し

ん
え
い栄

学
習
会
」。経
験
豊
富
な

ス
タ
ッ
フ
が
、
学
校
の
授
業
の
定
着
、

宿
題
、
入
試
に
向
け
て
の
指
導
ま
で
、

子
ど
も
の
自
立
を
目
的
に
指
導
し
て

く
れ
る
学
習
塾
で
す
。そ
ん
な
伸
栄

学
習
会
が
、
2
月
に
入
船
で
放
課
後

等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（ 

以
下
放
デ
イ
）の

教
室
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

　

放
デ
イ
と
は
、
障
が
い
を
お
持
ち

の
学
齢
期
の
お
子
さ
ん
が
放
課
後

に
通
う
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
。「
こ

れ
ま
で
、
学
習
塾
で
多
く
の
子
ど
も

た
ち
の
学
習
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
き
ま

し
た
。そ
の
中
で
特
性
あ
る
子
ど
も

た
ち
へ
の
学
習
支
援
が
必
要
と
感
じ

て
、
8
年
前
に
放
デ
イ
を
開
設
し
ま

し
た
。現
在
で
は
浦
安
・
市
川
・
西
船

橋
な
ど
に
10
教
室
を
開
校
し
て
い
ま

す
」
と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、ス
タ
ッ

フ
の
丸
山
さ
ん
。一
般
的
な
放
デ
イ
だ

と
「
預
か
り
」が
中
心
に
な
り

が
ち
で
す
が
、
伸
栄
学

習
会
は
「
学
習
」に
重
き

を
置
い
て
い
ま
す
。「
机

に
向
か
う
習
慣
を
つ
け

る
こ
と
は
と
て
も
大
切
。

スタイリッシュな建物の 2 階が放デイ。教室に入ってみると、雰囲気は塾そのもの！「見学するまでは『うちの子には勉強なんて無理じゃないか』と思われる親御さんもいらっ
しゃるのですが、実際やってみるとこうやって集中して取り組んでいる子も多いんです。その子に必要な学びの支援を行なっていきたいですね」。教室には発達支援と学習支
援のプロが常駐。グレーゾーンの子も多く受け入れています。ここに通いたい！と遠くから通学しているお子様もいます。

※ SST とは、ソーシャルスキルトレーニングの略。社会で人と人とが関わりながら生きていくために欠かせないスキルを身に付ける訓練のこと。

学
習
支
援
か
ら
Ｓ
Ｓ
Ｔ
・
キ
ャ
リ

ア
教
育
ま
で
！ 

学
習
塾
が
運
営

す
る
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

「こんなお店があったんだ！」　　「新しいお店が出来ていたんだ」
浦安では今日も誰かをワクワクさせる、　　ステキなお店が仲間入りしています。

新しいお店、見つけた！
NEW OPEN

OPEN

2023
2/1

教室での支援に加え、専門の看護師がご自宅に訪問して
サポートいたします。発育促進、学習支援、不登校支援や
服薬管理なども可能。詳細はお問い合わせください。
訪問看護ステーション しんえい 047-711-4655（月～金 9:00-18:00）

詳細は
HP からも！

エ
ン
ピ
ツ
の
持
ち
方
か
ら
ノ
ー
ト
の
使

い
方
ま
で
指
導
し
て
い
ま
す
。ま
た
、
特

性
の
あ
る
子
ど
も
に
と
っ
て
、
認
知
能

力
を
高
め
る
こ
と
は
学
習
の
基
礎
作

り
に
と
て
も
有
効
で
す
。こ
の
た
め
に
、

Ｓ※

Ｓ
Ｔ
や
ロ
ボ
ッ
ト
、ｅ
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、

そ
の
子
の
特
性
に
合
わ
せ
て
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。通
常
級
の
授
業
に
つ
い

て
い
け
る
か
不
安
、
支
援
級
の
授
業
で

は
物
足
り
な
い
…
と
い
う
親
御
さ
ん
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
一
度
、

教
室
の
雰
囲
気
を
見
に
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
！ 

私
た
ち
が
見
据
え
る
の
は
子

ど
も
の
将
来
。卒
業
後
に
ど
う
生
き
て

い
く
の
か
、
何
を
し
た
い
の
か
、
キ
ャ
リ

ア
教
育
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。そ

の
た
め
に
、
政
府
か
ら
補
助
金
を
い
た

だ
い
て
、
独
自
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
シ

ス
テ
ム
を
構
築
し
ま
し
た
。子
ど
も
た

ち
が
主
体
的
に
動
け
る
よ
う
に
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
き
た
い
」と
丸
山
さ
ん
。無
料

体
験
は
随
時
受
付
中
。お
子
様
の
発
達

や
学
習
で
お
悩
み
の
方
、ぜ
ひ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

入船教室
浦安市入船 4-13-5-2F

伸栄学習会
放課後等デイサービス

15:00 ～ 19:00

HP:https://ho-kago-day.com/
mail: shineiug@ybb.ne.jp

★無料体験のお申し込みは
お電話・HP から！

（お問合せ 10:00~20:00）

日曜定休休

047-352-6158

しんえいがくしゅうかい
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いま、
自分のた　めにできること。

5 年後、10 年後、20 年後…今より　　もっと輝く人生を送ってほしい。　
　わざわざ都内に行かなくても、地元浦安で叶う「未来の　　自分のために今からやってほしいこと」を取材しました。

インスタも
見てね♪

①多彩なグループレッスン（月間 70 クラス）の中から
自由に選べるから飽きずに続けられる！

※高質精油を用いたメディカルアロマトリートメント体験も 40 分 5,000 円でキャンペーン中！

② Stella の特徴のひとつ「オーダーメイドスタイル
マシンピラティス」の効果を実感！

メディカル ピラティス ステラ

浦安市北栄 1-16-10-4F

★浦安駅徒歩 1 分

HP: https://mp-stella.jp/
お問合せ : info@mp-stella.jp

Medical Pilates Stella

　

今
、浦
安
市
内
で
注
目
を
集
め
る
ス
タ
ジ
オ

「
メ
デ
ィ
カ
ル 

ピ
ラ
テ
ィ
ス 

ス
テ
ラ
」で
は
一

人
ひ
と
り
の
身
体
の
不
調
や
不
安
に
寄
り
添

い
な
が
ら
効
果
的
な
指
導
が
受
け
ら
れ
る
と

評
判
な
ん
で
す
。性
別
年
齢
関
係
な
く
ど
な
た

で
も
受
け
ら
れ
る
こ
と
も
魅
力
の
一
つ
！

　
「
運
動
不
足
解
消
、姿
勢
改
善
、腰
痛
・
首
肩

コ
リ
の
改
善
、ボ
デ
ィ
ラ
イ
ン
の
引
き
締
め
、

ス
ポ
ー
ツ
・
ダ
ン
ス
の
け
が
予
防
、パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
ア
ッ
プ
等
な
ど
目
的
や
課
題
は
さ
ま

ざ
ま
。昨
今
は
ご
夫
婦
、母
娘
で
一
緒
に
通
わ

れ
る
方
々
も
増
え
て
い
ま
す
」
と
話
す
の
が

オ
ー
ナ
ー
の
宮
本
さ
ん
。さ
ら
に
ス
テ
ラ
の
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
全
員
が
専
門
資
格
を
持
ち
、

理
学
療
法
士
や
プ
ロ
ダ
ン
サ
ー
、運
動
指
導
士

等
、
専
門
知
識
や
経
験
豊
富
な
方
々
が
揃
っ

て
い
る
の
も
魅
力
的
。 

健
康
づ
く
り
に
必
要

と
さ
れ
る
3
つ
の
要
素
、「
鍛
え
る
」「
整
え
る
」

「
緩
め
る
」を
満
足
さ
せ
る
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ

ム（
ピ
ラ
テ
ィ
ス
・
ヨ
ガ
・
ヤ
ム
ナ
・
バ
レ
ト
ン
・

ア
ロ
マ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
）
が
こ
こ
一
箇
所

で
自
由
に
選
択
可
能
な
ん
で
す
。楽
し

く
も
効
果
的
な
ス
テ
ラ
の
レ
ッ
ス
ン
で

「
美
し
い
姿
勢
、
し
な
や
か
な
コ
コ
ロ
」

を
体
感
し
に
、
是
非
と
も
体
験
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
利
用
し
て
み
て
！

健
康
と
美
を
と
こ
と
ん
追
求
！

魅
力
的
な
ピ
ラ
テ
ィ
ス
ス
タ
ジ
オ
が

浦
安
に
あ
る
！

047-381-0087

この春は軽やかに日常を過ごしたい！しかし実際は運動不足による体力低下や体型変化も気になるところ…。現在ステラに通われている会員さんはレッスンを重ねる事で、
身体の変化を楽しみながら通う方もいらっしゃるとか。「本当に私でも変われるの？」とオーナー宮本さんに伺うと「1 か月後の見た目が変わるだけでなく、5 年 10 年後、
その先の未来に繋がるものだということを、ぜひとも体感いただけるよう、ステラでは月間約 70 本のプログラムをご用意しています。世の中変えられない事は沢山あり
ますが、自分の姿勢や身体は変えていくことができます！」 ぜひこの機会に、多彩なレッスンプログラムを体験しましょう！

取材 ステラの代表的なレッスンを体験！

体験
レッスン
ご予約

あなたに合ったプログラムが必ず見つかるはず！

※初回限定※2023/05末迄

①多彩なグループレッスン
（60分）が3,600円で
しっかり3回体験可！

②「オーダーメイドスタイル
のマシンピラティス」
60分体験5,400円

＜体験キャンペーン＞
2023.5 月末日迄

豊富なプログラムの中から運動初心者の私は「ピラティスグループ」と
「ヨガグループ」を体験。なんと言っても少人数制だから、他の方を気
にせずしっかり内観できる雰囲気もやりやすい。さらにピラティスレッ
スン後は、身体が軽く感じる感覚にビックリ！そしてヨガグループで頭
のリフレッシュもできて「心身ともに健やかに！」とはこのことかも。

何よりもマンツーマンレッスンだから自分だけに合わせた、オーダーメイ
ドプログラムが受けられます。敷居高め？と思いきや、しっかり自分の身
体と向き合う60分は唯一無二。マシンを使用することもテンション上が
る！普段の歩き方や身体のクセを知れるので日常で気を付ける課題
があるのも◎ より効率的に進むので、ちょっと先の未来が楽しみに！

①ピラティスとヨガを体験 　  ②ピラティスマシンプライベート

安心！少人数制

リハビリから生まれた

ピラティスを体験！

心身のリフレッシュ「ヨガ」

NY発の「ヤムナ」を浦安で体験！ 10名の指導者による「ピラティス」

リズムに合わせて代謝アップ「バレトン」

浦安に住みたい！20230304.indd   12浦安に住みたい！20230304.indd   12 2023/02/24   17:33:232023/02/24   17:33:23



13

いま、
自分のた　めにできること。

5 年後、10 年後、20 年後…今より　　もっと輝く人生を送ってほしい。　
　わざわざ都内に行かなくても、地元浦安で叶う「未来の　　自分のために今からやってほしいこと」を取材しました。

　

銀
座
で
人
気
の
サ
ロ
ン「R

リ
ン

IN
 F

フ
ェ
イ
ス

AC
E

」
が

浦
安
に
上
陸
！「
美
肌
ま
で
の
最
短
ル
ー
ト

は
、肌
細
胞
の
自
己
治
癒
力
を
高
め
る
こ
と
」

と
言
う
よ
う
に
、細
胞
自
体
を
見
直
し
肌
力

を
高
め
て
い
く
サ
ロ
ン
で
す
。RIN

 FAC
E

が

注
目
さ
れ
る
理
由
は
、世
界
最
高
濃
度
の「
乳

歯
由
来
の
ヒ
ト
幹
細
胞A

A
A+

」。純
度
や
細

胞
の
質
に
よ
っ
て
ラ
ン
ク
分
け
さ
れ
る
中
、

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
も
使
用
さ
れ
るA

A
A+

は
と

て
も
希
少
で
、そ
の
価
格
は
な
ん
と
３
ml
で

10
万
円
以
上
！ 

そ
れ
が
、独
自
ラ
ボ
を
持
ち

特
許
出
願
し
て
い
る「RIN

 FAC
E

」で
は
３
ml

９
９
０
０
円
で
体
験
で
き
る
ん
で
す
！「
ヒ

ト
幹
細
胞
が
も
つ
栄
養
の
中
で
も
、最
も
美

肌
に
効
果
的
な
細
胞
は
ど
ん
な
条
件
な
の

か
、医
師
監
修
の
も
と
研
究
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。悩
み
の
箇
所
を
的
確
に
ア
プ
ロ
ー
チ

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」。是
非
ぜ
ひ
体
験
し
た

い
、と
い
う
こ
と
で
行
っ
て
き
ま
し
た
！

最
高
濃
度
の「
ヒ
ト
幹
細
胞
」を
体
験
！

医
師
監
修
＆
独
自
ラ
ボ
を
持
つ

RIN
 FAC

E 

だ
か
ら
こ
そ
叶
う

コ
ス
パ
＆
ク
オ
リ
テ
ィ
！

浦安市北栄 1-15-12-5F
047-314-1711 

休

1元々表参道のサロンで働いていた店長の牧野さん（右）、大手化粧品メーカーで働いていた池田さん（左）。美容に関しての知識が豊富で頼れるお二人！浦安店は 40 代
～ 60 代のお客様が多いそうで、美容だけでなくニキビなど洗浄付きのヒト幹細胞コースでお悩みを解決されている方も多いそうです。2駅前ながらとても静か。フカフ
カで温かいベットで寝てしまいそうな気持ち良さ。3 RIN FACE のヒト幹細胞培養液配合化粧品。成長因子や活性物質を肌に補給することで、細胞を活性化させ、自ら
美容成分を作り出せる肌に導いてくれる！サロン価格で購入できるそうなので是非聞いてみて。

ヒアリング後、やさしい
泡でクレンジング。泡が
とってもクリーミー＆ふわ
ふわ。保湿しながら汚れ
を落としてくれます。 

そしてヒト乳歯幹細胞の導入。イ
オン導入の 20 倍の成分浸透率
があると言われている、エレクト
ロポレーションを併用し、肌の
奥へ奥へと届けていきます。

まずは、リフトアップ効果・シワ・毛穴の改
善が期待できるハイフ！ウルセラ式3Dハ
イフは、医療機器メーカーがつくった「深
さ・効果・安全性のバランス」を追求した
最新機なんですって！期待大です～。

最後は乳歯幹細胞のローション
でおしあげ。RIN FACE では、
乳歯幹細胞の基礎化粧品もあ
ります。お店ではサロン価格で
購入できるんですって！

「最新ウルセラ式 3D ハイフ」&「ヒト乳歯幹細胞導入」を体験！ 通常 30,000 円→初回 12,000 円

取材

①クレンジング→洗顔 ③ヒト幹細胞＋エレクトロポレーション②最新ウルセラ式 3D ハイフ ④乳歯幹細胞ローションにてお仕上げ

フェイスラインのもたつき、毛穴の悩みを解決するべく施術していただきました。左上のビフォーアフター写真を見てください。施術当日 1 回での効果
なんですよ～♡これは続けていきたい！　この肌をキープしたいから、その後のケアにも力が入ってキレイが連鎖。年末年始からずっと続いていたダラ
ケからようやく脱出して、頑張るぞ！って気分にもなれました。こういうきっかけって大事ですよね！ターンオーバーを促し、ニキビや肌トラブルなどにも
効果を発揮するという「ヒト乳歯幹細胞」。更に先端技術が搭載されたエステ機器も併用し、より美しくより効果が出るように施術してくれるサロンです！

いよいよ脱マスク！毛穴、シワ、タルミ…何とかしなきゃ！

★ホットペッパークーポンより
ご予約ください。
※ご新規様限定※2023/04末迄

↓通常 30,000円↓

最新ウルセラ式ハイフ
& 乳歯幹細胞導入

12,000円

浦安店

リン フェイス

RIN FACE

10:00 ～ 21:00

不定休

ご予約は
ホット

ペッパー

ご新規様

私の悩みは、マスク下でたるんでしまった
フェイスラインと広がった毛穴でしたが…、
どうですか ?! 一回で、フェイスラインが
シュッてなっているじゃないですか～！！！

ウルセラ式ハイフ＆
乳歯幹細胞導入

タルミが、肌艶が…！！！
シュって

なってる！

12
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フ
ラ
ン
ス
で
開
発
さ
れ
、
30
年
以

上
の
時
を
か
け
て
進
化
し
続
け
て
き

た
美
容
マ
シ
ン
「
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
」

を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。ト
ッ
プ
ア

ス
リ
ー
ト
や
セ
レ
ブ
に
愛
さ
れ
、
ボ

デ
ィ
ケ
ア
に
使
わ
れ
て
い
る
マ
シ
ン

で
す
。実
は
こ
こ
浦
安
に
も
、エ
ン
ダ

モ
ロ
ジ
ー
の
施
術
を
受
け
ら
れ
る
サ

ロ
ン
が
あ
る
ん
で
す
！ 

そ
の
サ
ロ
ン

と
は
、
新
浦
安
の
完
全
紹
介
制
サ
ロ

ン
「A

ア

カ

ハ

イ

K
A

H
A

I

」。多
く
の
女
性
か
ら

支
持
を
得
て
い
る
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
。

そ
の
魅
力
に
つ
い
て
、
体
験
者
の
お

二
人
とA

K
A

H
A

I

代
表
・Yum

i

さ
ん

に
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

―
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
に
出
会
っ
た

キ
ッ
カ
ケ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｙ
：
親
戚
の
結
婚
式
で
会
っ
た
姉

が
、
す
ご
く
キ
レ
イ
に
な
っ
て
い
た

ん
で
す
！ 

「
何
し
て
る
の
？
教
え

エンダモロジーは、全身のお肉を

吸ってほぐし、気持ちの良い刺激

を与えます。張っている・固まっ

ている箇所には多少の刺激があり

ますが、飛び上がるような痛みで

はありません。全身施術してもら

うと手足の指先までポッカポカ！ 

温泉に浸かった後のような爽快感

で、夜もグッスリ眠れます。

50 代・エンダモロジー歴半年の Yさん、40 代・
エンダモロジー歴 10 年の A さん、AKAHAI
代表 Yumi さんで座談会を開催！

エンダモロジーってどんなマシン？

世界で愛される、
「エンダモロジー ®」

エンダモロジー＝ギリシャ語で「皮膚の科学」。フランスの

LPG 社が 30 年以上研究を重ねて開発してきたマシンです。

人の手や他の機器では実現不可能な「作用深度にあわせて

リズムを変える吸引」「電動アームによるパワフルな揉みほぐし」

「ローラーが生み出す微細な振動」を組み合わせ、複雑な刺

激を生み出します。セルライト、たるみ、むくみなど多くの悩み

にアプローチ。海外では病院やリハビリでも使用されています。

14

enderm
ologie®

1 回でカラダが変わる、長く通えばもっと変わる！
世界で愛される「エンダモロジー®」が

浦安で受けられます
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浦安市高洲
★自宅サロンのためご
予約時に詳しい場所を
お伝えいたします。

右脇腹だけ 2 分あてると…!?
こんなにキュっと引き上がった！

火、水、木曜
第 3 日曜日

営

10:00 ～ 17:00

AKAHAI

て
！
」っ
て
聞
い
た
ら
、AK

A
H

A
I

さ

ん
で
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
し
て
い
る

と
。そ
れ
で
私
も
紹
介
し
て
も
ら
っ

て
、
去
年
の
7
月
か
ら
通
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

Ａ
：
10
年
く
ら
い
前
、
冷
え
性
と
セ

ル
ラ
イ
ト
を
何
と
か
し
た
い
！
と

色
々
探
し
て
い
た
と
き
に
、
銀
座
の

サ
ロ
ン
で
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
知
り

ま
し
た
。エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
受
け
る

と
、
産
後
の
戻
り
も
す
ご
く
良
い
ん

で
す
！ A

K
A

H
A

I

さ
ん
は
そ
れ
ま
で

フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
で
通
っ
て
い
た
ん
で

す
が
、
導
入
さ
れ
た
と
聞
い
て
迷
わ

ず
受
け
始
め
ま
し
た
。

―
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
受
け
て
み
て

い
か
が
で
す
か
。

Ｙ
：
肩
や
体
が
軽
く
な
る
！
こ
れ

が
一
番
で
す
ね
。背
筋
が
伸
び
て
姿

勢
も
良
く
な
る
か
ら
、
施
術
を
受

け
た
あ
と
は
街
中
を
闊
歩
し
ち
ゃ
う

（
笑
）。活
力
が
沸
き
ま
す
。尿
漏
れ

も
な
く
な
っ
た
ん
で
す
よ
！

Ａ
：
冷
え
な
く
な
っ
て
、
体
温
が
高

く
な
り
ま
し
た
。寒
さ
に
強
く
な
っ

た
の
か
冬
で
も
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
い
ら

ず
。ち
ょ
っ
と
の
外
出
な
ら
上
着
も

い
ら
な
い
く
ら
い
！ 

子
ど
も
の
風

邪
も
も
ら
わ
な
く
な
り
ま
し
た
。

Yum
i

：
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
は
筋
肉
を

掴
み
に
い
く
マ
シ
ン
。特
殊
な
ヘ
ッ
ド

で
も
ん
で
ほ
ぐ
し
て
流
す
こ
と
で
、

血
流
が
上
が
り
ま
す
。血
流
が
上
が

る
こ
と
で
免
疫
力
も
ア
ッ
プ
す
る

し
、
冷
え
・
コ
リ
・
む
く
み
や
セ
ル
ラ

イ
ト
に
も
ア
プ
ロ
ー
チ
。健
康
に
も

ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
に
も
効
果
の
あ
る
マ

シ
ン
な
ん
で
す
。

Ｙ
：
夏
か
ら
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
始

め
て
半
年
で
す
け
ど
、
衣
替
え
の
と

き
に
去
年
の
冬
服
を
出
し
た
ら
、ウ

エ
ス
ト
周
り
が
全
部
ガ
バ
ガ
バ
だ
っ

た
ん
で
す
。食
生
活
は
変
え
て
い
な

い
し
運
動
も
特
に
し
て
い
な
い
の

に
、
１
～
２
サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン
し
た
の

は
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
の
お
か
げ
な
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
…
。

Ａ
：
え
ー
！ 

そ
れ
は
す
ご
い
で
す

ね
。
私
は
マ
ッ
サ
ー
ジ
へ
行
く
の
が

大
好
き
な
ん
で
す
け
ど
、エ
ン
ダ
モ

ロ
ジ
ー
を
受
け
て
る
か
ら
か
肩
も

腰
も
ち
ょ
っ
と
固
く
な
っ
て
も
す

ぐ
ほ
ぐ
れ
る
み
た
い
で
、セ
ラ
ピ
ス

ト
さ
ん
に「
何
か
や
っ
て
る
ん
で
す

か
？
」っ
て
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。

―
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
オ
ス
ス
メ
し

た
い
の
は
ど
ん
な
方
で
す
か
？

Ｙ
：
年
を
重
ね
て
歩
く
の
が
し
ん

ど
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
方
や
、
活
力

が
沸
か
な
い
方
。エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー

を
受
け
る
と
体
が
軽
く
な
り
、
肌
も

身
体
も
ツ
ヤ
ツ
ヤ
し
っ
と
り
し
て
外

を
歩
く
の
が
楽
し
く
な
り
ま
す
。ぜ

ひ
一
度
受
け
て
み
て
ほ
し
い
！

Ａ
：
普
通
エ
ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
っ
て

コ
ー
ス
契
約
で
、
3
回
で
12
万
円
と

か
10
回
で
40
万
と
か
、か
な
り
高
額

な
サ
ロ
ン
が
ほ
と
ん
ど
。コ
ー
ス
契

約
だ
か
ら
「
通
わ
な
き
ゃ
」っ
て
、
楽

し
み
よ
り
も
義
務
感
が
勝
っ
ち
ゃ
う

ん
で
す
。で
もA

K
A

H
A

I

さ
ん
の
場

合
は
都
度
払
い
で
お
値
段
も
良
心

的
。長
く
続
け
た
い
方
に
は
ピ
ッ
タ

リ
だ
と
思
い
ま
す
。

Yum
i

：
も
う
20
年
近
く
エ
ス
テ
業

界
に
い
ま
す
が
、
い
ろ
ん
な
マ
シ
ン

や
技
術
を
経
験
し
て
き
た
私
が
一

番
オ
ス
ス
メ
し
た
い
の
が
、こ
の
エ
ン

ダ
モ
ロ
ジ
ー
。こ
れ
一
つ
で
、ボ
デ
ィ
メ

イ
ク
も
美
肌
も
健
康
も
叶
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
て
終
わ
り
じ
ゃ
な

く
、
美
容
室
に
通
う
よ
う
に
長
く
付

き
合
う
価
値
の
あ
る
マ
シ
ン
で
す

ね
。ぜ
ひ
多
く
の
方
に
体
験
し
て
み

て
ほ
し
い
で
す
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。エ
ン

ダ
モ
ロ
ジ
ー
、
ま
す
ま
す
受
け
た
く

な
っ
て
き
ま
し
た
…
！

　

完
全
紹
介
制
サ
ロ
ン
で
あ
る

「A
K

A
H

A
I

」。
今
回
は
特
別
に
、
5

名
限
定
で
浦
安
に
住
み
た
い
！
編

集
室
か
ら
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。エ

ン
ダ
モ
ロ
ジ
ー
を
受
け
て
み
た
い
！

と
い
う
方
、
右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ

り
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
、
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

2018年から始まった AKAHAI。エステの道に入って20年のYumiさんがご自宅で始
められたサロンです。「ママになっても、いくつになってもキレイでいたい！」「でも高い
お金は出せない！」「時間がないからサクッと終わらせて効果を実感したい」…どんな
願いもワガママも、まるっと受け止めて“なりたい私への近道”を提案してくれます。

運動後のケアにも最適。筋肉に溜まった乳酸
を流し、筋膜をリリースします。昨年のサッカー
W 杯で活躍したトップアスリートも、日々のケ
アにエンダモロジーを取り入れているんですっ
て！「テニスをやっている 70 代の母が、エン
ダモロジーに通い始めてから脚が痛くならなく
なったって言うんです」とA さん。

アカハイ

★エンダモロジー60分(施術
35分)17,500円
<応募方法>エンダモロジーを
受けてみたい！という方、右QR
コードよりお申込みください。
<応募締切>3/17（金）たくさん
のご応募、お待ちしております！
※応募多数の場合は抽選とな
りますのでご了承ください。

AKAHAI スタッフ
の皆さん

完全紹介制サロン「AKAHAI」
編集室より 5 名限定でご紹介します

↓応募はコチラ↓

Before After
体験
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近日開催のイベントをお知らせ！

ブッフェ・ダイニング「グランカフェ」では、3 月から 5 月までの 3 か
月間 「ヨーロピアンフードフェア」を開催！ 3 月は第一弾「スペインフェ
ア」。本場スペイン料理が日替わりで提供されるほか、フラメンコパ
フォーマンスも予定（開催日時についてはホテル公式サイトにてご確認
ください）。5 月までのヨーロピアンフードフェア期間中、グランカフェ
へ 3 回来店すると、宿泊券や食事券が当たる抽選会にも参加できます！ 

今年で4 回目の開催となる、東京ベイ東急ホテルの「ベイサイドストロ
ベリーブッフェ」。スイーツのみならず料理でもいちごが登場する、ここ
でしか味わえないブッフェです。いちごの入った麻婆豆腐にカレー、い
ちごの乗ったピザ、いちごを使った前菜…等 、々ぜひ食べてみてほしい
メニューが続 ！々 今年はスイーツも全ていちご入りと気合十分。土日祝
のみの開催なので、ぜひお見逃しなく♪

◆料金：ランチブッフェ 11:30 ～ 14:30 （土日

祝～15:00）※ 90 分制／大人 4,500 円（土日

祝 5,500 円）、4-12 才 2,250 円（土日祝 2,750

円）／ディナーブッフェ17:00 ～ 21:30 ※ 120

分制 ／大人 6,800 円、4-12 才 3,400 円　◆

ご予約・お問合せ： 047-355-5555（代）ブッフェ・

ダイニング「グランカフェ」★上記 QR（予約サイ

ト）からもご予約できます。

◆料金：ランチブッフェ 11:30 ～ 15:00（LO14:00）／

大人（13 歳以上）5,200 円、小学生 3,100 円幼児（4 歳～）

1,500 円※ 3 歳以下無料／ディナーブッフェ 17:30 ～

21:00（LO20:00）／大人（13 歳以上）6,400 円、小

学生 3,800 円、幼児 (4 歳～ )1,900 円※ 3 歳以下無料 

◆ご予約・お問い合わせ：047-314-8205（10:00 ～

15:00）レストラン「コーラルテーブル」★上記 QR（予

約サイト）からもご予約できます。

カフェ 「トスティーナ」では
桜スイーツ＆ベーカリーも
お目見え中♡

情熱の国からグルメが集結！ 
第一弾「スペインフェア」開催中

いちご料理＆スイーツが食べ放題！
「ベイサイドストロベリーブッフェ」開催中

人生が豊かになる「ピラティス」無料体験会

シェラトン・グランデ・トーキョーベイ・ホテル 東京ベイ東急ホテル

Medical Pilates Stella の

シェラトン・グランデ・トーキョーベイ・ホテルさん、

東京ベイ東急ホテルさん、

浦安に住みたい！設置店です♪

いつもありがとうございます～♡sumitai.ne.jp

イベント情報は、
浦安に住みたい！

WEB
チェックしてね！

毎日のつぶやきは
SNS から！

＃浦安に住みたい

理学療法士 兼 ピラティストレーナー「Yoosa（ユ
サ）先生」による「ピラティス」無料体験会を開
催。ピラティスの素晴らしさは、自分自身で身
体のケアを行えるところ。ピラティスメソッドを
取り入れる事は、10年先の快適な生活を送る
為に、またアスリートの方はパフォーマンス向
上へ大変役立ちます。是非ピラティスの素晴ら
しさを体験してみて！

◆4/22（土）14:00～15:30◆場所：Medical Pilates Stellaメ
ディカル ピラティス ステラ（浦安市北栄1-16-10-4F、浦安駅
徒歩1分）◆料金：無料 ◆お問合せ・お申込：Tel 047-381-
0087又はe-mail: info@mp-stella.jp★ステラをもっと詳しく→

（水） （金） までの

（土）

3/1 ～31 ～4/23

4/22 ≪先着 12 名≫

土・日・祝

16

新浦安しんもり整骨院・はり治療院

「浦安に住みたい！」は次号 5-6 月号で 20 周年！
祝

2003 年 5 月創刊のフリーペーパー「浦安に住みたい！」は、
次号の 5-6 月号で 20 周年を迎えます。20 周年記念号作
成に向けて、編集室からアンケートを実施します。抽選で 5
名様に 500 円分のアマゾンギフト券をプレゼントいたします。
是非お答えよろしくお願いします！（2023 年 4 月末まで）

20 周年記念号アンケート

↓ご予約↓ ↓ご予約↓

編集室も
行ってきました！
↓記事も見てね↓

アンケート期限
4月末まで
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ID、各種 PAY、クレジットカード、交通系マネー、商品券類も利用できます。  <HP もご覧ください >

サロン ショーン ℡ 047-350-3339 

urayasu-skon.com
浦安市北栄 1-15-27 熊川ビル 504( 西友前、1F が鳥繁のビル )
平日 10:30 ～ 20:00 土日祝 10:00 ～ 15:00（第 2・3 は 18:00まで）

ご予約・お問合せは、お電話、公式 LINE、HP から

会員制
完全予約制

↓この広告見たことある！↓
ベイシティバス広告で
お馴染み「 ショーン」

公式LINEからも
問合せOK

お昼休み･仕事帰りにサクっと! 平日20時まで･土日祝も営業

人目につかず・他人と同席なし

プライベートサロン

※ 1

※ 1. 初回はカウンセリング込み約 40 分

《男を磨け！》
脱毛・メンズエステ

で 好感度UP

浦安で

「結果を残す脱毛」 として16年の実績あるプライベートサロン。脱毛男女比は
6:4。中学生~60代の高まるメンズメニューも早くから対応してきたサロンです。

ボディ脱毛、1ショット追加脱毛も人気です。

肩こりからくる
手のしびれ、

エコー鍼を体験
してきました！

65 歳以上の方、浦安市／市川市はり・灸・マッサージ等施設利用券ご利用可  施術者は全て国家資格を保有しています 新浦安しんもり整骨院 検  索

入船院

駐車場有り

☎ 047-720-1237

院院長新盛先生

・日曜診療
・駐車場有
・個室完備
・美容メニュー
・パワーブレート

浦安市入船4-16-8　受付:月～金10-13時、15-20時・ 土日9-13時、15-18時/祝休診

今川院

駐車場有り

☎ 047-316-0510

今川院院長 鈴木先生

・順天堂浦安
  病院そば
・駐車場
・美容メニュー

浦安市今川1-13-31 受付：月～金10-13時、15-20時・ 土9-13時、15-18時/祝・日休診

ショーンの東口です。
ヒゲは 2 ～ 3 回でも朝
の髭剃りがグンと楽に。
最近はメンズエステも人
気です。肌が綺麗な男
性は魅力的だし好感度
も高いです。都度払い
で無駄なくご利用頂ける
プライベートサロンです。

ボディも！！メンズひげ15分 月1回／12,500円

光フェイシャルエステお試し60分　11,000円

新浦安しんもり整骨院・はり治療院

「 教えて先 生！」このコー

ナーは専門の先生にお話し

を伺い疑問を解決していく

コーナー。今回は「しびれ」と

「鍼」について、鍼灸師 兼

スポーツトレーナーの新盛 

淳司先生（新浦安しんもり

整骨院・はり治療院 院長）

にお話しをお伺いしました。

しんもりメディカルチャンネル にて
痛み・しびれに有効なストレッチ動画が
視聴できます。是非ご登録ください！

　腰椎ヘルニア、腰椎すべり症、脊柱管狭窄症、坐骨神経
痛との診断を受けた方は、「しびれ」の症状が辛い方が多
いです。また、肩こりかなと思っていても、片側が長くつら
い方はもしかしたらその痛みは、神経が原因かもしれませ
ん。ここ2年ほどはしびれの方が多く、特に、誰もが外出を
控えたコロナ禍真っ只中でさえ、しびれのお客様は来院さ
れました。それほどしびれはつらく耐えがたい痛みです。
　正座していると足がしびれます。そのしびれは、圧をゆ
るめると自然と直っていくものです。体のしびれも同じよ
うに、圧が掛かっている箇所をゆるめることによって改善
していくのではないかと考えています。それには超音波
エコーを使い、確実にターゲットを見て鍼をさす「超音波

【鍼灸師に聞く】  辛い「しびれ」には、どんな施術が効果的？
エコー鍼」が有効であるのではと考えます。手探りで刺し
ていた今までの鍼とは異なり、超音波エコー鍼は、ター
ゲットとなる筋肉や神経を同定して施術することが可能
です。再現性も高く、効果が高い場所へくり返し施術する
ことも可能です。脊椎専門の病院と連携し、双方をうまく
使って治療している方も多く、ドクターのお墨付き。また、

「しんもりメディカルチャンネル」では、痛み・しびれを改
善するヒントをご紹介する
とともに、患者様やセラピス
トのための情報も発信して
いますので、こちらもご覧く
ださい。

教えて
先生！

「浦安に住みたい！」は次号 5-6 月号で 20 周年！

20 周年記念号アンケート
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SHIZUE 先生レッスン／骨盤から整え「つよく・美しく・しなやか」な心身を身に付けるサポー
トをしています！※人気のため予約が取りづらい場合があります。※レッスン場所：J:COM
浦安音楽ホール他　ご予約は HP →→→ https://b-i-style.h-link.jp/

★詳細は、明海大学「MEIKAI CLUB」にお問合せください。

水曜／1レッスン1,000 円

新浦安教室

予約 HP
SHIZUE 先生

　
「
朝
、昼
、夜
、そ
し
て
春
夏
秋
冬
に
よ
っ

て
変
わ
る
骨
盤
は
、
自
然
の
リ
ズ
ム
に
合

わ
せ
て
動
い
て
い
ま
す
。身
体
の
中
心
に

位
置
す
る
骨
盤
、
そ
の
ゆ
が
み
は
背
中
、

腹
、手
、足
、顔
に
ま
で
そ
の
影
響
が
表
れ
、

突
き
詰
め
る
と
性
格
ま
で
も
が
現
れ
ま

す
。自
律
神
経
や
ホ
ル
モ
ン
、
生
活
環
境
や

ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
も
大
き
な
影
響
を
受

け
て
い
る
ん
で
す
よ
。私
も
ペ
ル
ヴ
ィ
ス
に

出
会
い
、体
調
を
崩
す
こ
と
な
く
、プ
ラ
イ

「つよく・美しく・しなやか」な心身のための骨盤コラム

スタジオレッスンでの生徒さん

ペルヴィス ®（骨盤）ワークは骨盤か
ら全身を整える土台作りが基本のクラ
ス。「眠ってしまっても OK ですよ」と
SHIZUE 先生。十分にリラックスしな
がら進みます。

自分のからだは自分でつくる！

春
の
暖
か
さ
と
と
も
に
、
骨
盤
は
緩
ん
で
き
ま
す
！ 最終回

健
康
的
な
身
体
を

保
つ
た
め
に
重
要
な《
ペ
ル
ヴ
ィ
ス  

》（
骨
盤
）レ
ッ
ス
ン

®

やってみよう！          TRY!

① まずは頭を緩めて
深い眠りに入る準備！

② 首コリや花粉症にも
おすすめ！

③ 耳や頭部に繋がる
顎関節を整える！

④ 眠くなるのが◎
足をパタパタ！

寒くなったり温かくなったりと、季
節の変わり目に多く出る不調が頭
痛です。生え際からこめかみに向
かって心地良いぐりぐりを！

前傾姿勢が多い現代人は首のアー
チを正常位置へ戻しましょう。後
頭骨→肩甲骨→仙骨をまっすぐに。
首回りの頸椎を人差し指から 3 本
の指で心地よく刺激します。

顎関節は左右に分かれているので、
必ず一方の顎を手の平で支えてく
ださい。口を軽く開き手の指第二
関節で頬骨下を心地良い程度に15
回程度ぐりぐりと。

後頭骨→肩甲骨→仙骨をまっすぐ地
面に付けて両足裏を合わせます。腰
は反らないように、自然に開く足を
より小さな動きでパタパタ30 秒。で
きるだけ力を抜いて骨盤を緩めます。

春はとことんリラックス！ 身体全体を整えるには「頭から緩める」ことがポイント！

＜「MEIKAI CLUB（明海クラブ）」でもペルヴィスワークをスタートします！＞

ベ
ー
ト
で
も
イ
ラ
イ
ラ
を
感
じ
る
こ
と
が

少
な
く
な
り
自
分
で
も
驚
い
て
い
ま
す
」。

と
話
す
の
が
市
内
外
問
わ
ず
ペ
ル
ヴ
ィ
ス

®（
骨
盤
）の
良
さ
を
伝
え
て
い
る
、「from

 

b-i S
TYLE

」のS

シ

ズ

エ

H
IZU

E

先
生
で
す
。い
つ

ま
で
も
健
康
的
な
身
体
を
保
つ
た
め
、「
自

分
の
か
ら
だ
は
自
分
で
つ
く
る
」こ
と
を

目
的
に
、
昨
年
の
夏
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
コ

ラ
ム
。残
念
な
が
ら
今
回
で
最
終
回
で
す

が
、こ
れ
か
ら
春
を
迎
え
る
準
備
と
し
て
、

貴
重
な
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

● 

今
回
は
春
の
骨
盤
に
つ
い
て
で
す
が
、

春
に
な
る
と
眠
く
な
っ
た
り
し
ま
せ
ん

か
？
実
は
こ
れ
、
骨
盤
が
う
ま
く
開
き
始

め
て
い
る
証
拠
で
、正
常
な
身
体
へ
の
し
る

し
な
ん
で
す
よ
。冬
に
た
め
て
い
た
老
廃

物
を
排
出
す
る
た
め
、
春
は
ゆ
っ
く
り
と

骨
盤
が
緩
む
季
節
。う
ま
く
緩
ん
で
身
体

全
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
状
態
へ
持
っ
て
い
き

春
を
迎
え
る
準
備
を
し
て
ほ
し
い
で
す
。

う
ま
く
整
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
い
わ
ゆ
る

五
月
病
と
も
お
さ
ら
ば
で
す
。

　

季
節
を
通
し
て
4
回
に
わ
た
り
骨
盤

の
重
要
さ
を
話
し
て
き
ま
し
た
。
身
体

の
前
側
に
お
腹
、
後
側
に
腰
、
中
心
に
骨

盤
が
あ
り
ま
す
。「
肚
を
据
え
る
」「
肚
を

く
く
る
」「
腹
の
内
」
な
ど
の
言
葉
の
よ
う

に
、
昔
の
方
々
は
心
や
気
持
ち
を
落
と
し

込
む
場
所
で
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。ま
さ
に
肚
は
心
と
行
動
が
伴
う
場

所
で
あ
る
は
ず
。い
つ
何
時
も
力
を
入
れ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
ど
ん
な
感
情
も

乗
り
越
え
る
安
定
力
が
重
要
で
す
。女
性

は
お
腹
に
命
が
宿
り
支
え
る
場
所
。こ
の

骨
盤
こ
そ
内
面
と
外
面
を
支
え
る
縁
の

下
の
力
持
ち
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
！
骨
盤
を
整
え
て
少
し
で
も
皆
さ
ん

の
日
常
が
豊
か
に
、
い
く

つ
に
な
っ
て
も
健
康
で
居

ら
れ
る
よ
う
、ペ
ル
ヴ
ィ
ス

®
メ
ソ
ッ
ド
を
一
人
で
も

多
く
の
方
に
取
り
入
れ
て

頂
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

Instagramに
レッスン風景
UPしています
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「つよく・美しく・しなやか」な心身のための骨盤コラム

　

南
行
徳
駅
か
ら
徒
歩
5
分
、え
ん
ぴ
つ

公
園
の
向
か
い
に
あ
る
お
店
「c

コ

コ

シ

ア

ococia

」

は
、
整
体
と
ア
ロ
マ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
が

受
け
ら
れ
る
女
性
専
用
サ
ロ
ン
。店
内
は

柔
ら
か
な
ピ
ン
ク
と
ラ
ベ
ン
ダ
ー
色
に
包

ま
れ
た
可
愛
ら
し
い
空
間
、ア
ロ
マ
の
心

地
よ
い
香
り
に
癒
さ
れ
る
…
♡
「
非
日
常

の
空
間
で
、
癒
さ
れ
て
元
気
に
な
っ
て
ほ

し
く
て
」と
整
体
師
の
福
田
恵
美
さ
ん
。

　
「cococia

」
を
切
り
盛
り
す
る
の
は
、

浦
安
市
内
の
整
体
院
で
経
験
を
積
ん
だ

福
田
さ
ん
姉
妹
。
元
気
で
明
る
い
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
の
姉
・
恵
美
さ
ん
は
、ツ
ボ
を

押
さ
え
た
気
持
ち
イ
イ
施
術
に
リ
ピ
ー

タ
ー
多
し
！ 

お
っ
と
り
し
た
性
格
の
妹
・

真
由
美
さ
ん
は
、
温
か
～
い
手
か
ら
繰

り
出
す
う
っ
と
り
す
る
よ
う
な
ア
ロ
マ
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
で
癒
し
て
く
れ
ま
す
。南

行
徳
の
実
力
派
サ
ロ
ン
と
し
て
注
目
さ

れ
る
「cococia

」に
は
、
浦
安
か
ら
通
う

方
も
多
い
ん
で
す
っ
て
！

1昨年 8 月にオープンした「cococia」。「ココで幸せになってほしい！という願いを込めて名付けました。一人でも多く、辛い方を助けた
いですね」とお二人。姉妹の仲の良さも、居心地の良いサロンの秘訣です。2童話のワンシーンのような空間ですが、施術は本格的！
全身スッキリの整体か、うっとり癒されるアロマか…体の状態と気分に合わせて選んでみて。3お二人の元気の源である cococia オリジナ
ル酵素「cococoso」。無添加なので安心して飲めるのも嬉しい。

カワイイに囲まれて
心も癒される～♡

市川市相之川 4-3-16
南行徳駅から徒歩 3 分

cococia

11:00 ～最終受付 20:00

★女性専用サロン

木曜定休休

047-712-6009

コインパーキング
★お車でお越しの方 500 円割引。
駐車証明書をご持参ください。

ココシア

カワイイ見つけた♡

特別な空間で、仲良し姉妹が
ココロとカラダを整えてくれる

実力派サロン「c
ココシア

ococia」

ご予約・詳細は
公式 LINEから
最新情報やクーポン
配信もあるよ♪

<初回限定>特別価格
「浦安に住みたい！」を見た！で

※ご新規様限定、2023/04末迄

マッサージ & 整体

アロマトリートメント
5,000円

お試し60分→
通常 6,600 円

6,000円
お試し60分→
通常 8,200 円

1

3

2

19
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残
念
な
が
ら
日
本
で
は
約
３
４
２
万
人
し
か
居
な
い
の
で
す
。

そ
れ
は「
日
本
人
個
人
は
金
融
資
産
を
２
０
０
５
兆
円
と
不
動

産
資
産
を
約
１
３
５
０
兆
円
」持
って
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず『
そ

の
活
用
方
法
を
知
ら
ず
知
ろ
う
と
も
し
な
い
で
、資
産
を
増
や

せ
な
い
で
い
る
』か
ら
で
す
。ま
し
て
、1
億
円
以
上
持
って
い
る

人
は
、中
国
で
は
１
３
０
０
万
人
以
上
居
ま
す
が
、日
本
で
は
約

１
３
３
万
人
し
か
居
ま
せ
ん
。そ
れ
は
日
本
に
は「
お
金
を
増
や

す
為
の
教
育
機
関
」も「
お
金
を
稼
い
だ
り
、貯
め
た
り
す
る
こ

と
を
尊
敬
す
る
風
土
」も
無
い
か
ら
で
す
。因
み
に
、お
金
を
大

事
に
す
る
風
土
は
中
国
だ
け
で
な
く
、ア
メ
リ
カ
で
も
あ
り
、そ

著作：「息子への手紙」「ビジネスで成功する 41 の法則」「副業の不動産投資でお金持ちになり、幸せになる」「日本一学（共著）」「豊

かな老後と争わない相続」

資格：宅地建物取引士、ファイナンシャルプランナー 2 級、相続アドバイザー協議会認定上級相続アドバイザー、 損害保険代理業普通

資格、以上の資格と不動産経営 43 年の街造りの実績で「市民が豊かになる為のセミナー」をボランティアで実施。

経歴：1941 年福岡県で生まれる／ 1967 年早稲田大学法学部卒／ 1976 年浦安市で不動産業に従事／ 1979 年株式会社明和地所を創

業／ 2007 年株式会社明和地所代表取締役を退任し会長に就任／ 2019 年 4 月 株式会社明和地所を退任し、浦安市議会議員選挙に出馬

／ 2019 年 4 月 平成 31 年浦安市議会議員選挙に当選／現在 株式会社明和地所 会長

お問合せ：メール imakou16@gmail.com ／ TEL 09030075345 ／ FAX 0473520825

日本人の『お金の貯め方・増やし方』

今泉浩一による不動産コラム

貴
方
は
５
千
万
円
以
上
の
資
産
を
持
っ
て
い

る
日
本
人
が
何
人
居
る
か
ご
存
じ
で
す
か
？

今泉 浩一
kouichi imaizumi

の
年
お
金
を
稼
い
だ
人
が
新
聞
一
面
で
発
表
さ
れ
て
尊
敬
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
れ
に
反
し
て
、日
本
人
は
お
金
の
話
を
す
る
の
は
卑
し
い
事
だ
と

い
う
風
土
さ
え
あ
る
く
ら
い
で
、日
本
人
が
お
金
の
貯
め
方
と
増
や
し

方
の
教
育
を
受
け
て
い
な
い
か
、或
い
は
、知
ろ
う
と
し
て
い
な
い
か
、

と
言
う
こ
と
で
し
ょ
う
。そ
こ
で
、私
は
考
え
に
考
え
て
よ
う
や
く「
お

金
を
貯
め
る
こ
と
を
卑
し
む
日
本
の
風
土
の
中
で
、守
銭
奴
と
言
わ

れ
な
い
や
り
方
で
、日
本
人
の
誰
で
も
が
、豊
か
で
幸
せ
に
な
る
為
の

お
金
の
貯
め
方・増
や
し
方
」の一つ
を
見
つ
け
ま
し
た
の
で
、こ
こ
に
あ

え
て
公
表
す
る
こ
と
に
し
ま
す
。

　
こ
こ
で
ま
ず
参
考
に
す
べ
き
は
、日
本
人
で
個
人
の
蓄
財
法
を
完
成

し
、実
際
に
実
証
し
て
見
せ
た
本
多
静
六
東
大
教
授
の「
１
／
４
天
引

き
貯
金
法
」で
す
。本
多
静
六
教
授
は
、日
比
谷
公
園
や「
神
宮
の
杜
」

を
監
修
し
た
方
で
す
が
、25
歳
の
時
、士
族
だ
っ
た
奥
様
に「
今
の
ま

ま
で
は
何
時
ま
で
も
生
活
の
苦
し
さ
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
の
で
、現
在

の
収
入
の
１
／
４
を
無
い
も
の
と
し
て
生
活
す
る
こ
と
で
３
年
後
か
ら

は
□
□
、５
年
後
か
ら
は
△
△
、10
年
後
に
は
○
○
と
な
って
、生
活
は

段
々
楽
に
な
る
の
で
、私
と
君
と
家
族
の
為
に
今
を
忍
ん
で
将
来
を
豊

か
に
す
る
為
だ
か
ら
」と
説
得
し
て
奥
様
の
納
得
と
協
力
の
上
で「
収

入
の
１
／
４＋
臨
時
収
入
の
10
／
10
を
生
活
費
と
切
り
離
し
て
貯
め

続
け
、貯
ま
っ
た
お
金
を
株
と
山
林
で
増
や
す
し
続
け
る
」と
い
う『
１

／
４
天
引
き
貯
金
法
』を
始
め
て
、40
歳
の
時
40
億
、60
歳
定
年
の
時

１
０
０
億
の
資
産
を
築
い
た
日
本
で
個
人
の
資
産
形
成
策
を
完
成
さ

せ
た
先
人
で
す
。（「
私
の
財
産
告
白
」本
多
静
六
著
実
業
之
日
本
社

文
庫
刊
を
参
照
）

　
と
こ
ろ
で
、「
本
多
式
１
／
４
天
引
き
貯
金
法
」は
、ま
ず
奥
様
の
協

力
で
お
金
を
貯
め
て
、そ
の
貯
め
た
お
金
を
株
式
投
資
と
山
林
で
増

や
し
続
け
る
方
法
で
し
た
が
、現
代
で
は
山
林
経
営
は
難
し
い
し
、株

日
本
人
は
「
お
金
の
貯
め
方
」
と

「
増
や
し
方
」
を
知
る
必
要
が
あ
る
！

ＮＯ.３
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式
投
資
も
リ
ス
ク
が
大
き
く
て
増
や
す
の
が
難
し
い
の
で
、私
は

不
動
産
業
者
と
し
て
の
40
数
年
の
経
験
か
ら「
誰
で
も
で
き
る

貯
ま
っ
た
お
金
を
不
動
産
で
増
や
す
現
代
版
１
／
４
天
引
き
貯

金
法
」を
見
つ
け
ま
し
た
。（
詳
し
く
は
拙
著「
副
業
の
不
動
産

投
資
で
お
金
持
ち
に
な
り
、幸
せ
に
な
る
」い
し
ず
え
刊
を
参
照

下
さ
い
）

　
「
お
金
は
貯
め
よ
う
と
し
な
け
れ
ば
貯
ま
り
ま
せ
ん
、そ
の

貯
め
た
お
金
は
増
や
そ
う
と
し
な
け
れ
ば
決
し
て
増
え
ま
せ

ん
」。そ
の
為
に
は
、「
ま
ず
働
い
て
お
金
を
貯
め
る
こ
と
」で
す
。

し
か
し
、た
だ
貯
め
よ
う
と
思
って
も
な
か
な
か
お
金
は
貯
ま

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。お
金
を
貯
め
る
為
に
は『
お
金
を
貯

め
る
為
の
法
則
』を
自
分
に
課
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

そ
れ
が「
収
入
の
１
／
４＋
臨
時
収
入
の
10
／
10
を
生
活
費
と

切
り
離
し
て
貯
め
続
け
、貯
ま
っ
た
お
金
を
増
や
し
続
け
る『
本

多
式
１
／
４
天
引
き
貯
金
法
』」で
す
。

（
１
）例
え
ば
、給
料
20
万
で
25
歳
な
ら
、

① 

１
/
４
天
引
き
貯
金
法
を
実
行
す
れ
ば
、６
年
後
の
30
歳
時

に
は
、（
20
万
×１
／
４×
12
月
＋
ボ
ー
ナ
ス
40
万
×
10
／
10
）×６

年
＝（
60
万
＋
40
万
）×６
年
＝６
０
０
万
円
が
貯
ま
り
ま
す
。

② 

31
歳
時
に
、貯
ま
っ
た
６
０
０
万
円
で
RC
造
の
中
古
ワ
ン
ル
ー

ム
マン
シ
ョン（
賃
料
４
万・
表
面
利
回
り
８
％
）を
1
室
買
え

ば
、管
理
費
と
修
繕
積
立
金
と
固
定
資
産
税
を
引
い
て
約
３
万

円
の
手
取
り
収
入（
実
質
利
回
り
６
％
）が
増
え
ま
す
の
で
、６

年
後
の
31
歳
か
ら
は
給
料
も
25
万
円
に
な
っ
た
と
し
て（
給
料

25
万
×１
／
４×
12
月
＋
ボ
ー
ナ
ス
50
万
×
10
／
10
）＋（
賃
料
３
万

×
12
月
）＝（
６・25
万
×
12
月
＋
50
万
）＋
36
万
＝
毎
年
１
６
１
万

の
貯
金
が
で
き
、10
年
後
の
35
歳
時
に
は
１
６
１
万
×
４
年
＝

６
４
４
万
円
が
貯
ま
り
ま
す
。

③ 

36
歳
時
、こ
の
貯
ま
っ
た
６
４
４
万
円
で
２
戸
目
の
ワ
ン
ル
ー
ムマン

シ
ョン
６
０
０
万
を
買
え
ば
、10
年
後
の
35
歳
時
か
ら
は
給
料
も
上

が
っ
て
い
る
だ
ろ
う
し
、｛（
給
料
30
万
×
１
／
４×
12
月
＋
ボ
ー
ナ
ス

60
万
×
10
／
10
）＋（
賃
料
３
万
×２
戸
×
12
月
）｝＝
給
料
１
５
０
万
＋

賃
料
72
万
＝
毎
年
の
貯
金
は
２
２
２
万
円
と
な
り
、12
年
後
の
38
歳

時
に
は
、２
２
２
万
円
×２
年
＋
賃
料
１
４
４
万
＝５
８
８
万
円
の
貯
金

が
貯
ま
る
。

④ 

38
歳
時
、こ
の
貯
ま
っ
た
５
８
８
万
円
で
３
戸
目
の
ワ
ン
ル
ー
ム
を

買
え
ば
、｛（
給
料
35
万
×
１
／
４
×
12
月
＋
ボ
ー
ナ
ス
70
万
×
10
／

10
）＋（
賃
料
３
万
×３
戸
×
12
月
）｝＝（
８・75
万
×
12
月
＋
70
万
）＋

１
０
８
万
＝
毎
年
の
貯
金
は
１
７
５
万
円
と
な
り
、２
年
後
の
39
歳
時

に
は
２
８
３
万
×２
年
＝２
年
間
で
５
６
６
万
円
が
貯
ま
る
。

＊
こ
の
39
歳
の
時
点
で
貴
方
の
資
産
は
、ワ
ン
ル
ー
ムマン
ション
3
室
×

６
０
０
万
円
＝
１
８
０
０
万
円
の
資
産
と
年
収
が
給
料
４
９
０
万
円
＋

１
０
８
万
円
＝￥
５
９
８
万
円
と
な
り
、こ
の
先
は
雪
だ
る
ま
の
よ
う

に
お
金
が
増
え
て
い
き
ま
す
の
で
、そ
ろ
そ
ろ
家
族
の
為
に
自
宅
を

買
う
か
、フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
ション
を
買
って
賃
貸
に
出
す
こ
と
に
な
る

で
し
ょ
う
。

⑤ 
こ
の
く
ら
い
に
資
産
と
収
入
が
増
え
た
ら
、今
後
は
購
入
価
格
の

50
％
以
下
の
借
入
で
中
古
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
シ
ョン
１
５
０
０
万
～

２
０
０
０
万
円（
賃
料
８
万
～
９
万・表
面
利
回
り
５
～
９
％
）を
買
っ

て
人
に
貸
せ
ば
、ワ
ン
ル
ー
ム
よ
り
更
に
安
全
な
不
動
産
投
資
と
な

る
で
し
ょ
う
。

　
こ
う
な
る
と
お
金
の
貯
ま
る
の
が
楽
し
く
て
た
ま
ら
な
い
状
態
に

な
り
、貴
方
の
貯
金
通
帳
で
お
金
が
増
え
続
け
る
よ
う
に
な
る
と
、

金
融
機
関
は
喜
ん
で
次
の
収
益
物
件
に
融
資
し
て
く
れ
る
可
能
性

が
高
く
な
り
、融
資
を
受
け
て
レ
バレッ
ジ
を
効
か
せ
て
物
件
を
増
や

せ
ば
、資
産
と
収
入
は
雪
だ
る
ま
の
よ
う
に
加
速
度
的
に
増
え
ま
す

の
で
、何
処
ま
で
伸
ば
す
か
、何
処
で
止
め
る
か
は
貴
方
次
第
の
状
況

に
な
って
い
る
で
し
ょ
う
。

※
上
述
で「
中
古
の
RC
の
ワ
ン
ル
ー
ム
の
一
室
」を
お
勧
め
す
る
理
由

日
本
人
個
人
の
金
融
資
産
と
そ
の
増
や
し
方

「
現
代
版
・
１
／
４
天
引
き
貯
金
法
」
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て
も
、年
を
取
る
ご
と
に
病
気
を
す
る
こ
と
が
増
え
る
の
で
、預
金
が

段
々
減
って
い
く
の
は
不
安
に
な
り
ま
す
。『
終
身
保
証
さ
れ
て
口
座
に

振
り
込
ま
れ
る
年
金
の
他
に
、入
居
者
さ
え
居
れ
ば
賃
料
が
口
座
に

振
り
込
ま
れ
続
け
る
賃
料
は
年
金
の
次
に
安
心
な
収
入
』に
な
り
ま

す
。賃
料
収
入
は
、購
入
時
に
大
き
な
お
金
が
必
要
で
す
が
、お
客
様
で

あ
る
入
居
者
が
借
り
た
く
な
る
部
屋
を
維
持
し
続
け
さ
え
す
れ
ば
、

貴
方
が
寝
て
い
て
も
、病
気
で
も
、賃
料
が
口
座
に
振
り
込
ま
れ
続
け

ま
す
の
で
、前
述
し
た
よ
う
に
計
画
的
に
長
い
期
間
か
け
て
や
り
続
け

れ
ば
、誰
で
も
が
確
実
に
実
現
で
き
る
蓄
財
法
に
な
って
い
ま
す
。い
く

ら
欲
し
い
か
？
収
入
を
ど
こ
ま
で
伸
ば
す
か
？
ど
こ
で
止
め
る
か
は
貴

方
次
第
で
す
。

　
賃
貸
不
動
産
の
凄
さ
は
、貸
し
て
い
る
時
は
毎
月
確
実
に
自
分
の
口

座
に
投
下
資
本
の
５・５
％
～
７
％
の
決
ま
っ
た
お
金
が
病
気
で
寝
て
い

て
も
入
り
続
け
る
こ
と
で
あ
な
た
を
支
え
る
お
金
に
な
る
こ
と
で
す
。

＊
賃
料
収
入
を
10
年
、20
年
、30
年
や
り
続
け
る
と
幾
ら
の
お
金
が
自

分
の
口
座
に
振
り
込
ま
れ
る
か
？ 

を
自
分
で
も
計
算
し
て
み
て
下
さ

い
。凄
く
な
い
で
す
か
？

＊
因
み
に
、１
０
０
０
人
以
上
の
大
手
企
業
の
退
職
金
の
平
均
は

２
１
９
０
万
円
で
す
。賃
貸
不
動
産
の
収
入
が
い
か
に
凄
い
か
驚
く
ば

か
り
で
す
。こ
れ
こ
そ
が「
金
の
卵
を
産
む
鶏
」で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
年
金
＋
賃
料
収
入
」の
威
力
を
ご
自
分
の
も
の
に
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
致
し
ま
す
。

＊「
金
の
卵
を
産
む
鶏
」を
見
つ
け
た
ら
、購
入
し
て
、大
事
に
育
て
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。い
つ
ま
で
も
金
の
卵
を
産
む
鶏
に
す
る
為
に
は
、

何
処
で
育
て
る
か
の
場
所（
地
域
）を
選
び
、良
い
卵
を
産
む
よ
う
な
小

屋
と
餌（
建
物・管
理
）を
与
え
て
育
て
、病
気
に
な
っ
た
ら
す
ぐ
に
治

療（
リ
フ
ォ
ー
ム
）し
て
健
康
に
戻
し
て
卵（
賃
料
）を
産
み
続
け
て
く
れ

る
よ
う
に
努
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
、生
き
物
に
は
命

は
、RC
造（
鉄
筋
コン
ク
リ
ー
ト
造
）は
適
正
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
さ

え
や
れ
ば
70
年
以
上
も
つ
可
能
性
が
あ
る
の
で
、30
年
～
40
年

経
過
し
た
中
古
マン
ション
で
も
永
く
貸
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
か
ら
で
す
。そ
の
永
持
ち
の
理
由
は
、RC
の
ワ
ン
ル
ー
ムマン
ショ

ン
で
は
、管
理
費
と
修
繕
積
立
金
が
徴
収
さ
れ
る
の
で
、管
理

組
合
に
よ
って
定
期
的
な
清
掃
等
の
管
理
と
10
年
ご
と
の
大
規

模
補
修
工
事
が
実
施
さ
れ
る
か
ら
建
物
は
１
０
０
年
以
上
も
つ

可
能
性
も
あ
る
し
、貸
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

※
浦
安
市
の
隣
に
あ
る
行
德
地
区
の
古
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
シ
ョ

ン
は
、ワ
ン
ル
ー
ムマン
ション
と
比
べて
、更
に
長
期
間
貸
し
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
ション

は
、家
族
が
所
有
し
て
住
み
続
け
る
も
の
な
の
で
、自
分
達
の
住

ま
い
が
永
く
住
み
続
け
、且
つ
そ
の
価
値
を
維
持
し
続
け
る
よ

う
に
、管
理
組
合
で
清
掃
等
の
メ
ン
テ
を
常
に
行
い
、ほ
ぼ
10
年

ご
と
に
大
規
模
修
繕
工
事
を
行
って
い
ま
す
の
で
１
０
０
年
以

上
強
度
と
快
適
さ
を
維
持
で
き
る
場
合
が
あ
り
、１
０
０
年
以

上
永
く
貸
し
続
け
、築
30
年
～
50
年
の
古
いマン
ション
で
も
安

心
な
投
資
に
な
り
そ
う
で
す
。尚
、木
造
の
ア
パー
ト
で
も
適
正

な
管
理
と
補
修
工
事
を
す
れ
ば
、70
年
以
上
貸
し
続
け
る
こ
と

は
で
き
ま
す
。

●
例
え
ば
40
歳
で
月
収
40
万
円
の
人
な
ら

① 

既
に
蓄
積
し
た
貯
金
の
内
か
ら
、６
０
０
万
円
で
RC
造
ワ
ン

ル
ー
ムマン
ション（
賃
料
４
万
円
）を
購
入
し
ま
す
。初
め
て
の
不

動
産
投
資
を
不
安
な
場
合
ま
ず
手
持
ち
資
金
で
不
動
産
賃
貸

物
件
を
購
入
し
て
、そ
の
安
全
性
と
確
実
性
を
確
認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

② ｛（
給
料
40
万
×１
／
４×
12
月
＋
ボ
ー
ナ
ス
80
万
×
10
／
10
）｝

×
３
年
＋（
管
理
費
と
修
繕
積
立
金
と
固
定
資
産
税
を
控
除

し
た
手
取
り
賃
料
収
入
３
万
×
12
月
）×
３
年
＝（
１
２
０
万
＋

80
万
）＋
36
万
＝７
８
０
万
が
貯
ま
り
ま
す
。

　

43
歳
時
、こ
の
貯
ま
っ
た
７
０
８
万
で
２
戸
目
の
RC
造
の
中
古

ワ
ン
ル
ー
ムマン
ション
６
０
０
万（
賃
料
４
万
円
）を
買
え
ば
、３

年
後
の
46
歳
時
に
は
、｛（
給
料
40
万
×１
／
４×
12
月
＋
ボ
ー
ナ

ス
80
万
×
10
／
10
）＋（
手
取
り
賃
料
６
万
×
12
月
）｝×３
年
＝
貯

金
６
０
０
万
＋
賃
料
72
万
＝６
７
２
万
円
が
貯
ま
る
。

※
こ
の
調
子
で
、貯
ま
っ
た
貯
金
で
ワ
ン
ル
ー
ムマン
ション
を
３
戸

～
４
戸
と
現
金
で
買
い
増
し
て
い
く
方
法
は
一
番
堅
実
な
一つ
の

方
法
で
す
。

③ 

も
う
一つ
の
方
法
と
し
て
、47
歳
時
以
降
は
、１
／
４
天
引

き
貯
金
法
で
貯
ま
っ
た
お
金
と
信
用
で
、購
入
額
の
50
％
以
下

の
借
り
入
れ
で
、フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
シ
ョン
３
５
０
０
万
円（
賃
料

13
万
）を
買
う
方
法
で
す
。 ｛（
給
料
40
万
円
×１
／
４×
12
月

＋
ボ
ー
ナ
ス
80
万
×
10
／
10
）＋（
管
理
費
と
修
繕
積
立
金
と
固

定
資
産
税
を
控
除
し
た
手
取
り
の
賃
料
11
万
×
12
月
）＋（
ワ

ン
ル
ー
ム
賃
料
３
万
×
2
室
×
12
月
）｝＝
２
０
０
万
＋
１
３
２
万
＋

72
万
＝
毎
年
４
０
４
万
が
貯
金
で
き
ま
す
。

∴ 

５
年
後
の
51
歳
時
に
は
４
０
４
万
×５
年
＝
２
０
２
０
万
円
が

貯
金
で
き
ま
す
。こ
れ
を
続
け
れ
ば
、10
年
後
の
61
歳
時
に
は
、

４
０
４
万
×
10
年
＝４
０
４
０
万
円
の
貯
金
が
で
き
ま
す
。

④ 
１
／
４
天
引
き
貯
金
法
を
開
始
し
て
10
年
後
の
55
歳
の
時

の
段
階
で
の
貴
方
の
資
産
は
、32
歳
頃
に
購
入
し
た
自
宅
RC

造
フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
シ
ョン
３
５
０
０
万
円
＋
RC
造
ワ
ン
ル
ー
ム
３

室
１
２
０
０
万
円
＋
預
金
額
３
６
8
０
万
円
＝
合
計
の
資
産
額

は
８
３
８
０
万
円
と
な
って
い
ま
す
。又
貴
方
の
年
収
は
、給
料

５
６
０
万
円
＋
賃
料
収
入
２
０
９
万
円
＝￥
７
６
９
万
円
と
な
って

い
ま
す
。こ
の
後
は
、65
歳
迄
に
退
職
す
る
場
合
は
、給
料
が
な

く
な
り
ま
す
の
で
、年
金
＋
賃
料
収
入
で『
夫
婦
二
人
が
豊
か
に

老
後
を
過
ご
す
の
に
必
要
と
さ
れ
る
月
収
』を
確
保
す
る
よ
う

に
計
画
し
ま
し
ょ
う
。

＊
因
み
に
、年
金
は
現
在
の
給
料
の
50
％
を
確
保
す
る
の
が
政

府
の
考
え
て
い
る
基
準
額
で
す
。

＊
自
宅
と
年
金
の
他
に
預
金
が
３
５
０
０
万
円
以
上
あ
っ
た
と
し

『
お
金
を
貯
め
続
け
、
貯
ま
っ
た
お
金
を
増
や
し
続

け
る
こ
と
』
が
『
最
高
の
お
金
持
ち
に
な
る
方
法
』
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に
限
り（
耐
用
年
数
）が
あ
り
ま

す
の
で
、産
み
出
さ
れ
た
卵
か
ら

「
次
の
金
の
卵
を
産
む
鶏
」（
新

し
い
収
益
物
件
）を
育
て
続
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
う
す
る
こ

と
で
、貴
方
と
貴
方
の
家
族
を
豊

か
に
幸
せ
に
し
て
く
れ
る「
金
の

卵
を
産
む
鶏
」に
な
り
ま
す
。

＊
と
こ
ろ
で
、ア
パ
ー
ト
オ
ー
ナ
ー

の
方
が
、お
金
を
ど
れ
位
お
持
ち

か
分
か
り
ま
す
か
？ 

不
思
議
な

こ
と
に
、大
地
主
の
方
で
も
大
体

の
方
が
５
０
０
０
万
円
位
な
の
で

す
。も
っ
と
お
持
ち
の
は
ず
な
ん

で
す
が
、意
外
と
少
な
い
の
で
不

思
議
で
し
ょ
う
。そ
れ
は
、恐
ら
く
毎
月
決
ま
っ
た
お
金
が
入
る

の
で
、お
金
を
貯
め
る
必
要
を
感
じ
な
い
か
ら
な
の
で
は
な
い

か
、と
思
い
ま
す
。そ
れ
く
ら
い
安
定
し
た
お
金
が
入
って
く
る

と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。こ
れ
は
蛇
足
で
し
た
、お
許
し
下
さ
い
。

（
１
）２
０
２
４
年
1
月
14
日
か
ら
の
新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
運
用

益
や
配
当
に
税
金
が
か
か
ら
な
い
だ
け
で
な
く
、投
資
期
間
も

非
課
税
期
間
も
恒
久
化
さ
れ
る
の
で
例
え
ば
、20
歳
か
ら
月

3
万
円
を
50
年
間
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
に
投
資
す
れ
ば
、利
回

り
4
％
と
仮
定
し
て
70
歳
時
に
は
５
７
３
０
万
円
と
い
う
大
き

な
資
産
に
増
や
せ
る
の
で
、５
０
０
０
万
円
以
上
の
準
資
産
家

３
４
２
万
人
の
中
の一
人
に
な
れ
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。し

か
も
、生
涯
で
利
用
で
き
る
投
資
枠
は
１
８
０
０
万
円
迄
で
す

が
、生
涯
投
資
枠
は
投
資
し
た
時
の
金
額（
元
本
）で
判
断
す
る

千葉県知事免許 (12) 第 5998 号　( 社 ) 全国宅地建物取引業保証協会会員　千葉県宅地建物取引業協会会員　( 社 ) 首都圏不動産公正取引協議会加盟

貸す？売る？ご検討の方は、カンタン同時査定も行って貸す？売る？ご検討の方は、カンタン同時査定も行っておりますおります。。
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の
で
、運
用
で
資
産
が
い
く
ら
増
え
て
も
無
関
係
で
も
っ
と
増
や

せ
ま
す
。又
、生
涯
投
資
額
は
一
人
当
た
り
の
金
額
で
夫
婦
二
人

で
投
資
す
れ
ば
更
に
大
き
な
金
額
に
な
り
ま
す
。こ
の
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
は
、若
い
時
期
か
ら
の
長
期
間
少
し
ず
つ
投
資
す
る
こ
と
が
、

国
の
保
護
の
下
に
着
実
に
運
用
益
や
配
当
に
つ
い
て
の
税
金
が

か
か
ら
な
い
で
自
分
の
お
金
を
大
き
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
あ
り
、株
式
投
資
な
ど
の
難
し
さ
や
大
損
の
危
険
が
な
い

安
心
投
資
で
あ
り
、実
際
に
は
利
回
り
6
％
位
で
運
用
で
き
る

の
で
は
な
い
か
と
い
う
専
門
家
も
い
ま
す
。参
考
資
料
と
し
て
、

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
活
用
法（
２
０
２
３
年
1
月
14
日
日
経
新
聞
の
NO

１
）を
ご
覧
下
さ
い
。

（
２
）例
え
ば
、50
歳
の
人
で
２
０
０
０
万
円
以
上
の
預
金
が
あ

る
人
の
場
合
、新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
つ
み
た
て
投
資
枠
と
成
長

投
資
枠
の
両
方
を
併
用
で
き
る
の
で
、月
5
万
円
を
つ
み
た
て

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
に
20
年
間
投
資
す
る
一
方
、3
年
間
成
長
投
資
で
年

２
０
０
万
円
ず
つ
３
回
計
６
０
０
万
円
を
一
括
投
資
す
れ
ば
、こ

の
投
資
元
本
１
８
０
０
万
円
に
対
し
て
、仮
に
4
％
の
金
利
が
付

け
ば
70
歳
時
点
で
、１
８
０
０
万
円
か
ら
で
約
３
１
０
０
万
円
の

資
産
に
増
や
す
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は

中
高
年
か
ら
も
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
老
後
資
金
を
大
き
く
積
み
上
げ

る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、中
高
年
に
恩
恵
が

大
き
い
の
で
は
な
い
か
、と
言
う
専
門
家
も
い
ま
す
。参
考
資
料

（
２
０
２
３
年
1
月
14
日
日
経
新
聞
の
NO
２
）を
ご
覧
下
さ
い
。

　
例
え
ば
、自
宅
と
貯
金
が
７
０
０
０
万
円
あ
り
、年
金
は
月
に

30
万
あ
る
が
、病
気
や
介
護
の
費
用
な
ど
考
え
た
時
、老
後
の

資
金
と
し
て
少
し
不
安
が
あ
る
人
は
、高
齢
に
な
る
と
ど
ん
な

事
が
起
き
る
の
か
を
シッ
カ
リ
と
調
べ
れ
ば
良
い
の
で
す
。

（
１
）日
本
人
は
何
歳
ま
で
生
き
て
い
る
の
か
？
そ
の
間
の
生
活

 手取り賃料収入 10 万× 12 月× 30 年　＝　 　36,000,000 円

 手取り賃料収入 20 万× 12 月× 30 年　＝　　 72,000,000 円

 手取り賃料収入 30 万× 12 月× 30 年　＝ 1 億 08,000,000 円

 手取り賃料収入 40 万× 12 月× 30 年　＝ 1 億 44,000,000 円

 手取り賃料収入 50 万× 12 月× 30 年　＝ 1 億 80,000,000 円

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
活
用
で
、
誰
で
も
５
千
万
円
以
上

の
準
富
裕
層
の
一
人
に
な
れ
る
！

賃料収入を10年、20年、30年やり続けると幾らのお金が自分の口座に振り込まれるか？

老
後
が
心
配
な
ら
、
国
に
保
護
さ
れ
て
い
る

価
値
あ
る
自
宅
を
持
つ
こ
と
で
す
。
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費
は
幾
ら
必
要
な
の
か
？
男
子
は
83
歳
、女
性
は
89
歳
で
１
／

２
が
生
き
て
お
り
、男
子
は
90
歳
、女
性
は
95
歳
で
１
／
４
が

生
き
て
い
ま
す（
厚
労
省
の
簡
易
生
命
表
を
も
と
に
試
算
）の

で
、95
歳
迄
の
生
活
費
を
用
意
す
れ
ば
い
い
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。夫
婦
二
人
で
老
後
を
豊
か
に
過
ご
す
為
の
費
用
は
月
額
で

37
万
９
０
０
０
円（
一
人
な
ら
月
額
約
20
万
円
）、最
低
限
度
の

生
活
費
な
ら
24
万
８
０
０
０
円
が
必
要（
一
人
な
ら
15
万
円
）と

さ
れ
て
い
ま
す（
生
命
保
険
文
化
セ
ン
タ
ー
の
調
査
）。そ
こ
で
、

自
分
の
年
金
が
幾
ら
あ
る
か
を
知
れ
ば
、「
年
金
＋
貯
金（
又
は

収
入
）」＝
豊
か
な
生
活
費
が
幾
ら
必
要
か
が
判
り
ま
す
。年
金

が
20
万
な
ら
、17
万
９
０
０
０
円
の
預
金
か
収
入
が
不
足
す
る

の
で
対
策
を
練
れ
ば
良
い
の
で
す
。（
以
下
に
詳
述
し
ま
す
）。

（
２
）更
に
、病
気
や
介
護
の
費
用
が
幾
ら
か
か
る
か
を
知
れ

ば
、そ
の
対
策
も
分
か
り
ま
す
。日
本
は
健
康
保
険
制
度
と
介

護
保
険
制
度
が
整
って
い
る
の
で
、病
気
の
時
に
は
費
用
の
10
％

（
収
入
の
多
い
人
は
20
％
又
は
30
％
）で
済
む
し
、介
護
の
時
に

も
介
護
の
レ
ベル
に
応
じ
て
保
険
が
使
え
て
保
険
で
足
り
な
い

費
用
の
み
負
担
す
れ
ば
良
い
こ
と
に
な
って
い
ま
す
の
で
、さ
ほ

ど
お
金
の
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。介
護
施
設
や
老
人
ホ
ー
ム
に

入
所
す
る
場
合
に
も
、浦
安
市
の
特
別
養
護
老
人
施
設
に
入
所

す
る
場
合
、そ
の
人
の
収
入
に
応
じ
て
食
事
、介
護
、部
屋
代
な

ど
の
全
部
の
費
用
が
月
額
７
万
８
０
０
０
円
～
13
万
８
０
０
０

円
の
範
囲
で
済
み
ま
す
。そ
れ
以
上
の
治
療
や
介
護
を
望
む
人

は
、預
金
や
収
入
を
工
夫
す
れ
ば
良
い
の
で
す
。

（
３
）豊
か
な
老
後
生
活
を
望
む
人
は
、充
分
な
預
金
か
、収
入

の
道
を
工
夫
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
る
。充
分
な
預
金
が
あ
れ

ば
、そ
の
ま
ま
で
良
い
の
で
す
が
、そ
れ
で
足
り
な
い
場
合
は
、お

金
を
増
や
す
方
法
を
探
る
必
要
に
な
り
ま
す
。そ
れ
で
も
高
齢

に
な
る
と
失
敗
が
許
さ
れ
な
い
の
で
、リ
ス
ク
が
高
い
株
式
投
資

は
避
け
た
い
し
、不
動
産
投
資
も
面
倒
そ
う
だ
し
、し
か
し
預

金
を
し
て
も
金
利
が
ほ
と
ん
ど
付
か
な
い
の
で
、年
金
で
足
り
な

い
分
を
使
っ
た
分
だ
け
手
持
ち
の
お
金
が
減
って
い
く
し
…
と

不
安
に
な
る
人
も
居
る
で
し
ょ
う
。

　

ご
自
分
の
65
歳
か
ら
貰
え
る
年
金
が
幾
ら
あ
る
か
お
判
り
で
す

か
？ 

も
し
年
金
が
夫
婦
二
人
で
豊
か
な
生
活
を
続
け
る
の
に
必
要
な

37
万
９
０
０
０
円
以
上
あ
れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、も
し
年
金
が

30
万
し
か
な
い
場
合
は
、あ
と
10
万
円
の
預
金
か
収
入
が
必
要
で
す
。

（
１
）自
分
の
年
金
が
30
万
の
場
合
、夫
婦
二
人
で「
豊
か
な
生
活
」を
す

る
に
は
約
10
万
円
ほ
ど
収
入
が
足
り
ま
せ
ん
。し
か
し
こ
の
場
合
、貯

金
が
３
５
６
０
万
円
と
退
職
金
が
２
１
９
０
万
と
合
わ
せ
て
５
７
５
０
万

円
あ
れ
ば
、預
金
か
ら
毎
月
10
万
円
ず
つ
取
り
崩
し
て
い
け
ば
、充
分

に
豊
か
に
生
き
て
い
け
ま
す
。

① 

但
し
、貯
金
を
取
り
崩
し
た
生
活
を
し
て
い
く
と
、80
歳
を
超
え
る

頃
に（
毎
月
の
生
活
費
10
万
×
12
月
×
15
年
＝
１
８
０
０
万
円
が
無
く
な

り
）残
り
の
預
金
が
３
９
５
０
万
と
少
な
く
な
る
の
で
、子
供
達
に
迷
惑

を
か
け
た
く
な
い
し
、在
宅
介
護
の
費
用
や
老
人
介
護
施
設
に
入
所

す
る
費
用
が
心
細
く
な
って
行
き
ま
す
。

② 

こ
の
不
安
を
解
消
す
る
為
に
は
、年
金
の
他
に
収
入
の
道
を
採

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
に
は
、こ
の
貯
金
５
７
５
０
万
の
内
か
ら

３
５
０
０
万
円
分
で
浦
安
市
内
に
あ
る
中
古
の
RC
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
マン

シ
ョン
を
一
室
買
って
人
に
貸
し
て
管
理
費
と
修
繕
積
立
金
と
固
定
資

産
税
を
引
い
た
手
取
り
の
賃
料
収
入
を
11
万
円
増
や
す
方
法
が
お
勧

め
で
す
。中
古
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
マン
ション
を
１
室
購
入
す
れ
ば
、退
職
し

て
給
料
が
な
く
な
って
も
、賃
料
が
管
理
費
と
修
繕
積
立
金
と
固
定
資

産
税
を
引
い
た
手
取
り
の
収
入
と
し
て
、「
年
金
30
万
＋
賃
料
11
万
」×

12
月
＝
年
収
４
９
２
万
が
、寝
て
い
て
も
旅
行
し
て
い
て
も
毎
月
41
万
円

の
お
金
が
銀
行
口
座
に
振
り
込
ま
れ
る
の
で
、悠
々
と
安
心
な
老
後
を

過
ご
せ
ま
す
。

※
高
齢
者
に
浦
安
市
内
の
中
古
マン
シ
ョン
を
お
勧
め
す
る
理
由
は
、

「
購
入
価
格
が
下
が
り
に
く
い
の
で
買
っ
た
値
段
以
上
で
売
って
換
金

で
は
、具
体
的
な
「
豊
か
な
老
後
資
金
の
創
り
方
」

を
探
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
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で
き
る
時
が
多
い
こ
と
、築
40
年
経
って
も
お
客
様
が
借
り
て
く

れ
る
こ
と
」が
で
き
る
の
で
、利
回
り
は
４
％
～
５
％
と
低
く
て

も
安
心
な
投
資
だ
か
ら
で
す
。

※
尚
、日
本
に
は「
在
職
老
齢
年
金
制
度
」が
あ
り
、60
歳
～
65

歳
に
働
い
て
給
与
を
貰
う
と「
年
金
＋
給
料
」が「
月
28
万
を
超

え
る
と
超
過
分
の
半
分
の
年
金
が
減
額
さ
れ
」「
65
歳
以
上
の

場
合
は
46
万
を
超
え
る
と
超
過
分
の
半
分
の
年
金
が
減
額
さ

れ
る
」と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、賃
料
収
入
は
給
与
で
は
な
い
の
で

い
く
ら
賃
料
を
稼
い
で
も
年
金
が
減
額
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

③ 

こ
の
他
、年
金
を
増
や
す
方
法
も
あ
り
ま
す
。年
金
が
30
万

の
場
合
、「
年
金
を
貰
い
始
め
る
の
を
65
歳
か
ら
で
は
な
く
」70

歳
か
ら
貰
い
始
め
る
選
択
を
す
れ
ば
、毎
月
の
年
金
が
42
％
増

え
て
、30
万
円
×１・
42
＝
42
万
６
０
０
０
円
に
増
え
ま
す
の
で
、

老
後
の
生
活
費
の
心
配
が
無
く
な
る
の
で
す
か
ら
、お
勧
め
で

す
。更
に
、75
歳
か
ら
年
金
を
受
け
取
れ
ば
、84
％
増
え
る
制
度

も
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

④ 

上
記
の
②
と
③
を
併
用
す
れ
ば
、一
層
豊
か
な
老
後
資
金
が

手
に
入
り
ま
す
。こ
の
場
合
、年
金
42
万
６
０
０
０
円
＋
賃
料
収

入
11
万
円
＝
52
万
６
０
０
０
円
の
お
金
が
毎
月
貴
方
の
銀
行
口

座
に
入
金
さ
れ
る
の
で
す
か
ら
、お
金
の
心
配
な
く
、孫
子
の
為

に
必
要
な
時
に
必
要
な
お
金
を
出
し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
で
す
か

ら
、孫
子
と一
層
良
い
関
係
が
築
け
る
で
し
ょ
う
。

※
子
や
孫
の
生
活
費
や
教
育
費
と
し
て
、祖
父
母
が
お
金
を
出

し
て
上
げ
る
こ
と
は
、親
や
祖
父
母
と
し
て
の
義
務
で
も
あ
り
、

願
い
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、社
会
通
念
上
相
当
な
範
囲
で
あ
る

限
り
、贈
与
税
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。祖
父
母
が
子
孫
の
繁

栄
の
為
に
使
う
お
金
は
、惜
し
み
な
く
使
い
ま
し
ょ
う
！

（
２
）「
老
後
資
金
の
作
り
方
」に
は
も
う
一つ
の
方
法
と
し
て「
価

値
あ
る
自
宅
を
確
保
す
る
こ
と
」で
す
。自
宅
は
、「
人
間
が
人

間
ら
し
く
生
き
る
上
で
欠
か
せ
な
い
物
」で
す
が「
老
後
を
支
え

る
重
要
な
物
」で
も
あ
る
為
に「
自
宅
取
得
促
進
政
策
」に
よ
っ

て
、何
重
に
も
保
護
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、そ
れ
を
活
用
す
る
の

が
得
策
で
す
。

① 「
自
宅
譲
渡
３
０
０
０
万
控
除
制
度
の
活
用
」。例
え
ば
、人

は
85
歳
過
ぎ
る
と
60
％
の
人
が
、食
事
や
ト
イ
レ
、入
浴
が
人

の
手
を
借
り
な
い
と
で
き
な
く
な
る
介
護
が
必
要
に
な
る
、

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、老
人
ホ
ー
ム
や
介
護
施
設
に
入
所
す

る
お
金
が
不
足
す
る
時
、価
値
あ
る
自
宅
が
あ
れ
ば
、「
自
宅

を
売
却
し
た
利
益
か
ら
３
０
０
０
万
円
を
控
除
で
き
る
」と
い

う「
自
宅
譲
渡
３
０
０
０
万
控
除
の
制
度
」を
活
用
す
れ
ば
、

大
半
の
ケ
ー
ス
で
売
却
金
の
ほ
と
ん
ど
全
額
を
無
税
で
確
保
で

き
ま
す
。こ
の
場
合
、自
宅
を
夫
婦
二
人
で
所
有
し
て
い
れ
ば
、

そ
れ
ぞ
れ
が
３
０
０
０
万
ず
つ
控
除
で
き
ま
す
の
で
合
わ
せ
て

６
０
０
０
万
ま
で
控
除
で
き
る
の
で
す
。

※「
お
し
ど
り
贈
与
の
制
度
の
活
用
」。20
年
以
上
連
れ
添
っ
た

夫
婦
間
で
２
０
０
０
万
ま
で
は
無
税
で
相
手
の
配
偶
者
に
贈
与

で
き
ま
す
の
で
、自
宅
譲
渡
３
０
０
０
万
控
除
の
制
度
を
活
用

す
る
に
は
、建
物
と
そ
の
下
の
土
地
の
所
有
権
を
、相
手
方
配

偶
者
に
生
前
贈
与
し
て
、登
記
簿
上
に
所
有
権
の
持
分
を
１
／

２
～
１
／
３
移
転
登
記
す
る
こ
と
を
司
法
書
士
に
依
頼
す
れ

ば
、販
売
利
益
か
ら
６
０
０
０
万
円
控
除
の
特
典
を
利
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

② 「
住
宅
ロ
ー
ン
の
金
利
は
超
低
利
で
借
り
ら
れ
る
」こ
と
、「
住

宅
ロ
ー
ン
控
除
」と
い
う
減
税
制
度
が
あ
り
、住
宅
ロ
ー
ン
の
年

末
時
の
残
額
の
0・７
％
が
10
年
間
に
亘
って
所
得
税
や
住
民

税
か
ら
か
ら
還
付
さ
れ
ま
す
。現
在
の
変
動
型
住
宅
ロ
ー
ン
の

利
息
は
０・５
％
位
で
す
の
で
０・７
％
の
還
付
は
国
か
ら
０・

２
％
を
貰
って
い
る
よ
う
な
も
の
で
す
。さ
ら
に
、賃
貸
の
賃
料

よ
り
安
い
毎
月
の
ロ
ー
ン
支
払
に
な
る
と
こ
ろ
が
多
い
の
で
、活

用
し
な
い
手
は
無
い
で
し
ょ
う
。（
変
動
金
利
と
固
定
金
利
は
ど

ち
ら
が
得
か
は
別
項
で
お
話
し
し
ま
す
。）

※
こ
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
制
度
は
、例
え
ば
今
５
年
前
か
ら
住
宅
ロ
ー
ン

を
借
り
て
い
る
家
を
売
って
、新
し
い
住
宅
に
買
い
換
え
る
時
に
も
、ま

た
10
年
間
は
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
制
度
が
使
え
ま
す
の
で
、価
値
あ
る

自
宅
に
買
い
換
え
る
為
に
も
使
え
ま
す
。

③　
『
自
宅
を
配
偶
者
に
相
続
さ
せ
る
時
は
、相
続
税
の
計
算
に
入
れ

な
い
制
度
』（
残
さ
れ
た
妻
に
自
宅
に
住
め
る
よ
う
に
す
る
趣
旨
か
ら

改
正
さ
れ
た
）が
あ
る
の
で
、相
続
税
が
自
宅
の
相
続
税
評
価
分
だ
け

分
だ
け
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※
又
、相
続
税
や
贈
与
税
に
つ
い
て
は
、そ
の
評
価
額
が
、土
地
は
路
線

価（
大
凡
時
価
の
80
％
評
価
）建
物
は
固
定
資
産
評
価
価
格（
新
築
建

物
は
時
価
の
70
％
～
55
％
の
評
価
だ
が
、そ
こ
か
ら
年
数
に
応
じ
て
減

価
償
却
さ
れ
る
）の
で
、大
凡
時
価
の
40
％
位
の
評
価
に
な
る
の
で
、節

税
に
な
る
。更
に
、相
続
時
に
は
、自
宅
の
評
価
は
20
％
、賃
貸
物
件

は
50
％
評
価
と
さ
れ
る
の
で
、大
変
大
き
な
節
税
に
な
る
の
で
、相

続
税
対
策
と
し
て
は
専
門
家
と
相
談
し
な
が
ら
具
体
的
に
検
討
す

る
こ
と
が
得
策
で
す
。

２
０
２
３
年
２
月
７
日
記　
（
株
）明
和
地
所　
会
長　
今
泉　
浩
一

★
ご
意
見
、ご
感
想
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、お
気
軽
に
こ
ち
ら
ま
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
ご
意
見・ご
感
想・お
問
合
せ
】

メ
ー
ル im

akou16@gm
ail.com

　

TEL 090

（3007

）5345

★
市
民
が
豊
か
で
幸
せ
に
な
る
不
動
産
経
済
セ
ミ
ナ
ー
開
催（
無
料
）★

　
こ
の
街
が
豊
か
に
な
り
市
民
が
幸
せ
に
な
る
為
の
こ
と
、誰
で
も
実
践

で
き
る
不
動
産
で
お
金
持
ち
に
な
る
方
法
の
ヒン
ト
を
、私
の
体
験
を
交

え
て
お
伝
え
し
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
社
会
で
活
躍
す
る
若
者
の
参
加
も

大
歓
迎
‼
個
別
相
談
は
当
日
及
び
他
の
日
に
も
お
受
け
致
し
ま
す
。

日
時
：
3
月
18
日（
土
曜
）９
時
～
11
時

場
所
：
㈱
明
和
地
所
賃
貸
セン
タ
ー
2F（
浦
安
市
入
船
４
丁
目
１
―
９
）

申
込
…TEL　

0120

（948

）679
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2022年は浦安エデンの園 15周年の年でした。コロナ禍の感染予防対策に気を配りながら、様々なイベントを開催。

一部ではございますが、ご入居者と楽しんだイベントをご紹介いたします。

No.7

記
念
紅
白
菓
子
の

お
渡
し

開
園
15
周
年
イ
ベ
ン
ト

15
周
年
記
念

コ
ン
サ
ー
ト

開
園
記
念
弁
当
で

お
祝
い

フロント前に会場設営し、
記念紅白菓子をお渡ししました。

コントラバス奏者の津田
和明さんとピアノ演奏の
山本舞さんをお招きし、
自主放送にて 15 周年記念
コンサートを楽しみ
ました。

ご入居者と一緒に 15 周
年の飾りを作り、園内に
飾りました。

（常食）（軟菜食）

開園記念弁当は、常
食、軟菜食、きざみ
食、ミキサー・ぺー
スト食をご用意。「い
つも以上に内容が豪
華だわ」と好評をい
ただきました。

ランチ
では…

7
2022

1

7
27

季節を感じて毎日を楽しく いつまでもいきいきと自分らしく ご入居者の笑顔を大切に

浦安エデンの園はこれからも『ご入居者を真ん中においた生活の創造』を

日々心掛けながら、ご入居者の気持ちに寄り添います。

２
０
２
２
年
７
月
１
日
に
15
周
年
を
迎
え
し
ま
し
た
。

＜開園 15周年＞
ご入居者と様 な々イベントを

楽しみました！

自
主
放
送
イ
ベ
ン
ト

26
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（9:00 ～ 17:00　土日祝除く）
0120-766-165

浦安市日の出 1-2-1 エデンの園外観

無料のパンフレットを
お送りいたします。

自立型の介護付有料老人ホームにご

興味のある方、内容や費用について

詳細をお知りになりたい方はお気軽

にお問合せください。パンフレット

等の資料を送付させていただきます。

事業主体：
社会福祉法人 
聖隷福祉事業団

27

季
節
の
デ
ザ
ー
ト

振
る
舞
い

夏
の

浴
衣
デ
イ

秋
祭
り

２
０
２
２

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

２
０
２
２

暑い時期を少しでも
涼しく、そして季節
感を味わっていただ
けるよう、職員が浴
衣姿でおもてなしい
たしました。

落語家 三遊亭楽八
さんをお招きし、
落語とかっぽれ踊
りを披露していた
だきました。

15 周年記念として、職員の思い出インタ
ビューや私服コレクション、椅子に座って
踊れる盆踊りなど、職員の顔が見えるよう
な企画を多く盛り込みました。また、津軽
三味線の高森彩花さんと千葉楽斗さんをお
招きした津軽三味線演奏会では、祭を更に
盛り上げていただきました。

職員によるハンドベル演奏から
始まり、プロムトリオの皆様をお
招きし、サックス演奏会を対面と
自主放送で行うことができまし
た。お部屋で放送を見て、さらに
会場へ見に来られる方が多かっ
たです。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
サ
ー
ク
ル
活
動
や
園
内
イ
ベ
ン
ト

が
中
止
と
な
る
中
、
少
し
で
も
ご
入
居
者
と
ふ
れ

あ
え
る
時
間
が
で
き
る
よ
う
、
当
園
の
食
事
サ
ー

ビ
ス
課
が
作
る
デ
ザ
ー
ト
や
浦
安
市
内
の
銘
菓
な

ど
、
季
節
感
の
あ
る
デ
ザ
ー
ト
を
毎
月
振
る
舞
い
、

喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。

自
主
放
送
イ
ベ
ン
ト

自
主
放
送
併
用
イ
ベ
ン
ト

４
月
…
和
菓
子　

美
好
さ
ん
の
「
浦
安
焼
」

５
月
…
び
わ
ゼ
リ
ー

６
月
…
和
菓
子　

美
好
さ
ん
の

　
　
　
「
水
よ
う
か
ん
と
水
ま
ん
じ
ゅ
う
」

７
月
…
15
周
年
記
念
菓
子
と
し
て

　
　
　

東
京
ひ
よ
子
さ
ん
の
「
紅
白
ひ
よ
こ
」

８
月
…
く
ず
き
り

９
月
…
栗
ム
ー
ス

10
月
…
ス
イ
ー
ト

　
　
　

パ
ン
プ
キ
ン

11
月
…
り
ん
ご
タ
ル
ト

12
月
…
福
砂
屋
さ
ん
の

　
　
　
「
キ
ュ
ー
ブ
カ
ス
テ
ラ
」

１
月
…
い
ち
ご
ム
ー
ス

２
月
…
チ
ョ
コ
デ
ザ
ー
ト

３
月
…
東
北
復
興
支
援
と
し
て

　
　
　
「
伊
達
の
密
桃
ジ
ュ
ー
ス
」
予
定

　
　
　

介護付有料老人ホーム [入居時自立]

お気軽にお問合せください。

敬
老

イ
ベ
ン
ト

自
主
放
送
イ
ベ
ン
ト
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ワクワクする春は、イクスピアリに行こう！
ニューオープン・期間限定オープンが続々登場しています。
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1「蔵出し焼き芋かいつか」を代表するブランドさつまいも「紅天使」（熟成蔵 4 本 801 円、8 本 1601 円）。熟成させることでより甘さが増し、 焼くこ
とで最高糖度 47 度にもなる濃厚な甘さとねっとりした食感が最大の特長。まずはこの「紅天使」の焼き芋を食べてみて。23大きさ不ぞろいでお買い得、
限定商品「紅小芋（紅天使）」（1.2 キロ 1,451 円）こんなにいっぱい入っているから冷蔵庫にストックして皆で食べよう！4蔵出し焼き芋かいつか×カルビー
グループ 初コラボ商品「天使のかけら」（1 袋 169 円）。紅天使そのままの自然の甘さをスナックにした、ヘルシーなナチュラルスナック。人気№ 2 商品です！

昨
年
3
月
、
イ
ク
ス
ピ
ア
リ
の

期
間
限
定
シ
ョ
ッ
プ
に
て
「
最
高

糖
度
47
度
の
濃
厚
な
甘
さ
と
ね
っ

と
り
と
し
た
食
感
」
で
話
題
に

な
っ
た
「
蔵
出
し
焼
き
芋
か
い
つ

か
」
が
、今
年
も
登
場
し
ま
し
た
！ 

２
月
15
日
の
オ
ー
プ
ン
日
に
は
、

オ
ー
プ
ン
を
待
ち
焦
が
れ
た
お
客

様
で
い
っ
ぱ
い
に
。
実
は
筆
者
の

私
も
、
昨
年
そ
の
美
味
し
さ
に

衝
撃
を
受
け
た
一
人
で
、
昨
年
1

カ
月
間
の
限
定
期
間
中
に
リ
ピ
ー

ト
、
そ
れ
で
も
忘
れ
ら
れ
ず
、
オ

ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
で
何
度
も
購

入
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
ヘ
ビ
ー

ユ
ー
ザ
ー
で
す
！

そ
ん
な
「
蔵
出
し
焼
き
芋
か
い

つ
か
」
の
さ
つ
ま
い
も
に
つ
い
て
ま

ず
聞
か
れ
る
の
は
、「
冷
た
い
焼

き
芋
っ
て
美
味
し
い
？
」。
い
や
い

や
、
逆
に
私
は
「
冷
た
い
ま
ま
」

を
お
ス
ス
メ
し
た
い
！
（
も
ち
ろ

ん
レ
ン
ジ
で
温
め
て
ホ
カ
ホ
カ
で

も
い
た
だ
け
ま
す
よ
♡
）
更
に
更

に
、
冷
凍
し
て
半
解
凍
で
食
べ
る

と
ま
る
で
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
み
た

い
だ
し
、
冷
蔵
庫
か
ら
（
冷
凍
な

ら
自
然
解
凍
で
）
出
し
て
す
ぐ
食

べ
ら
れ
る
そ
の
手
軽
さ
は
、
朝
ご

は
ん
代
わ
り
、
お
や
つ
代
わ
り
と
、

日
常
使
い
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。
も

ち
ろ
ん
「
さ
つ
ま
い
も
」
そ
の
も

の
だ
か
ら
安
全
で
す
し
、
お
な
か

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
も
罪
悪
感
は
ゼ

ロ
（
笑
）。
さ
つ
ま
い
も
は
低
カ
ロ

リ
ー
、
低
Ｇ
Ｉ
値
フ
ー
ド
、
食
物

繊
維
も
た
っ
ぷ
り
な
の
で
デ
ト
ッ

ク
ス
に
も
効
果
◎
！
で
ん
ぷ
ん
の

一
部
は
、
冷
め
る
こ
と
で
消
化
さ

れ
に
く
い
レ
ジ
ス
タ
ン
ト
ス
タ
ー
チ

に
変
化
し
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
お
す

す
め
な
ん
で
す
よ
～
。

今
回
の
催
事
で
は
、
普
段
お

店
で
し
か
購
入
で
き
な
い
新
商
品

や
、
生
ス
イ
ー
ツ
も
登
場
。
さ
つ

ま
い
も
は
店
頭
発
送
も
で
き
る
の

で
、
こ
の
美
味
し
さ
を
大
切
な
方

に
お
す
そ
分
け
し
た
い
で
す
ね
。

美
味
し
い
＆
安
全
＆
健
康
っ
て
最

高
～
！ 

期
間
は
３
月
31
日
ま
で
。

SHOP DATA

２F トレイダーズ・パッセージ

10:00 ～ 20:00

蔵出し焼き芋かいつか

1

2 43
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※画像はイメージです。　イクスピアリインフォメーション　TEL 047-305-2525( 受付時間 10:00 ～ 17:00)　

イベントなどの詳細は、イクスピアリ ･ オフィシャルウェブサイトをご覧ください。　www.ikspiari.com

×
浦安のイイ関係

浦安のおつまみ  ペアリング

ハーヴェスト

・ムーン

醸造責任者

園田です

イクスピアリの 4F のビール工場で造られている、舞浜の地ビール『ハーヴェスト・ムーン』の醸造責任者 園田さんが、
自ら浦安で食べ歩き『浦安で買えるおつまみ』とペアリング！お家時間を楽しんでください～♪

＜園田流ポテトサラダの作り方＞①じゃがいも大1個をゆでて潰す。②ベーコン50g、にんにく一かけ、赤パプリカ4分の1はみじん

切りにして、オリーブオイルで炒める。③ルッコラ1束、イタリアンパセリ1パックを刻む。①に②と③を合わせ、マヨネーズ大さじ1、白だ

し小さじ１、豆乳または牛乳小さじ1、粗びきコショウたっぷりめ、塩ひとつまみで和える。④お皿に盛り付けて、コショウ、オリーブオイ

ルをかける。※塩味控えめなので、お好みで足してください。※ルッコラがなくても、クレソンや普通のパセリでもおいしくできます。

今月のペアリングは

★ハーヴェスト・ムーン「春恵」517円※なくなり次第終了／販売：イクスピアリ4Fロティズ・ハウス、1F成城石井

ハーヴェスト・ムーン

シーズンビール「春
は る え

恵」×

NEWOPEN!NEWOPEN!        新 し く 仲 間 入 り ♪新 し く 仲 間 入 り ♪

イクスピアリに登場♡ 期間限定 SHOP ！イクスピアリに登場♡ 期間限定 SHOP ！

三軒茶屋で行列の絶えない人気店。看板商品のCHILK

（チルク）は3層の瓶詰めチーズケーキ。スプーンひとすく

いごとに、3種類の味がお楽しみいただけます。POPUP限

定商品の「チーケータルト」も販売いたします。

1F ザ･コートヤード（フードセレクション）

cafe The SUN LIVES HERE（チーズケーキ）
サクサクのシュー生地をホワイトチョコレートでコーティングし

パウダーシュガーをまとわせた「ピュアココ」、ミルクチョコレー

トでコーティングした「ピュアココミルク」など、食感と味覚

で笑顔になれる新感覚チョコレートスイーツをお届けします。

2F トレイダーズ・パッセージ

pure coco（チョコレート）　
17 世紀から伝わるイタリア伝統ドルチェ「スフォリアテッ

ラ」。手作業でパイ生地を何層も重ね、外はバリッバリ、

中はトロッ。パイともクロワッサンとも違う、新しい食感を

お楽しみください。

イクスピアリに期間限定で「サクラ ランタン ストリート」が

お目見え！かわいいピンクにラッピングされた約200個の

ランタンでデコレーションされた「ミュージアム・レーン」が、

春の訪れを感じるロケーションに変貌します。日没とともに

ライトアップされ、より一層華やかな印象に。

2F トレイダーズ・パッセージ

2F ミュージアム・レーン

オスピターレ（スフォリアテッラ）

サクラ ランタン ストリート

3/1（水）～31（金） 3/1（水）～15（水） 3/16(木)～31(金)

イクスピアリ

初出店

お客さまを笑顔にする

おもてなしの接客と、

リフレクソロジー、ボ

ディケアなどココロと

カラダを解きほぐす施

術を提供しています。
モノ作りを通じて途上国の可能性を届けるというコン

セプトのもと、現在５カ国でバッグ、ジュエリー、ストー

ル、チョコレートを作っているマザーハウスが、移転リ

ニューアルオープンします。ラフィネ（リラクゼーション）

マザーハウス
（バッグ・ジュエリー・服飾雑貨）

1F ガーデン・サイト 2F シアター・フロント

OPEN

3/22

RENEWAL
OPEN

3/10

～4/2（日）まで

醸造責任者 園田さんのレシピ

「ポテトサラダ」

「春恵」 :フローラルで柑橘っぽさが香る国産ホップIBUKIをたっぷり使用した「春恵」は、軽い飲み心地なが

ら、ホップの香りも苦味もしっかりめ。そんな「春恵」に合わせるのは…「ポテトサラダ」！香りの強いハーブたち

とホップのフレーバーをお楽しみいただけるはず。ぜひおうちで作ってみてくださいね。

今回の「ハーヴェスト・ムーン×浦安のおつまみペアリング」は番外編。ハーヴェスト・ムーン醸造責任者の園田さんに、
3月1日から発売されたシーズンビール「春恵」に合う、自宅で簡単に出来るおつまみを教えていただきました。

番外編
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東京ディズニーランド ® ホテル、ディズニーアンバサダー ® ホテル、
東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ ® のレストランとラウンジでは、
40 周年の華やかな雰囲気を表現したスペシャルメニューをご用意します。

特別な 1 年にふさわしい食の体験をぜひお楽しみください。

CINEMA IKSPIARI

上映スケジュールなどの詳細はシネマイクスピアリのホームページをご覧ください。　www.ikspiari.com/cinema

シネマイクスピアリ　シアターインフォメーション 047-305-3855

シネマイクスピアリ 春の厳選ラインナップ

寒かった冬もようやく終わり、いよいよ春も本番！

3 月・4 月は映画ファン必見のアカデミー賞関連作品やミュージカル映画など、

ワクワクするような作品が目白押しです。

これまで数多くの名作を世に送り出してきた、巨匠スティーヴン・

スピルバーグ監督待望の最新作。“ 映画監督 ” になる夢を叶えた自

身の原体験を描き、本年度アカデミー賞では主要含む 7 部門にノ

ミネート。これを観ずして映画は語れません！
（配給：東宝東和）

© Storyteller Distribution Co., LLC. All Rights Reserved.© 2022 A24 Distribution, LLC. All Rights Reserved.

フェイブルマンズ［PG12］

【監督】スティーヴン・スピルバーグ【出演】ミシェル・ウィ
リアムズ／ポール・ダノ／ガブリエル・ラベル

公開日

（金）
3/3

本年度アカデミー賞で最多 10 部門 11 ノミネートの話題作。

マルチバースとカンフーが融合したカオスな世界観が炸裂！

圧倒的な存在感で主人公を演じ、アジア人女性初となる主演女優賞

にノミネートされたミシェル・ヨーの受賞にも期待がかかります。
（配給：ギャガ）

エブリシング・エブリウェア・
オール・アット・ワンス

【監督】ダニエルズ【出演】ミシェル・ヨー／キー・ホイ・
クァン／ジェイミー・リー・カーティス

公開日

（金）
3/3

キュートなワニが歌って、踊る！？『グレイテスト・ショーマン』

の音楽スタッフが贈る、感動のファンタジー・ミュージカル。

本作では、あの大泉洋がトークを封印し、見事な歌声を披露して

います。子どもから大人まで楽しめること間違いなし♪
( 配給：ソニー・ピクチャーズ エンタテインメント）

© 2022 Columbia TriStar Marketing Group, Inc. All Rights Reserved.

シング・フォー・ミー、ライル
＜吹替版＞［PG12］

【監督】ウィル・スペック＆ジョシュ・ゴードン
【声の出演】大泉洋／石丸幹二／水樹奈々

公開日

（金）
3/24

伝説のロックスター、デヴィッド・ボウイがスクリーンに甦る！

デヴィッド・ボウイ財団初の公式認定ドキュメンタリー映画がつ

いに公開。圧倒的なライブパフォーマンスや、厳選された貴重な

未公開映像の数々はファン必見です！お見逃しなく。
( 配給：パルコ　ユニバーサル映画）

© 2022 STARMAN PRODUCTIONS, LLC. ALL RIGHTS RESERVED.

デヴィッド・ボウイ ムーンエイ
ジ・デイドリーム［PG12］

【監督】ブレット・モーゲン
【出演】デヴィッド・ボウイ

公開日

（金）
3/24
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2

©Disney　※外部環境の変化により、運営状況が異なる場合があります。※メニュー内容や価格、提供期間は変更になる場合があります。※写真はイメージです

　　　　　　　　　　　　　　　　　※ディズニーアンバサダーホテルの写真の料理およびオリジナルチャームは 5 月 31 日（水）
までの内容となります。オリジナルチャームは数に限りがございます。なくなり次第終了いたします。

東京ディズニーランド ® ホテル、ディズニーアンバサダー ® ホテル、
東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ ® のレストランとラウンジでは、
40 周年の華やかな雰囲気を表現したスペシャルメニューをご用意します。

特別な 1 年にふさわしい食の体験をぜひお楽しみください。

東京ディズニーリゾート40周年
”ドリームゴーラウンド” スペシャルメニュー

詳細は東京ディズニーリゾートⓇ・オフィシャルウェブサイトをご覧ください。　www.tokyodisneyresort.jp

4/10 月～
期間

ディズニーアンバサダー ® ホテル ／「エンパイア・グリル」 （カリフォルニア料理）

Disney Hotels　vol.61

東京ディズニーリゾート 40 周年 
“ ドリームゴーラウンド ”

東京ディズニーリゾート 40 周年 
“ ドリームゴーラウンド ”

東京ディズニーリゾート 40 周年 
“ ドリームゴーラウンド ”

東京ディズニーリゾート 40 周年 
“ ドリームゴーラウンド ”

プレシャスカンナ
（ランチコース）

グルメディナーコース
（ディナー）

スタイリッシュカンナ
（ディナーコース）

ブッフェ

「カンナ」では 40 周年の華やかな雰囲気を表現した「プレシャス
カンナ」（ランチコース）、 「スタイリッシュカンナ」（ディナーコー
ス）が登場します。40 周年を象徴するアイテムであるガーランド 
をモチーフにした前菜やデザートなど、祝祭感あふれる食のひと
ときをお楽しみいただけます。（期間 4/10（月）～ 6/30（金））

「オチェーアノ」ではディナーコースとブッフェをご用意。特別な 1 年
の幕開けにふさわしく、オマール海老や和牛などを使用したグルメディ
ナーコースは、ゲストの贅沢な時間を演出。ブッフェでは、ガーランド
の豊かな色彩を表現した料理やデザートをご用意し、心躍るような食
の体験をお楽しみいただけます。（期間 4/10（月）～ 6/30（金））

「エンパイア・グリル」では、40 周年の祝祭感をお楽しみいただける「エンパイア・グリル・ランチ」、
「エンパイア・グリル・ディナー」が登場します。華やかな色彩にあふれた前菜や、臨場感のある
ショーキッチンで焼き上げた食欲をそそるメインのグリル料理は、ゲストの皆さまを幸せな笑顔へと
誘います。こちらのメニューには、それぞれデザインの異なるオリジナルのチャームが付いています。

（期間4/10（月）～8/31（木））

6,800 円料金 15,000 円料金14,000 円料金
大人（13 才以上）

平日￥6,300 ／土日祝日￥6,800

料金

東京ディズニーランド ® ホテル「カンナ」 （創作料理） 東京ディズニーシー・ホテルミラコスタ ® 「オチェーアノ」 （地中海料理）

東京ディズニーリゾート 40 周年 “ ドリームゴーラウンド ”

エンパイア・グリル・ランチ（ランチコース）
エンパイア・グリル・ディナー（ディナーコース）

6,300 円料金

12,800 円料金
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～幼児から自立まで、切れ目なく見守っていく、それが「キャロル」～

一人ひとりの力を発揮し、地域の中で暮らせる社会に！
　
「『
児
童
発
達
支
援
』
お
よ
び
『
放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
』を
一
緒
に
行
う
こ

と
で
、
就
学
前
か
ら
18
歳
ま
で
切
れ
目

な
く
同
じ
場
所
で
支
援
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
お
話
し
さ
れ

る
の
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
リ
ス
の
う
さ
ぎ 

理
事
長
の
竹
谷
さ
ん
。「
発
達
障
害
の
お

子
さ
ま
を
持
つ
親
御
さ
ん
が
一
番
最
初

に
悩
む
の
が
小
学
校
入
学
時
。そ
の
時

に
誰
と
出
会
い
、
ど
ん
な
話
を
聞
く
か

が
ま
ず
重
要
か
と
思
っ
て
い
ま
す
」。こ

れ
ま
で
点
と
点
を
結
ん
で
い
く
こ
と
し

か
で
き
な
か
っ
た
支
援
で
す
が
、幼
児
か

ら
小
学
校
に
上
が
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
一

緒
に
見
守
っ
て
行
け
る
、そ
れ
が「
キ
ャ

ロ
ル
」
で
す
。更
に
、
猫
実
の「
ア
リ
ス
の

う
さ
ぎ
」で
は
、18
歳
か
ら
の
自
立
支
援

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
お
買
い
物
・
お
料
理
な

ど
も
学
び
、
社
会
に
出
て
生
活
で
き
る

ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

障
が
い
を
持
っ
た
お
子
さ
ん
を
持

つ
家
族
の
支
援
に
も
力
を
入
れ
て
い
る

「
キ
ャ
ロ
ル
」。特
に
、
同
じ
思
い
を
持
っ

1自身の息子さんも障がいを持つ「特定非営利活動法人アリスのうさぎ」理事長の竹谷さん。約 30 年前当時は「障がい児についてわずかな支援しかなかった」という浦安市で、
「障がい児も地域で暮らしていけるように」と夢中で勉強し、何度も市に要望を伝え、障がい児支援の活動に力を注いできた方。2大三角線を舞浜方面に行く大通り沿いにあ
る「キャロル」。本人の「個性を伸ばす」「力を発揮する」を大切に、明るい光が差し込む広 と々した空間で、学習支援や自立に向けて必要な技能を身につける支援を受けて
います。3広 と々した空間が少し苦手、周りが気になるという方に、個室も用意しています。静養室としても利用しています。

「アリスのうさぎ」は「主役ではない
が、重要な役割をもつ道案内」という
意味でつけられました。「キャロル」
は、児童小説「ふしぎの国のアリス」
の作者 ルイス・キャロルから取った
名前で、彼もまた発達障害があったと
されています。そして、その個性を活か
し、偉大な功績を残された一人です。

浦安市富士見 4-2-19
グランメール 101

NPO 法人アリスのうさぎ
児童発達支援事業所
放課後等デイサービス

キャロル
047-723-0470

た
お
母
さ
ん
が「
知
り
合
う
」「
繋
が
る
」こ

と
で
、こ
れ
ま
で
の
経
験
や
結
果
の
共
有
、

ち
ょ
っ
と
聞
き
た
い
、
相
談
し
た
い
を
叶
え

ま
す
。「
市
内
の
学
校
で
も
地
域
差
が
あ

り
、
支
援
範
囲
も
違
う
こ
と
」「
共
働
き
の

ご
両
親
ほ
ど
様
々
な
支
援
制
度
を
う
ま

く
組
み
合
わ
せ
利
用
し
て
い
る
こ
と
」そ

ん
な
お
話
も
共
有
で
き
ま
す
。

　
「
学
習
支
援
」
で
は
、
学
校
の
宿
題
・
予

習
か
ら
、
好
き
な
教
科
や
得
意
な
事
の
発

見
、「
自
立
に
向
け
て
必
要
な
技
能
を
身
に

つ
け
る
支
援
」
で
は
、
生
活
力
・
技
術
の
取

得
、ス
ト
レ
ス
発
散
で
き
る
好
き
な
ツ
ー
ル

探
し
な
ど
も
行
い
ま
す
。勉
強
の
後
は
お
や

つ
を
食
べ
た
り
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
た
り
、
ゆ
っ
く

り
と
安
心
で
き
る
空
間
に
。「
こ
こ
ま
で
来

る
道
の
り
も
、
生
き
て
い
く
た
め
の
勉
強
。

信
号
を
渡
る
、雨
の
中
を
歩
く
、車
に
注
意

す
る
、
花
を
見
た
り
…
そ
う
い
う
こ
と
も

大
事
に
し
て
ほ
し
い
」と
竹
谷
さ
ん
。

　

障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
浦
安
に

住
み
続
け
ら
れ
る
、
暮
ら
し
て
い
く
力
を

つ
け
る
。そ
の
人
ら
し
い
人
生
を
送
っ
て
欲

し
い
、そ
れ
が「
キ
ャ
ロ
ル
」の
願
い
で
す
。

HPで詳しく
知ることが
できます

浦安で暮らしていく力をつけ、その人らしい人生を送るために

32
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33

ＮＯ . １７２

新浦安ナビでは皆様からの情報提供をお待ちしております。
メール： webmaster@shinurayasu-navi.com

東
京
湾
沿
い
の
護
岸
開
放

　

２
０
１
９
年
か
ら
境
川
河
口
か

ら
三
番
瀬
に
向
か
い
、
東
京
湾
沿

い
の
防
潮
堤
外
側
エ
プ
ロ
ン
部
分

の
開
放
に
向
け
た
工
事
が
始
ま
り

ま
し
た
。

　

最
初
は
境
川
河
口
か
ら
総
合
公

園
の
芝
生
広
場
ま
で
、
次
い
で
シ

ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
前
ま
で
と
段
階
的

に
開
放
が
進
ん
で
い
ま
す
。
開
放

に
あ
た
っ
て
は
、
防
潮
堤
を
乗
り

越
え
る
た
め
の
階
段
や
ス
ロ
ー
プ

も
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
工
事
で
は
、
墓
地
公
園

前
の
展
望
台
付
近
に
階
段
が
設
置

さ
れ
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

転
落
防
止
の
フ
ェ
ン
ス
の
設
置
、

傷
ん
だ
舗
装
の
補
修
、
さ
ら
に
は

ア
ス
フ
ァ
ル
ト
下
の
空
洞
の
補
修

な
ど
様
々
な
工
事
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

昨
年
末
か
ら
始
ま
っ
た
工
事

は
、
３
月
中
に
は
完
了
す
る
予
定

で
、工
事
が
完
了
す
る
と
日
の
出
・

明
海
海
岸
約
１
６
３
５
メ
ー
ト
ル

全
て
が
開
放
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。　

階段設置工事階段設置工事

傷んだ舗装や空洞を埋める工事傷んだ舗装や空洞を埋める工事
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築
27
年
の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
し
た
。

お
料
理
好
き
な
奥
様
の
た
め
に
、

キ
ッ
チ
ン
奥
の
洗
濯
機
置
き
場
を

パ
ン
ト
リ
ー
に
し
た
ら
、
家
事
導

線
が
ス
ッ
キ
リ
！

「
お
風
呂
で
足
を
伸
ば
し
た

い
」
と
い
う
ご
主
人
の
た
め
に
、

サ
イ
ズ
オ
ー
ダ
ー
で
規
格
サ
イ
ズ

よ
り
も
わ
ず
か
に
大
き
く
で
き
る

ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
を
採
用
し
、
５
㎝
浴

槽
を
広
げ
ま
し
た
。

小
学
生
の
お
子
さ
ま
も
ロ
フ
ト

付
き
の
子
ど
も
部
屋
が
お
気
に
入

り
。
大
変
満
足
し
て
い
た
だ
け
ま

し
た
。

Happy Reform

● 3LDK 74㎡

家族みんなの夢が詰まった
温かみのあるナチュラルスタイル

可動間仕切りで、広々リビングとしても個室としても使
うことができる間取りになりました。
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35
千葉県知事許可(般-27)42876号 宅地建物取引業免許　千葉県知事（3）14693号　社団法人 全国宅地建物取引業保証協会 社団法人 首都圏不動産公正取引協議会 千葉県宅地建物取引協会

株式会社アールデザイン　一級建築士事務所　千葉県知事登録　第1-1911-7960号

❶元和室だった部分は広い LDK に。❷クリナップステディア セラミックワークトップ。❸洗濯機置き場のあったスペースをパントリーに 
❹メンテナンス性の優れたタンクレスのトイレ (TOTO) 腰壁パネルでお掃除も楽々 ( アイカ タフウォール ) ❺サイズを柔軟に対応できるユニッ
トバス ( タカラスタンダード 伸びの美浴室 ) ❻玄関収納はフロートタイプにして下に靴が置けるように。

❸

❹ ❺ ❻

❷

浦安市入船 4-1-6

新築・リフォーム

9:00 ～ 18:00

年中無休（年末年始等除く）

駐車場有り

株式会社ア―ルデザイン

047-380-8819

SHOP DATA

休

Before

After

家族みんなの夢が詰まった
温かみのあるナチュラルスタイル

❶
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3.11 東日本大震災から 12 年…【特別企画】

新浦安は 「液状化」 する。
だからこそ、住みたい。

タ
イ
ト
ル
、
思
い
切
り
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
理
由
が
あ
り
ま
す
。

首
都
圏
で
は
不
動
産
の
売
買
価

格
が
上
昇
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

や
物
価
イ
ン
フ
レ
の
影
響
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
今
週
の
ニ
ュ
ー
ス
で
は
、
大

手
不
動
産
会
社
が
最
高
益
更
新
の

記
事
を
目
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
浦

安
も
、
東
日
本
大
震
災
前
の
地
価

を
更
新
し
ま
し
た※

1

。
こ
の
新
浦
安
を

含
め
、
湾
岸
エ
リ
ア
の
一
部
の
地
域

で
は
「
都
心
ま
で
電
車
で
20
分
圏
」

と
い
う
好
立
地
に
も
関
わ
ら
ず
、
震

災
後
の
価
格
上
昇
と
い
う
波
の
影
響

は
大
き
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

豊
洲
等
の
タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
ブ
ー
ム

あ
た
り
か
ら
一
気
に
上
昇
し
ま
し
た
。

し
か
し
今
で
も
、
東
日
本
大
震
災

で
の
悪
い
イ
メ
ー
ジ
が
残
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。

先
日
、
中
山
競
馬
場
へ
と
遠
征
に

来
て
い
た
叔
父
と
会
っ
て
話
し
た
と

き
「
浦
安
は
液
状
化
す
る
か
ら
危
険

や
で
。
普
通
、
そ
ん
な
と
こ
に
家
な

ん
か
建
て
た
ら
ア
カ
ン
」
と
浦
安
に

住
む
私
に
そ
う
言
い
ま
し
た
。
な
か

な
か
の
無
神
経
さ
に
若
干
呆
れ
つ
つ

も
、
貴
重
な
意
見
だ
と
聞
き
入
れ
ま

し
た
。
当
の
叔
父
は
兵
庫
県
に
住
ん

で
い
ま
す
。
し
か
し
そ
ん
な
に
遠
く

の
人
に
ま
で
「
浦
安
＝
液
状
化
」
の

イ
メ
ー
ジ
が
定
着
し
て
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
に
驚
き
で
す
。
こ
の
イ
メ
ー

ジ
は
、
今
後
も
そ
う
簡
単
に
は
払
拭

さ
れ
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
で
も
、
震
災
後
か
ら
下
が
り
続

け
た
浦
安
の
相
場
は
、
月
日
の
経
過

と
と
も
に
そ
の
下
げ
勾
配
は
緩
や
か

に
な
り
、
こ
こ
最
近
は
一
気
に
上
昇

し
た
印
象
を
受
け
ま
す
。

ち
な
み
に
世
間
一
般
で
は
「
液
状

化
＝
悪
い
イ
メ
ー
ジ
」
が
定
着
し
て

い
る
よ
う
で
す
が
、
浦
安
で
被
災
し

た
私
自
身
の
考
え
は
「
真
逆
」で
す
。 

「
液
状
化
＝
良
い
イ
メ
ー
ジ
」。
明

和
地
所
で
は
ブ
ロ
グ
や
、
震
災
後
の

セ
ミ
ナ
ー
活
動
を
通
じ
て
何
度
も
何

度
も
「
も
う
い
い
加
減
し
つ
こ
い
よ
」

presents

忘れもしない 2011 年 3 月 11 日。大きな地震が長く続いたことによって発生したとされる「液状化現象」が発生しました。（写真は運動公園前交差点付近）

新浦安駅前交差点

※ 1. 基準地価と不動産価格は必ずしも連動しません。( 基準地価が上昇しても不動産価格が上昇するとは限らないということ)
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明和地所ブログ https://www.meiwajisho.co.jp/　「新浦安は「液状化」する。だからこそ、住みたい」2014 年 9 月 20 日記、2023 年 2 月 5 日改正。

千葉県知事 (12)5998 号 （公社）全国宅地建物取引業保証協会会員　（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟（一社）千葉県宅地建物取引業協会会員

浦安市誕生前の昭和 54 年創業。現在まで約 44 年、浦安の不動産の歴史とともに
歩み、これまで数多くの実績と信頼を積み重ねてまいりました。｢住まいを通して夢を
実現｣ …社員一同、企業理念に沿って行動し、お客様の笑顔を大切にいたします。

(株)明和地所　新浦安本店

ご自宅の購入・売却のご相談は

営

休

浦安市入船 4-1-1

9:30 ～ 18:30

水曜日

住

0120-380-791☎

明和地所ってどんな会社？

提携パーキング有

LINE で相談

と
言
わ
れ
る
く
ら
い
、
繰
り
返
し

言
い
続
け
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
も

う
一
度
、
言
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。「
液

状
化
は
、
安
全
で
す
」「
液
状
化
は
、

人
の
命
を
守
り
ま
す
」。
そ
う
思
う

に
は
い
く
つ
か
の
理
由
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
震
度
７
だ
っ
た
阪
神

大
震
災
の
「
死
者
の
帯
」（
死
亡
者

の
出
た
エ
リ
ア
の
分
布
図
）
を
検
証

し
て
み
た
と
こ
ろ
、
ポ
ー
ト
ア
イ
ラ

ン
ド
等
、
一
部
の
地
域
は
何
故
か
上

手
く
避
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

更
に
、１
９
６
４
年
「
新
潟
地
震
」

で
は
４
階
建
て
の
団
地
が
基
礎
ご

と
根
こ
そ
ぎ
横
転
し
て
し
ま
う
と

い
う
衝
撃
的
な
事
態
が
起
こ
り
ま

し
た
が
、
こ
の
被
害
に
よ
る
死
傷
者

数
は
0
。
新
浦
安
で
も
、
私
が
訪

問
し
た
４
０
０
軒
の
被
災
者
の
方
々

は
、
口
を
揃
え
て
「
吐
き
気
を
感

じ
る
」
と
言
う
ほ
ど
家
が
傾
い
て
い

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
「
全
員
無
傷
」

で
し
た
。
更
に
驚
い
た
の
は
、
３

分
間
も
揺
れ
続
け
た
地
震
の
な
か

で
「
コ
ッ
プ
ひ
と
つ
落
ち
な
か
っ
た
」　

と
い
う
の
で
す
。

な
ぜ
、
こ
れ
ら
の
よ
う
な
事
が

起
き
た
の
か
？ 

そ
の
答
え
は
「
液

状
化
」
し
た
か
ら
に
他
な
り
ま
せ

ん
。
過
去
90
年
間
を
遡
っ
て
液
状

化
被
害
に
つ
い
て
調
査
し
ま
し
た
が

建
物
の
倒
壊
が
原
因
で
亡
く
な
っ
た

方
は
0
人
で
し
た
。
お
豆
腐
の
よ
う

に
「
ぷ
る
ぷ
る
」 

液
状
化
し
た
柔
ら

か
い
地
盤
が
、
地
震
の
「
衝
撃
を

吸
収
」
し
た
ん
で
す
。
こ
れ
を
「
免

震
効
果
」
と
言
い
ま
す
。
車
の
サ
ス

ペ
ン
シ
ョ
ン
と
似
た
効
果
で
す
。
た

だ
し
、
こ
こ
で
注
意
し
て
お
き
た
い

こ
と
は
地
盤
が
液
状
化
し
て
、
お

豆
腐
状
態
に
な
っ
て
い
る
の
は
震
度

5
強
以
上
で
揺
れ
て
い
る
真
っ
最
中

と
、
そ
の
あ
と
1
分
程
度
ま
で
。
つ

ま
り
液
状
化
す
る
地
域
の
地
盤
は
、

普
段
か
ら
お
豆
腐
の
よ
う
に
柔
ら
か

い
わ
け
で
は
な
く
、
大
地
震
の
そ
の

瞬
間
だ
け
そ
の
効
果
を
発
揮
す
る
わ

け
で
す
。
そ
し
て
、
我
々
の
命
を
地

震
の
危
険
か
ら
守
っ
て
く
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
家
は
傾
き
ま
す
。
何
も

対
策
を
し
な
け
れ
ば
。
だ
か
ら
今
で

は
、
新
浦
安
で
新
築
す
る
方
の
ほ

と
ん
ど
が
地
盤
改
良
を
行
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
「
地
盤
改
良
」
と
「
液

状
化
対
策
」
こ
の
２
つ
は
全
く
別
物

で
す
の
で
、
是
非
と
も
覚
え
て
お
い

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

「
地
盤
改
良
」
と
は
地
震
な
ど
の

外
的
要
因
に
関
わ
ら
ず
、
そ
の
土

地
が
「
建
物
の
重
さ
に
よ
っ
て
」 

地

盤
沈
下
の
可
能
性
が
あ
る
際
、
人

工
的
に
地
盤
を
補
強
す
る
工
事
の

こ
と
で
す
。「
液
状
化
対
策
」
と

は
地
震
な
ど
の
外
的
要
因
に
よ
っ

て
、
建
物
直
下
の
地
盤
が
「
液
状

化
」
す
る
と
想
定
さ
れ
る
際
、
建

物
の
沈
下
・
傾
斜
を
抑
制
す
る
た

め
、
人
工
的
に
地
盤
を
補
強
す
る

工
事
の
こ
と
で
す
。
こ
う
し
て
比
較

し
て
み
る
と
、
よ
く
分
か
り
ま
す
。

ど
ち
ら
も
「
人
工
的
に
地
盤
を
補

強
す
る
工
事
」
と
い
う
意
味
で
同

じ
だ
け
ど
地
震
な
ど
「
外
か
ら
及

ぶ
被
害
」
が
考
慮
さ
れ
て
い
る
か
、

と
い
う
点
で
こ
の
２
つ
は
大
き
く
異

な
り
ま
す
。「
外
か
ら
及
ぶ
被
害
」

の
な
か
で
も
「
液
状
化
」
は
特
質
。

し
か
し
、
住
宅
販
売
の
プ
ロ
で
す
ら

「
地
盤
改
良
」
を
「
液
状
化
対
策
」

と
混
同
し
て
お
客
様
に
勧
め
て
い
る

場
合
が
大
半
で
す
。（ 

別
記
事
：

液
状
化
対
策
で
成
功
す
る
人
失
敗

す
る
人
「
杭
じ
ゃ
、

液
状
化
被
害
は
防
げ

な
い
」
参
照
）
液
状

化
対
策
は
、
液
状
化

専
門
の
プ
ロ
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
「
液
状
化
」

に
つ
い
て
き
ち
ん
と
知
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
液
状
化
は
怖
く
な
い
！
と

思
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
は

震
災
後
の
２
０
１
２
年
、
新
浦
安
に

マ
イ
ホ
ー
ム
を
購
入
し
ま
し
た
。
結

構
住
み
や
す
い
こ
の
街
、
個
人
的
に

お
す
す
め
で
す
。

新潟地震にて大きく傾いたアパート。「液状化で噴出
した水により延焼が食い止められた」「免震として機
能し揺れを弱めた」など被害を軽減する作用も生じて
いたと言われています。

阪神・淡路大震災調査報告編集委員会編
阪神淡路大震災調査報告より引用

明和地所ブログ
「液状化対策で

成功する人・
失敗する人」
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抽選で 5 名様に
500 円分の amazonギフト券をプレゼント！

※取得した個人情報は、プレゼント発送のためだけに利用し、その他の目的では利用いたしません。

発行　株式会社いしずえ

浦安に住みたい！編集室

〒 279-0004 千葉県浦安市猫実 4-7-25

電話　047-380-7293

FAX　 047-380-7294

記事 ･ 広告に関するお問い合わせ　urayasu-sumitai@int-web.jp

発行人　今泉 太爾

｢浦安に住みたい！｣ 2023 年 5-6 月号 第 211 号 は
2023 年 5 月 12 日 ( 金 ) 発行予定です。

塩見箕輪 大内

育休中

赤堀渡邉

ご掲載・広告のご相談はこちらまでお気軽にご連絡ください。

2023 年 3 月 3 日発行（隔月発行）第 210 号

私たちが「浦安に住みたい！」を作っています！

浦安に住みたい！をお読みいただき、誠にありがとうございました！

アンケートにご協力ください。
今月も｢浦安に住みたい！｣をお手にとっていただき、誠にありがとうございました。｢浦安に住みたい！｣では皆様からのご意見をもとに、更に｢良い記事｣

｢役立つ記事｣｢面白い記事｣を発信していきたいと思っております。ご回答いただきました読者さまの中から抽選で５名様に、５００円分の amazon ギフト券

をプレゼントいたします（提供:明和地所）。是非アンケートにご協力をいただけますと幸いです。今後とも、｢浦安に住みたい！｣をよろしくお願い申し上げます。

3 月 17 日 ( 金 )
アンケート配信！

上の友達追加画面のＱＲコードから ｢ 浦

安に住みたい！ ｣ のお友達登録を 3 月 16

日 ( 木 ) までに完了してください。

17 日 ( 金 ) にアンケート用 URL を配信い

たします。

ID 検索 ID：zve0821k

LINE からこたえる！

浦安に住みたい！ WEB の
アンケートフォームより
ご回答ください。

上記 QR コードから NEWS のアンケート

フォームにお進みください。

sumitai.ne.jp/urayasu/

浦安に住みたい！ 検 索

WEB からこたえる！

①住所、氏名、年齢、電話番号、メールアド

レス　②今号で一番面白かった記事（1つ）③

今号で一番面白くないと思った記事（1つ）④

浦安に住みたい！の入手場所を教えてください 

⑤その他ご感想  

上記を明記の上、下記までお送りください。

〒 279-0004　浦安市猫実 4-7-25

株式会社いしずえ

｢浦安に住みたい！ ｣編集室

ハガキでこたえる！

2023 年 3 月 3 日～ 4 月末日まで

応募期間

浦
安
に
住
み
た
い
！ 

編
集
室 

メ
ン
バ
ー
便
り
。

編
集
室
の『
今
日
も
私
達
は
元
気
で
す
！
』

今
月
は

塩
見　

が
担
当
し
ま
す
。

長
い
冬
が
終
わ
り
、
日
に
日
に
暖
か
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
今
年
の
桜
開
花
予
想
は
３
月
22
日
（
東
京

都
千
代
田
区
）
だ
そ
う
で
、
桜
前
線
は
平
年
よ
り
も

少
し
早
く
や
っ
て
く
る
よ
う
で
す
。
さ
て
、
３
月
４

月
は
別
れ
と
出
会
い
の
季
節
。
大
切
な
方
と
の
ひ
と

時
に
は
や
は
り
「
美
味
し
い
物
」
が
欠
か
せ
な
い
で

す
よ
ね
！ 

そ
ん
な
時
に
知
っ
て
お
き
た
い
「
美
味
し

い
お
店
」。
今
号
の
特
集
は
そ
ん
な
美
味
し
い
お
店
の

中
か
ら
、
三
つ
の
お
店
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、

３
月
13
日
か
ら
は
マ
ス
ク
着
用
ル
ー
ル
が
緩
和
さ
れ
、

久
々
に
皆
の
笑
顔
も
見
る
こ
と
が
で
き
そ
う
。「
で
も

ま
っ
て
、
私
の
マ
ス
ク
下
大
丈
夫
？
」
今
号
で
は
美

容
記
事
も
多
数
。
堂
々
と
マ
ス
ク
が
外
せ
る
よ
う
に
、

自
身
の
ケ
ア
も
お
忘
れ
な
く
～
！

03-04 2023 vol.210

amazon
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業界トップクラスの知識と経験、
人脈が手に入ります。

人とのつながりを大切にしています。
この仕事で一番大切にしているのは、職人

さんとの関係です。一体何度職人さんに助

けてもらったことか…。職人さんがいてくれ

たから、今までこの仕事を続けてこれたと

思います。（リフォーム部・主任）

 《ここまでお読みいただき、ありがとうございます》   
左記 QR コードより応募画面へ進み、必要事項を入力の上、送信ください。    

★応募前のご質問も歓迎いたします。お気軽にお問い合わせください 。 ※応募の秘密は厳守します。※個人情報は採用業務のみに使用いたします。

写真は弊社施工事例です。

一緒に「住まいを通して夢を実現」できる方募集しています。

パートさん・アルバイトさんも同時募集

掲載事項は 2023 年 2 月 20 日現在のものです。本誌創刊後に掲載された内容が、予告なく変更されることがあります。Copyright2023 株式会社いしずえ

最高の住宅を作り出す為に、日々勉強と実践を繰り返

しています。新しい技術や材料を発見したら即現場で

採用してみる。本物を追求したい人、住宅建築を極め

たい人に良い環境が整っております。（リフォーム部）

株式会社アールデザイン：浦安市入船 4-1-6（新浦安駅 徒歩 5 分） 9:00 ～18:00採用に関するお問合せ

℡ 047-380-8819  （採用担当：南
みなみさわ

澤）

≪主婦歓迎・週 2 日～ OK、時給 1,200 円～≫

舞浜・浦安で「住宅のプロ」になる！《社員募集》

募集職種：事務／仕事内容：補助金申請・工事申請等手続サポート( 書類作成等 )・部材在庫管理・ショールー
ムカタログ管理・来店等受付・電話対応・他雑務

時間：9:00 ～ 18:00 の間で 1 日 6h（休憩 1h）から・週 2 日～ OK（週 4 日以上尚可）・土日祝出勤尚可
要普通免許 (AT 可 )・要 PC 操作 (Word,Excel。JW-CAD や PP 尚可 )

業界未経験
歓迎します !

住宅建築に興味がある

接客業の経験がある

地域に貢献したい方

歓迎

←←←←
採用ページから
ご応募ください

★パートさん・アル
バイトさんの応募も
こちらから

◆「住まいを通して夢を実現」のスローガンを掲げ、不動産と建築のワ
ンストップサービスを提供しています。建築ではリフォーム・リノベーショ
ン、省エネ・健康住宅に注力。無垢材や自然素材を贅沢に使って、健康
に寄与し、低燃費で暮らせる良質な住まいを提供しています。当社への
ニーズと期待がますます高まる中、リフォーム部門と建築部門に新しい仲
間をお迎えしたいと思います。
★＜建築部門＞日本トップレベルの高気密高断熱・木造住宅の施工管理
候補。早く安くつくる家ではなく、手間を惜しまずに本物の素材で本物の
良い家づくりをしたいという想いをもった人を求めています。
★＜リフォーム部門＞マンションを中心としたリフォームやリノベーション
工事の施工管理候補を募集しております。
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