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ウールの靴下は穴が空きやすい…というイメージがあるか
もしれませんが、『一本の糸』の靴下は長く愛用できます
(ちなみに筆者も 5年目 )。履き口が緩めで締め付けず、脚
に跡がつかないのも◎。左右で少し模様が違うものもあっ
て可愛いんです！ ミニ靴下やアームカバーなど、靴下以外
のアイテムもあります。★販売：猫実珈琲店…浦安市猫実
4-16-16/047-382-8584/11 時～ 18時 / 日月祝定休

★編み上げるのに時間がかかるため、数量限定の販売となります。見つけたらラッキー、どうか出会いを逃さないで…！

『一本の糸』手編みの靴下 

ウラヤス  メイド

靴下 3,500 円、アームカバー 3,500 円（フリーサイズ）など

Urayasu Made

@ ippon_no_ito

猫実珈琲店さんで購入できます！

一

本の
糸 恵里子さん

「
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
編
み
物
が
好

き
で
、
靴
下
は
編
み
は
じ
め
て
5

年
く
ら
い
。
楽
し
く
っ
て
全
然
飽
き

な
い
で
す
！
」
と
笑
顔
で
話
し
て

く
れ
た
の
は
、『
一
本
の
糸
』
こ
と

松
本
恵
里
子
さ
ん
。
も
と
は
一
本

の
長
〜
い
毛
糸
、
編
み
棒
で
一
目
ず

つ
編
ん
で
い
く
こ
と
で
形
を
持
ち
、

徐
々
に
靴
下
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

一
足
編
む
の
に
1
週
間
か
か
る
と
い

う
気
の
長
い
作
業
…
で
す
が
、
足

を
柔
ら
か
く
包
み
込
ん
で
く
れ
る

温
か
な
靴
下
は
手
編
み
な
ら
で
は
。

使
用
し
て
い
る
『
オ
パ
ー
ル
』
は
ド

イ
ツ
の
靴
下
用
の
毛
糸
で
、
と
っ

て
も
丈
夫
。
も
ち
ろ
ん
洗
濯
機
で

洗
え
ま
す
。
色
や
模
様
も
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
豊
富
、
恵
里
子
さ
ん
が
「
楽

し
い
！
」
と
思
う
も
の
を
作
っ
て
い

る
の
だ
そ
う
。「
編
み
物
を
し
て
い

る
と
、
そ
の
日
あ
っ
た
辛
い
こ
と
や

楽
し
い
こ
と
な
ど
、
自
然
に
頭
の

中
を
整
理
で
き
る
ん
で
す
。
瞑
想

に
近
い
感
覚
。
そ
の
う
ち
毛
糸
と

編
み
棒
を
持
ち
寄
っ
て
、
編
み
物

し
な
が
ら
お
茶
を
飲
む
『
ニ
ッ
ト
カ

フ
ェ
』
も
開
催
し
て
み
た
い
で
す
ね
」

と
恵
里
子
さ
ん
。
今
年
は
編
み
物
、

挑
戦
し
て
み
よ
う
か
な
…
！
？

「編む人が増えたら嬉しい！」と恵里子さん。
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やってきました2022年！ お正月明けに食べたくなるものと言えば…

そう、ラーメン♪「浦安はラーメン不毛の地」なんて

言われていた時期もありましたが、今は違います。

ここ3年ほどの間に、とっても個性的で元気のいいラーメン屋さんが

続々と誕生しているんです！今号の特集は『Happy New 麺』と題し、

浦安ラーメン界のニューフェイス３軒をご紹介。

麺にかける男 (MEN)たちの熱い思いを、じっくりとお伺いしてきました。

さあ、めくるめくラーメンの世界へ、Let's go！

Happy 
New 麺

ハッピー　ニュー　MEN
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「
昔
は
た
く
さ
ん
ラ
ー
メ
ン
食
べ
て

ま
し
た
け
ど
、
今
は
全
然
。
そ
れ
よ

り
も
食
べ
た
こ
と
の
な
い
果
物
と

か
初
め
て
見
る
調
味
料
と
か
、
そ
う

い
う
も
の
を
試
し
て
み
て
気
づ
き

を
得
て
い
ま
す
。
ラ
ー
メ
ン
の
枠

に
は
ま
り
た
く
な
い
、
む
し
ろ
新

た
な
枠
を
作
り
た
い
で
す
ね
！
」。

「いらっしゃいませ～、うっほっほ～！」威勢のいい店員さんの声、店内はバナナが吊るされ、客席にもバナナがちょこんと置いてある…そう、今日は『麺屋土竜』の月に一度の
イベント『ゴリラの日』！ ゴリラがバナナを配ってくれるイベントもあります。次回のゴリラの日は1日21日と2月17日を予定♪わけのわからない楽しさをぜひ体感してみて！

２
０
２
０
年
4
月
、
イ
オ
ン
新

浦
安
4
階
に
オ
ー
プ
ン
し
た
『
麺

屋
土
竜
』
さ
ん
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
内
の
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
と

い
う
と
チ
ェ
ー
ン
店
か
な
？
と

思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
こ
こ
は

個
人
オ
ー
ナ
ー
の
お
店
。
最
高
の

立
地
で
本
格
的
な
ラ
ー
メ
ン
が
食

べ
ら
れ
る
！ 

と
、
学
生
さ
ん
に

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
、
お
一
人
様
か
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
ま
で
、
幅
広
い
お
客

様
が
訪
れ
ま
す
。

土
竜
さ
ん
の
メ
イ
ン
メ
ニ
ュ
ー

は
『
濃
厚
つ
け
麺
』
と
『
生
醤
油

ら
ー
め
ん
』
の
2
種
類
。
ど
ち
ら

も
野
菜
が
た
く
さ
ん
乗
る
の
が
特

徴
で
す
。「
個
人
的
に
野
菜
が
好

き
で
、
い
か
に
ラ
ー
メ
ン
と
野
菜

を
合
わ
せ
る
か
を
考
え
て
作
っ
て

い
ま
す
」
と
『
麺
屋
土
竜
』
代
表

の
新し

ん
ぷ
く福
さ
ん
。
最
高
の
状
態
に
こ

だ
わ
り
、
お
店
で
使
う
ス
ー
プ
や

ト
ッ
ピ
ン
グ
も
全
て
店
内
で
調

理
。
カ
ツ
オ
の
風
味
の
効
い
た『
濃

厚
つ
け
麺
』
と
キ
レ
の
あ
る
味
わ

い
の
『
生
醤
油
ら
ー
め
ん
』、
ど
っ

ち
も
味
わ
っ
て
み
て
欲
し
い
！ 

毎

週
の
よ
う
に
新
作
が
飛
び
出
し
て

く
る
限
定
麺
も
見
逃
せ
ま
せ
ん
。

本
格
的
な
ラ
ー
メ
ン
が

モ
グ
ラ
に
ゴ
リ
ラ
に
掃
除
に

食
べ
ら
れ
る
だ
け
じ
ゃ
な
い
！い

ろ
ん
な
ワ
ク
ワ
ク
と
「
⁉
」
に
出
会
え
る

『
麺
屋
土も

ぐ
ら竜
』

「やっぱり現場が好きですね。お客様の『美味しかっ
た！』が直に見える場所だから」とオーナーの新福さん。

濃厚つけ麺 (野菜 ) 980円　野菜がたっぷり食べられる、珍
しいつけ麺。太めの縮れ麺には濃厚スープがよく絡みます。
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SHOP DATA

浦安市入船1-4-1
イオン新浦安4F

めんやもぐら

047-704-8001

平日11:30～ 22:00（LO）
土日11:00～ 22:00（LO）
無し休

鹿
児
島
出
身
の
新
福
さ
ん
。
上

京
し
て
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
で
働
き

始
め
ま
す
が
、
最
初
の
職
場
で
は

理
不
尽
な
こ
と
も
多
く
、
苦
労
が

絶
え
な
か
っ
た
の
だ
そ
う
。「
い

い
会
社
作
る
の
っ
て
そ
ん
な
に
難

し
い
の
か
な
？
と
。
自
分
の
店
を

立
ち
上
げ
た
ら
自
分
の
好
き
な
よ

う
に
、
組
織
づ
く
り
や
人
材
育
成

を
し
て
い
き
た
い
！
と
思
い
ま
し

た
」。
29
歳
で
麺
屋
土
竜
を
立
ち
上

げ
、
浜
松
町(

現
在
閉
店)

・
八
王

子
・
そ
し
て
新
浦
安
へ
と
店
舗
を

展
開
。
コ
ロ
ナ
禍
で
ブ
レ
ー
キ
は

か
か
っ
た
も
の
の
、
２
０
２
１
年

に
は
豊
田
に
も
お
店
を
出
し
、
現

在
３
店
舗
を
束
ね
て
い
ま
す
。

土
竜
さ
ん
で
印
象
的
な
こ
と
の

一
つ
が
、
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
か

ら
に
じ
み
出
る
人
懐
っ
こ
さ
。
券

売
機
の
前
で
迷
っ
て
い
れ
ば
厨
房

か
ら
出
て
き
て
話
し
か
け
て
く
れ

月に一度、土日の朝7時半から開催されている『新浦安 掃除で笑
う会』。参加してみるとゴミの多さに驚きます。

（左）ゴリラの正体は土竜さんの従業員。ラーメンを食べすぎてゴリラになったらしい。
（右）常連さんに渡しているというトッピング永久無料券。これをもらえばあなたもモグラー！

る
し
、
２
・
３
回
通
う
と
顔
を
覚
え

て
挨
拶
し
て
く
れ
た
り
、
イ
ベ
ン

ト
に
誘
っ
て
く
れ
た
り
…
で
も
ベ

タ
ベ
タ
し
す
ぎ
な
い
、
程
よ
い
距

離
感
で
居
心
地
の
い
い
お
店
作
り

を
さ
れ
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。

「
ス
タ
ッ
フ
に
は
自
由
に
や
り
た

い
よ
う
に
や
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
ス
タ
ッ
フ
同
士
で
も
『
大
好

き
で
す
！
』
と
か
『
か
っ
こ
い
い

ね
！
』
と
か
、
営
業
中
で
も
素
直

に
感
謝
し
た
り
好
き
と
伝
え
合
っ

イオン駐車場利用の場合
1,050円以上で1時間無料
※以降ご利用金額に応じて
無料時間が変更になります

P

生醤油らーめん (全部乗せ ) 1,000円　醤油の香りとキレがガツンと来る！ 深いながらも後味スッキ
リ、コシのある細麺も主役級。土竜さんのシンボルでもある豚の角煮もぜひ味わって！

た
り(

笑)

。
僕
が
ス
タ
ッ
フ
に
そ

う
や
っ
て
接
す
る
と
、そ
の
ス
タ
ッ

フ
は
家
に
帰
っ
て
家
族
に
も
同
じ

よ
う
に
接
す
る
と
思
う
か
ら
。
そ

う
い
う
人
を
育
て
て
い
き
た
い
」。

浦
安
が
大
好
き
な
ん
で
す
！
と

新
福
さ
ん
は
話
し
ま
す
。「
新
浦
安

に
お
店
を
出
し
た
ら
、
来
店
す
る

高
校
生
が
み
ん
な
い
い
子
で
ビ
ッ

ク
リ
し
た
ん
で
す
。
こ
こ
で
子
育

て
が
し
た
い
！
と
、
１
年
く
ら
い

前
に
新
浦
安
へ
越
し
て
き
ま
し

た
」。
今
で
は
月
に
一
度
、
ス
タ
ッ

カウンターの向こうには広々としたキッチン。これだけ
広いキッチンがあるラーメン屋さんも珍しいですよね。

フ
さ
ん
や
お
客
様
と
一
緒
に
新
浦

安
駅
前
を
掃
除
す
る
活
動
も
さ
れ

て
い
ま
す
。「
ラ
ー
メ
ン
だ
け
じ
ゃ

な
く
、
新
浦
安
に
土
竜
あ
り
！
と

言
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す

ね
」
少
し
照
れ
な
が
ら
も
、
そ
う

言
っ
て
目
を
細
め
る
新
福
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
ラ
ー
メ
ン
に
留
ま
ら

ず
、
新
浦
安
に
た
く
さ
ん
ワ
ク
ワ

ク
を
生
み
出
し
て
く
れ
る
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
！
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ほぼ休みなくラーメンと向き合う安田さん。ラーメンを作っていて一番楽しい瞬間は「お客様に、ごちそうさま～！って言われた時」。『真星』という名前は、安田さんと共
同経営者である友人の名前に共通する『真』と、「新生」「新星」にかけて付けたのだそうです。まさに浦安ラーメン会の『真』の『星』ですね！

「
仕
事
だ
と
思
っ
て
な
い
ん
で

す
。
ラ
ー
メ
ン
は
自
分
自
身
が
自

己
表
現
す
る
場
、
自
分
が
存
在

す
る
場
だ
か
ら
」。
そ
う
話
し
て

く
れ
た
の
は
、
北
栄
の
バ
イ
パ

ス
沿
い
に
お
店
を
構
え
る
『
麺

屋
真し

ん
せ
い星
』
の
店
主
・
安
田
さ
ん
。

朝
の
4
時
半
に
は
お
店
に
入
り
、

ス
ー
プ
の
仕
込
み
に
製
麺
、
そ
し

て
提
供
ま
で
ほ
ぼ
一
人
で
ラ
ー
メ

ン
作
り
を
こ
な
し
ま
す
。
お
ま
け

に
定
休
日
が
な
い
！
「
前
は
火
曜

定
休
に
し
て
た
ん
で
す
け
ど
ね
。

そ
の
日
に
入
り
た
い
バ
イ
ト
の
子

も
い
る
し
、
そ
の
日
に
来
た
い
お

客
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
じ
ゃ
あ

休
ま
な
い
で
や
る
か
！
っ
て
」。

取
材
に
お
伺
い
し
た
の
は
お
昼

の
営
業
後
。「
取
材
だ
し
仕
込
み

が
な
い
よ
う
に
と
思
っ
た
ん
だ
け

ど
、
ス
ー
プ
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ

て
。
す
み
ま
せ
ん
仕
込
み
な
が
ら

で
」。
真
星
さ
ん
、
最
近
は
お
昼

時
に
お
店
の
外
ま
で
行
列
が
で
き

る
、
今
浦
安
で
注
目
の
ラ
ー
メ
ン

屋
さ
ん
で
も
あ
り
ま
す
。
一
番
人

気
は
、
白
濁
し
た
ク
リ
ー
ミ
ィ
な

ス
ー
プ
の
『
濃
厚
鶏
白ぱ

い
た
ん湯
ら
ー
め

ん
』。
真
っ
白
い
ス
ー
プ
に
ピ
ン

ク
色
の
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
、
そ
し
て

ピ
ン
ク
ペ
ッ
パ
ー
を
浮
か
べ
た
見

た
目
も
キ
レ
イ
な
ラ
ー
メ
ン
で
、

こ
こ
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
！ 

と
多
く
の
女
性
に
も
支
持
さ
れ
て

い
ま
す
。
鶏
白
湯
の
ス
ー
プ
は
、

鶏
ガ
ラ
に
丸
鶏
・
鶏
の
足(

も
み

じ)

を
入
れ
、
潰
し
な
が
ら
強
火

行
列
の
理
由
は
、

浦
安
生
ま
れ
・
浦
安
育
ち
の
店
主
の

店
主
が
朝
４
時
半
か
ら
仕
込
む
ス
ー
プ
と
自
家
製
麺
。

真
っ
す
ぐ
な
姿
勢
に
心
打
た
れ
る

『
麺
屋
真し

ん
せ
い星
』

機械で漉すとスープにカスが入るため、全て手作業。「家で
出来ることしても仕方ないから」と、手間を惜しみません。
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SHOP DATA

で
煮
出
す
こ
と
10
時
間(

！)

。

そ
こ
か
ら
さ
ら
に
少
し
ず
つ
ス
ー

プ
を
す
く
っ
て
漉こ

し
、
冷
や
し
な

が
ら
攪か
く
は
ん拌
す
る
…
と
い
う
、
か
な

り
手
の
か
か
っ
た
ス
ー
プ
な
ん
で

す
。
最
近
は
特
に
回
転
が
速
く
、

ほ
ぼ
毎
日
こ
の
作
業
を
し
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
だ
そ
う
。「
大
変

で
す
よ
。
で
も
、
こ
の
ラ
ー
メ
ン

を
食
べ
た
く
て
列
を
作
る
お
客
様

が
い
る
、
そ
れ
っ
て
す
ご
い
こ
と

浦安市北栄2-19-26

めんやしんせい

047-316-7778

11:00～ 14:15（LO）
平日17:00～ 21:30（LO）
日祝17:00～ 19:30（LO）
不定休（SNS・Googleで毎月更新）休

だ
と
思
う
。
だ
か
ら
頑
張
ら
な
い

と
ね
」。

浦
安
生
ま
れ
・
浦
安
育
ち
の
安

田
さ
ん
。
小
さ
い
頃
は
お
腹
が
空

い
た
ら
お
菓
子
で
は
な
く
ラ
ー
メ

ン
を
食
べ
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

ラ
ー
メ
ン
屋
を
や
り
た
い
！
と
思

う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
会
社

勤
め
を
し
て
い
た
23
歳
の
こ
ろ
。

「
で
も
ど
う
や
っ
た
ら
始
め
ら
れ

る
の
か
わ
か
ら
な
く
て
。
悶
々
と

し
て
い
た
と
き
に
本
八
幡
に
あ

る
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
の
社
長
さ

ん
と
仲
良
く
な
っ
て
、
訳
を
話

し
た
ら
会
社
が
休
み
の
日
だ
け

お
店
で
修
業
さ
せ
て
く
れ
る
こ

と
に
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で

会
社
勤
め
の
合
間
に
修
業
し
て
、

開
業
セ
ミ
ナ
ー
や
創
業
支
援
な

ど
に
通
い
ま
し
た
。
真
星
を
オ
ー

プ
ン
し
た
の
は
２
０
１
９
年
12

月
、
29
歳
の
時
で
す
」。

し
か
し
、
走
り
出
し
た
直
後
に

コ
ロ
ナ
禍
へ
突
入
。「
こ
の
ま
ま

じ
ゃ
ヤ
バ
イ
と
。
も
っ
と
尖
っ
た

ラ
ー
メ
ン
に
変
え
て
、
見
せ
方
や

売
り
方
も
変
え
よ
う
と
。
10
日
間

お
店
を
閉
め
て
試
行
錯
誤
を
重
ね

ま
し
た
」。
ラ
ー
メ
ン
ソ
ム
リ
エ

の
資
格
も
取
得
し
、
２
０
２
０
年

粉の配合や太さなど、スープに合わせて全て変えているという自家製麺。小麦粉だけでも6
種類を揃えているのだそう。どんどん麺が出来ていく様子は本当に面白い！

明るくて清潔感のある店内。お一人様や女性グループ、ファ
ミリー利用も多いと言います。子ども用椅子も完備。

駐車場有り（2台）P

濃厚鶏白湯らーめん（塩or醤油）880円/味玉トッピング150円　きめ細かな泡、ピンク色のチャーシュー、
上にはきのこの香り豊かなトリュフペースト！ 少しずつ溶かしながら、スープの味の変化も楽しんで。

の
秋
に
従
来
の
メ
ニ
ュ
ー
を
一

新
。
現
在
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
で
あ

る
『
濃
厚
鶏
白
湯
ら
ー
め
ん
』
が

誕
生
し
ま
す
。

右
肩
上
が
り
で
お
客
様
が
増
え

て
い
る
と
い
う
『
麺
屋
真
星
』。
安

田
さ
ん
に
２
０
２
２
年
の
目
標
を

和え玉 (煮干しor魚粉 or卵 orバター ) 280円　ラー
メンに追加出来る人気の一品。これだけでも美味！

伺
い
ま
し
た
。「
子
ど
も
た
ち
に

麺
や
ス
ー
プ
の
作
り
方
を
見
せ
て
、

食
育
と
か
や
り
た
い
で
す
ね
。
あ

と
は
彼
女
を
作
る(

笑)

！
一
緒

に
ラ
ー
メ
ン
作
り
た
い
っ
て
い
う

仲
間
も
増
え
た
ら
い
い
な
」。
生
業

と
し
て
真
剣
に
向
き
合
う
ラ
ー
メ

ン
、
そ
し
て
そ
の
先
に
広
が
る
自

分
の
世
界
。
安
田
さ
ん
の
ラ
ー
メ

ン
に
対
す
る
真
っ
す
ぐ
な
姿
勢
は
、

『
麺
屋
真
星
』
の
力
強
さ
そ
の
も
の

な
ん
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
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長野県出身の新井さん。結婚を機に浦安へ引っ越し、それから25年以上ずっと浦安に住んでいらっしゃいます。「浦安は第二の故郷。もっと浦安を盛り上げたいですね！」
と話します。爽やかな笑顔と朗らかなお人柄、美味しいラーメンだけでなく新井さんに会いに来るというお客様も多いに違いありません！

浦
安
駅
か
ら
ほ
ど
近
い
、
北
栄

の
や
な
ぎ
通
り
沿
い
に
あ
る
『
浦

安 

幸こ
う
ら
い来
』
さ
ん
。
扉
を
開
け
て

入
っ
て
み
る
と
、
白
と
木
目
を
基

調
と
し
た
ラ
ー
メ
ン
屋
ら
し
か
ら

ぬ
こ
ざ
っ
ぱ
り
と
し
た
空
間
、
そ

し
て
何
よ
り
特
有
の
脂
臭
さ
が
全

く
な
い
！ 

そ
の
清
潔
感
に
驚
い

て
い
る
と
、「
お
客
様
か
ら
も
よ

く
言
わ
れ
ま
す
ね
。
う
ち
は
脂
を

ほ
と
ん
ど
使
っ
て
い
な
い
ん
で
す

よ
」
と
店
主
の
新
井
さ
ん
が
笑
顔

で
応
じ
て
く
れ
ま
す
。

幸
来
さ
ん
が
オ
ー
プ
ン
し
た

の
は
２
０
１
９
年
7
月
。
看
板

メ
ニ
ュ
ー
の
『
浦
安
そ
ば
』
は
、

魚
介
や
昆
布
な
ど
海
の
も
の
を

使
っ
た
あ
っ
さ
り
し
た
ス
ー
プ

が
特
徴
。
瞬
く
間
に
フ
ァ
ン
が

増
え
、
た
く
さ
ん
の
お
客
様
で

賑
わ
う
人
気
店
に
な
り
ま
し
た
。

「
ラ
ー
メ
ン
っ
て
地
域
性
を
出
し

や
す
い
メ
ニ
ュ
ー
だ
と
思
っ
て

い
て
。
浦
安
は
海
が
近
い
か
ら
、

海
の
も
の
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ

た
ラ
ー
メ
ン
を
作
り
た
か
っ
た

ん
で
す
」。
上
に
乗
る
の
は
海
苔

に
大
き
な
蛤
、
そ
し
て
チ
ャ
ー

シ
ュ
ー
代
わ
り
の
鯛
！ 

地
産
地

消
に
も
こ
だ
わ
り
、
素
材
は
な

る
べ
く
千
葉
県
産
・
国
産
の
も

の
を
使
っ
て
い
る
の
だ
そ
う
。

琥
珀
色
の
ス
ー
プ
を
一
口
飲
む

と
、
あ
っ
さ
り
し
て
い
る
の
に
ダ

シ
が
効
い
て
い
て
滋
味
深
く
、
体

の
奥
ま
で
ス
ー
ッ
と
染
み
渡
っ
て

い
く
よ
う
な
旨
さ
…
。
実
は
新
井

さ
ん
、
高
校
卒
業
後
か
ら
帝
国
ホ

テ
ル
の
懐
石
料
理
『
吉
兆
』
に
て

修
業
を
さ
れ
て
い
た
、
和
食
の
料

理
人
な
ん
で
す
。「
和
食
の
世
界

は
本
当
に
奥
が
深
い
。
料
理
の
美

毎日手打ちする自家製麺。国産小麦を使い、小麦本来の旨味を味わえる麺に仕上がっ
ています。細めですが歯ごたえしっかり、ちょっと蕎麦っぽさも感じる麺。

和
食
の
料
理
人
が
魂
込
め
て
作
り
上
げ
た

サ
ク
ッ
と
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
も
よ
し

『
浦
安
そ
ば
』
が
絶
品
！

一
品
料
理
と
お
酒
を
味
わ
う
も
よ
し

『
浦
安 

幸こ
う
ら
い来
』
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味
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
立
ち
上
る

湯
気
の
香
り
や
季
節
に
合
わ
せ
た

器
選
び
…
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
そ
の

魅
力
に
の
め
り
込
み
ま
し
た
」。

21
年
勤
め
た
の
ち
に
独
立
を
考

え
、
人
事
や
経
理
を
学
ぶ
た
め
に

個
人
店
で
も
修
業
を
積
み
ま
す
。

転
機
と
な
っ
た
の
は
、
修
業
の
一

環
で
訪
れ
た
サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ

で
し
た
。「
3
か
月
だ
け
の
滞
在

だ
っ
た
の
で
す
が
、
和
風
ラ
ー
メ

浦安市北栄1-1-4

コインパーキング

うらやす　こうらい

047-383-9455

SHOP DATA

11:30～ 14:30（LO）
平日18:00～ 22:00（LO）
土日祝17:00～ 22:00（LO）
月曜休

ン
店
の
手
伝
い
を
し
た
ん
で
す
。

日
本
の
カ
ル
チ
ャ
ー
を
前
面
に
出

し
て
い
る
お
店
で
、
メ
ニ
ュ
ー
も

店
内
の
雰
囲
気
も
日
本
を
売
り
に

し
て
い
た
。
そ
れ
を
目
の
当
た
り

に
し
て
、
や
り
た
い
こ
と
の
発
想

が
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
」。
単

価
の
高
い
日
本
料
理
に
比
べ
、
1

杯
１
０
０
０
円
前
後
で
た
く
さ
ん

の
方
に
食
べ
て
も
ら
え
る
ラ
ー
メ

ン
。
も
と
も
と
麺
が
好
き
だ
っ
た

と
い
う
新
井
さ
ん
、
長
く
愛
さ
れ

る
お
店
を
作
り
た
い
と
考
え
た
末

た
ど
り
着
い
た
の
が
、
ラ
ー
メ
ン

屋
で
し
た
。

『
浦
安
そ
ば
』
を
は
じ
め
と
し

た
ラ
ー
メ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
冬

は
寒
ブ
リ
に
牡
蠣
、
春
は
筍
に

山
菜
と
い
っ
た
旬
の
一
品
料
理

が
美
味
し
い
の
も
、
和
食
で
修

業
し
た
新
井
さ
ん
が
作
る
か
ら

こ
そ
。
最
近
は
日
本
酒
の
ラ
イ

ン
ナ
ッ
プ
も
増
え
ま
し
た
。
お

酒
と
一
品
料
理
を
楽
し
ん
で
最

後
は
ラ
ー
メ
ン
、
こ
こ
だ
け
で

飲
み
か
ら
〆
ま
で
楽
し
め
ち
ゃ

う
の
も
幸
来
さ
ん
な
ら
で
は
で

す
ね
。
週
末
は
お
子
様
連
れ
の

お
客
様
も
多
く
、
お
子
様
が
ラ
ー

メ
ン
を
食
べ
て
い
る
間
に
親
御

テーブル席とカウンター席があり、お一人でもファミリーで
も入りやすい。席同士の間隔も適度に空いています。

浦安市内の酒屋さんから仕入れる日本酒。ちょっと珍しい銘柄や、ワインと見紛うデザインの銘柄など、常時6種類以
上を取り揃えています。一品料理の種類も豊富なので、ほんのちょっとだけ飲みたい…そんな利用の仕方もアリですね。

P

さ
ん
が
一
品
料
理
で
一
杯
…
と

い
う
利
用
の
仕
方
も
あ
る
の
だ

と
か
。

今
後
は
多
言
語
対
応
や
後
進
の

育
成
、
二
店
舗
目
の
出
店
も
視
野

に
入
れ
て
い
る
と
話
す
新
井
さ
ん
。

「
こ
れ
か
ら
も
浦
安
で
長
く
愛
さ
れ

る
お
店
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
。

『
浦
安
そ
ば
』
を
浦
安
の
名
物
に

し
た
い
で
す
ね
」。
し
ょ
っ
ぱ
く
て

脂
っ
ぽ
く
て
健
康
に
悪
そ
う
…
そ

ん
な
ラ
ー
メ
ン
の
イ
メ
ー
ジ
を
覆

す
、
和
食
の
料
理
人
が
魂
込
め
て

作
り
上
げ
た
『
浦
安
そ
ば
』。
ぜ
ひ

一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

浦安そば 1,150円　椀もののような優しいスープは自家製麺とも相性◎。添えられた柚子が湯気と一緒
にフワッと香る…そんな繊細さは和食職人が作るからこそ。お出汁の美味しさで、まさに飲み干す一杯。

牡蠣味噌そば 1,300円　千葉・長野の味噌6種をブ
レンドした、まろやかな味噌ラーメン。



　
「
今
ま
で
と
は
一
味
も
二
味
も
違

う
総
合
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
を
作
っ
た
の
で

是
非
取
材
に
来
て
く
だ
さ
い
！
」
そ

う
お
話
し
し
て
頂
い
た
の
は
、
昨
年

今
川
に
オ
ー
プ
ン
し
た
『B

ベ
イ
シ
ー

ei_C

〜

h

ヘ
ア
 
ア
ン
ド
 
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

air&
com

m
unity

〜
』
オ
ー
ナ
ー
の

田
村
さ
ん
。
以
前
勤
め
て
い
た
お
店

の
仲
間
と
共
に
、
つ
ね
づ
ね
「
何
か

し
た
い
よ
ね
」
と
く
す
ぶ
っ
て
い
た

そ
う
。「
一
人
で
や
る
方
が
当
然
自
由

度
も
高
い
け
れ
ど
『
一
人
よ
り
二
人
、

二
人
よ
り
三
人
』
が
可
能
性
が
広
が

る
。
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
も
起
爆
剤
と
な

り
、
そ
れ
ぞ
れ
三
人
の
強
み
を
生
か

し
た
総
合
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
『A

ア
ピ
ッ
タ

pitta

』
が

生
ま
れ
ま
し
た
」
と
田
村
さ
ん
。
一

味
も
二
味
も
違
う
サ
イ
ト
と
は
一
体

ど
ん
な
サ
イ
ト
な
の
か
、
お
話
を
伺
っ

て
き
ま
し
た
！

（
田
村
さ
ん
）「
僕
た
ち
美
容
師
は
お

客
さ
ま
に
技
術
を
提
供
し
て
い
る
た

め
、店
内
に
あ
る
美
容
商
材
を
頑
張
っ

て
売
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

美容室オーナーが手掛けたオンラインサイト
『Apitta（アピッタ）』がこの冬できました！

『美容商材を扱ったオンラインサイト』を作りあげたのは現役で活躍されている美容室オーナーのお三方。「こんな商品があったらいいな！」といっ
た声もどしどしお寄せください！（左）新浦安 Bei_C 代表 田村さん、（中）砂町銀座 roi 代表 松本さん、（右）千葉寺 fl ata 代表 平井さん。

サイトオープン記念でサイト内にある商品がなんと『15％オフで購入可能！』。
ヘアケア以外にスキンケアや美容家電もあるんです。こうした商材はほとんど
割引かれることはないそう！ 提供は 1 月末までなのでお見逃しなく！
『Apitta（アピッタ）』https://store-apitta.com/

【あの美容商材がお得に買える！今なら15％オフで買えちゃう♡1月末日まで】

田村さんおススメ 松本さんおススメ 平井さんおススメ

ホリスティックキュア
ドライヤーRp

モロッカンオイル ヤーマン ヴェーダリフト
BS for salon

全ての髪の悩みに応える
"多機能 "ドライヤー。
3つのモード搭載です！

最高級のアルガンオイルで、
髪の補修、保湿、ダメージの

予防効果◎。

2つのアタッチメントで、
頭からデコルテまでの

トータルリフトアップケア。

お三方の  Apitta  おススメＩＴＥＭを聞いてきました！

サイトオープン記念 15％オフ（1月末迄）

美
容
室
に
並
ん
で
い
る
、

実
は
優
秀
な
美
容
商
材

今
ま
で
あ
り
そ
う
で
な
か
っ
た

美
容
室
オ
ー
ナ
ー
が
出
が
け
る

Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト

10
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サロンの定休日を使って書道教室やダンス教室を開いたり、自治体だけでなくこうした店舗
からオープンな空間を提供してくれるのは、地域の方々にとっても安心！やりたいことがあるけ
れど場所がない！どのように進めたら…と悩んでいる方も、一度田村さんに連絡してみて！

茨城でお花を栽培されている方に声をかけて、浦安でのマルシェを企画
中。トルコ桔 という珍しいお花の職人さんのお花はとってもきれいで長
持ちするのだとか！浦安に来る日が楽しみ！

シャンプー、トリートメント、カラーの薬剤を厳選し、なるべく髪やお肌への負担の少ないものを取り揃えているBei_C
さん。全メニューヘッドSPA付きで、シャンプー台は最先端の首に負荷のかからないフルフラットシャンプー【YUME
エスポワール】を採用。仕切られたお席で安心。髪質改善も、自分スタイルもBei_Cで手に入れませんか？

Bei_C~hair&community~

ん
。
と
て
も
素
晴
ら
し
い
商
品
ば
か

り
な
の
で
、
も
ち
ろ
ん
お
客
様
の
悩

み
に
よ
っ
て
当
然
お
答
え
も
お
薦
め

も
し
ま
す
が
、
ど
う
し
た
ら
も
っ
と
こ

の
良
さ
を
お
伝
え
で
き
る
か
な
っ
て

…
、僕
ら
と
し
て
は
『
も
っ
た
い
な
い
』

と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

（
松
本
さ
ん
）「
一
般
的
に
シ
ャ
ン
プ
ー

に
何
千
円
も
か
け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、

プ
ロ
が
扱
う
も
の
、
髪
の
こ
と
を
一
番

に
考
え
ら
れ
て
い
る
商
材
な
の
で
、

そ
れ
な
り
の
値
段
は
当
然
の
ク
オ
リ

テ
ィ
の
も
の
ば
か
り
で
す
。
で
も
、
そ

の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

毎
回
商
材
の
お
薦
め
を
さ
れ
た
ら

ち
ょ
っ
と
嫌
で
す
よ
ね
？
ま
し
て
や

安
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
…
。

昔
の
仲
間
で
あ
り
美
容
室
の
オ
ー

ナ
ー
で
あ
る
こ
の
三
人
が
ま
た
集
ま

る
こ
と
に
な
り
、
ち
ょ
う
ど
私
も
商

材
屋
さ
ん
と
の
縁
が
あ
っ
て
、
私
た

ち
が
納
得
し
た
『
良
い
も
の
』
を
提

供
で
き
る
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
を
作
っ
た
ら
良

い
も
の
を
も
っ
と
身
近
に
お
客
様
に

提
供
で
き
る
の
で
は
な
い
か
、
と
考

え
ま
し
た
。
お
客
さ
ま
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
購
入
で
き
る
、
コ
ロ
ナ
禍
で
な

か
な
か
美
容
室
に
行
け
な
い
方
も
プ

ロ
が
使
用
し
て
い
る
も
の
を
自
宅
で

Bei_Cは浦安市のお

店

試
す
こ
と
が
で
き
る
、
こ
れ
は
す
ご

く
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
」

　

な
る
ほ
ど
〜
美
容
室
オ
ー
ナ
ー
だ

か
ら
こ
そ
の
目
線
で
す
ね
。
確
か
に

美
容
室
で
迷
い
、
自
宅
に
帰
っ
て
か

ら
、「
あ
〜
や
っ
ぱ
り
買
っ
て
お
け
ば

よ
か
っ
た
な
」
と
思
う
こ
と
っ
て
よ
く

あ
る
か
も
…
。
だ
け
ど
わ
ざ
わ
ざ
改

め
て
そ
の
為
だ
け
に
美
容
室
に
行
く

の
も
面
倒
…
。
確
か
に
こ
う
し
た
サ

イ
ト
が
あ
れ
ば
、
自
分
が
納
得
し
て

か
ら
購
入
で
き
ま
す
よ
ね
。

「
商
材
を
知
り
尽
く
し
た
松
本
さ
ん

の
目
線
で
仕
入
れ
て
い
る
こ
と
は
僕

た
ち
の
強
み
で
す
。
ゆ
く
ゆ
く
は
美

容
商
材
だ
け
で
な
く
『B

ベ
イ
シ
ー

ei_C

』
で

進
め
て
い
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
レ
ッ

ス
ン
の
予
約
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
、

リ
ア
ル
（
店
舗
）
で
も
人
が
集
い
、バ
ー

チ
ャ
ル
（
サ
イ
ト
）
で
も
人
が
集
う
、

本
当
の
意
味
で
コ
ロ
ナ
禍
が
終
わ
っ
た

時
に
人
同
士
が
集
ま
れ
る
環
境
に
し

た
い
で
す
。『
ア
ピ
ッ
タ
』
は
ア
ー
ユ

ル
ヴ
ェ
ー
ダ
の
『
ピ
ッ
タ
』（
熱
を
持
っ

た
人
と
言
う
意
味
）
と
、『
ぴ
っ
た
り

人
が
繋
が
る
』
の
意
味
を
込
め
命
名

し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
人
を
巻
き

込
み
、
松
本
さ
ん
や
平
井
君
の
力
も

か
り
て
新
た
な
場
所
を
生
み
出
し
た

い
で
す
」

（
平
井
さ
ん
）「
今
は
ネ
ッ
ト
を
通
し

美
容
師
の
勉
強
が
で
き
る
ほ
ど
様
々

な
発
信
を
し
て
い
る
方
が
と
て
も
多

い
で
す
。
中
に
は
間
違
っ
て
い
る
知

識
等
の
発
信
も
あ
り
、
出
来
る
だ
け

正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
た
美
容
師

を
目
指
す
方
々
を
応
援
し
て
い
き
た

い
ん
で
す
。
ネ
ッ
ト
を
通
し
専
門
技

術
を
発
信
し
て
い
く
こ
と
も
考
え
て

い
ま
す
。
た
だ
そ
れ
だ
け
で
は
面
白

く
な
い
の
で
、
た
と
え
ば
お
子
さ
ん

の
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
の
簡
単
な
や
り
方
を

紹
介
し
た
り
、
マ
マ
達
が
見
て
も
楽

し
め
る
も
の
を
提
供
で
き
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
！
」

　

こ
れ
か
ら
の
『A

ア
ピ
ッ
タ

pitta

』
は
美
容

商
材
だ
け
で
な
く
『
美
容
＋
生
活
』

と
、
よ
り
生
活
を
楽
し
む
た
め
の
サ

イ
ト
に
な
る
予
感
。
浦
安
に
住
み
た

い
！
で
も
、
こ
れ
か
ら
の
『A

ア
ピ
ッ
タ

pitta

』

に
注
目
し
て
い
き
ま
す
！

田村さんの美容室は
浦安市今川の Bei_C

リ
ア
ル
×
バ
ー
チ
ャ
ル

浦安市今川2-5-28
047-723-5949

ベイシー　ヘアーアンドコミュニティ

今後の新商品入荷や
お得な情報を配信。
お気軽に会員登録し
てみてください！

20%off 

Apitta 会員登録で
お得情報GET



ベ
イ
エ
リ
ア
か
ら
都
内
を
映
す
パ
ノ
ラ

マ
の
夜
景
、
牛
肉
の
ポ
ア
レ
な
ど
上
質

な
9
種
の
お
料
理
、
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
が

作
る
本
物
の
カ
ク
テ
ル
、
宴
の
締
め
く

く
り
は
5
種
の
ス
イ
ー
ツ
で
…
。
そ
う
、

こ
れ
こ
そ
女
子
会
最
強
プ
ラ
ン
じ
ゃ
な

い
で
す
か
！
夢
の
よ
う
な
プ
ラ
ン
が
楽

し
め
る
の
は
、
浦
安
ブ
ラ
イ
ト
ン
ホ
テ

ル
東
京
ベ
イ
最
上
階
の
メ
イ
ン
バ
ー
マ
ー

ト
レ
ッ
ト
の
『
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ワ
ー
』。
今
年

は
店
内
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
全
面
禁
煙

に
、
女
子
た
ち
に
よ
り
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
い
と
、
ノ
ン
ア
ル
カ
ク
テ
ル
も
50
種

以
上
揃
え
ま
し
た
。
更
に
、
女
子
は
美

味
し
い
物
が
あ
る
と
嬉
し
い
で
し
ょ
♡

と
、
盛
り
付
け
も
美
し
い
9
種
の
お
料

理
も
込
み
。
こ
ん
な
素
敵
な
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
だ
か
ら
穏
や
か
に
会
話
も
弾
ん
で
お

酒
も
進
み
ま
す
。（
1
杯
１
２
０
０
円
の

ホ
テ
ル
カ
ク
テ
ル
も
飲
み
放
題
は
ス
ゴ

イ
!!
）
や
っ
ぱ
り
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
さ
ん
が

作
る
お
酒
は
、
キ
リ
リ
と
ア
ク
セ
ン
ト

が
あ
っ
て
格
別
に
美
味
し
い
♪
週
末
は

予
約
が
混
雑
し
て
い
ま
す
の
で
、
早
め

に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
！

お酒を飲みたい
4 4 4 4

さんもノンアル
4 4 4 4

さんもめっちゃ楽しい！
22階の煌びやかな夜景と料理でトキメキの女子会してきました♡

浦安ブライトンホテル東京ベイ 22F

『女子会』はお酒が飲めればいいのではない。女子会に必要なモノ…それは「美味しい食事」と「素敵な空間」も揃っていなくっちゃ！
今回はプラスして「ノンアルでもめっちゃ楽しい！」とウワサのマートレットさんを取材しましたのでレポートしたいと思います。

編集室で
行ってきた！

ブライトン の ダイニングバー で ハッピーアワー

浦安市美浜1-9
047-350-9097

INFORMATION

浦安ブライトンホテル東京ベイ22F

HAPPY HOUR
プランは
当日 11時

までの予約制

ハッピーアワーコース　HAPPY HOUR  6,500 円（2H）／ LONG HAPPY HOUR 7,500 円（3H）／ノンアルコール HAPPY HOUR 6,000 円（2H）
※ 2Hコースは最終入店 19時、3Hコースは 18時入店のみ。※当日 11時までご予約ください。

12

18:00 ～ 23:00（L.O.22:30）
休 日曜定休



富
士
見
『
鉄
板
焼
も
ん
』
さ
ん
の
前

に
ス
ム
ー
ジ
ー
の
の
ぼ
り
…
?!
な
ん
と
、

も
ん
さ
ん
が
昼
間
営
業
し
て
い
な
い
時

間
を
使
い
、
ス
ム
ー
ジ
ー
＆
鉄
板
パ
ン

ケ
ー
キ
『
茶
筅
』
さ
ん
が
オ
ー
プ
ン
し

た
ん
で
す
！
一
番
人
気
は
チ
ョ
コ
と
の
こ

と
で
Ｗ
チ
ョ
コ
ク
リ
ー
ム
を
注
文
。
チ
ョ

コ
な
の
に
ふ
わ
っ
と
軽
い
！
茶
筅
の
レ

シ
ピ
は
超
本
格
的
で
、
都
内
随
所
の
パ

テ
ィ
シ
エ
が
監
修
し
た
い
い
と
こ
ど
り
レ

シ
ピ
＆
超
ど
真
ん
中
の
美
味
し
さ
を
追

求
！
も
ん
さ
ん
と
の
コ
ラ
ボ
『
お
好
み

焼
き
パ
ン
ケ
ー
キ
』
も
開
発
中
。
甘
過

ぎ
な
い
パ
ン
ケ
ー
キ
と
塩
っ
辛
い
お
好

み
焼
き
が
絶
妙
に
マ
ッ
チ
し
、
と
っ
て
も

美
味
し
い
ん
だ
と
か
！「
皆
さ
ん
笑
顔
で

『
幸
せ
』
っ
て
言
っ
て
く
れ
る
ス
イ
ー
ツ
っ

て
素
敵
。
大
三
角
線
に
は
色
ん
な
お
店

が
集
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
竹
下
通
り
の

様
に
訪
れ
る
と
元
気
が
出
る
、
そ
ん
な

場
所
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」
と
店
長

さ
ん
。
日
中
は
お
店
で
、
夜
は
ウ
ー
バ
ー

イ
ー
ツ
で
楽
し
め
ま
す
。ち
な
み
に
、ウ
ー

バ
ー
の
注
文
は
男
性
の
お
客
様
が
半
数

を
占
め
る
の
だ
と
か
！
ス
イ
ー
ツ
男
子

も
是
非
〜
。

美味しいのど真ん中！ 元気が出るパンケーキ !
大三角線を浦安の竹下通りに !

「こんなお店があったんだ！」「新しいお店が出来ていたんだ」。
浦安では今日も誰かをワクワクさせる、ステキなお店が仲間入りしています。

 スムージー と 鉄板パンケーキ のお店 『茶
ちゃせん

筅』浦安店INFORMATION

イートイン・テイクアウトメニュー　（チョコレートドリンク）Ｗチョコクリーム 780 円／（カップパンケーキ）ダイス・ティラミスパンケーキ 770円　
全 40種以上のメニューでお待ちしております♪ ※イートイン・テイクアウトの店頭価格は、ウーバーイーツと価格が異なりますのでご注意ください。

NEW OPEN

OPEN

2021

10/24

パ
ン
ケ

ーキ
焼いてま～す♡

店長さんイチオ
シは

カップパンケーキ

「ダイス・ティラミス」
上に乗っている生クリームと中の生クリームとのバランスがも～抜群に美味しい！

店長
星さん

めっちゃ
美味しい～♡
めっ
美味

InstagramUber Eats

UberEats 10:00-25:00

浦安市富士見2-8-1
047-301-1014

（鉄板焼もん内）

イートイン・テイクアウト

平日 14:00-17:00
土日祝 10:00-17:00

休 定休日無し（不定休有り）
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自
分
の
健
康
の
た
め
に
身
体
を
動
か

し
て
い
ま
す
か
？
歳
を
重
ね
て
い
く
た

び
に
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
身
体
が
動
か

な
い
…
な
ん
て
こ
と
を
感
じ
る
こ
と
が

多
く
な
り
ま
し
た
。
ず
ば
り
『
肉
体
改

造
』
が
必
要
？
そ
こ
ま
で
で
は
な
い
け

ど
長
期
の
コ
ロ
ナ
禍
と
あ
っ
て
、
と
に
か

く
『
健
康
的
な
身
体
』
を
手
に
入
れ
て

体
力
を
取
り
戻
し
た
い
！
と
そ
ん
な
方

に
ピ
ッ
タ
リ
な
パ
ー
ソ
ナ
ル
ジ
ム
が
当

代
島
に
あ
り
ま
す
。『
マ
イ
ナ
ス
10
歳
の

見
た
目
と
体
力
を
手
に
入
れ
る
！
い
つ

ま
で
も
若
々
し
い
体
作
り
！
』
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ

プ
、
ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ
と
言
っ
た
単
調
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
な
く
見
た
目
の
姿
勢

は
上
品
に
、
内
側
の
筋
肉
、
脂
肪
は
健
康

的
な
身
体
を
作
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
提

供
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
方
に
最
適
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
健
康
的
な
身
体
へ
導
い
て

く
れ
る
ス
タ
ジ
オ
で
マ
イ
ナ
ス
10
歳
の

身
体
を
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

２
０
２
２
年
こ
そ
本
気
で
！

『
健
康
的
な
身
体
』
を
手
に
入
れ
た
い
！

めにできること。

もっと輝く人生を送ってほしい。　
自分のために今からやってほしいこと」を取材しました。

浦安市当代島1-3-10
ルチエンテ201
ご都合に合わせ、朝や夜・
お子様連れ・ペアでもご対
応しますのでご相談下さい。

★完全予約制 /電話、LINE@、
HPよりご予約ください。

080-1171-8704

INFORMATION

浦安駅から徒歩 3分の好立地にある会員制・完全個室のトレーニングスタジオ Progresso の代表加藤さんの所へ行ってきました！無理なく体調や目的に合わせたオーダー
メイドのプログラムを組んでくれるだけでなく、自分では気付かない体の癖や歪みも整えてくれます！体力もなく、わがままボディを手に入れてしまった私にもぴった
りなプログラムでした！今回は気になる下半身を集中的にチェック＆トレーニングし、最後には前屈で床に手が届くまでになりました！

まずは、その日の体調、現在
不調はないか、身体の骨格、
クセ、姿勢の歪み、筋バラン
ス等を確認。私は足首が硬い
ことが判明…。

ふくらはぎに最新のアイテム「コ
ンプレフロス」という天然ゴム
製バンドを巻き圧迫し動かし、
可動域を広げていく。スーパー
痛かった！

約８種のアイテムより最善のも
のを都度選び体を一度リセッ
ト。ここを疎かにすると体のバ
ランスがどんどん崩れてしまう
ので重要。

脚やせの為にお尻の筋肉を活
性化させるトレーニングへ。絶
対に１人では出来ない辛いト
レーニング。運動後はストレッ
チでケアもしてくれます。

オーダーメイドトレーニング60分 入会金+登録料20,000円→浦安に住みたい！を見たで、先着３名様無料！

取材

【VIP会員】パーソナルトレーニング60分月2回30,000円／月4回56,000円※現在空き枠２名なのでお早めに。お水・タオル・プロテイ
ンのサービス、トレーナーの365日 LINEサポート、当日予約の変更OK、シューズ等の荷物保管OK(予定の後や仕事帰りに通う事が可能 )、
プライバシーに配慮。【一般会員】月2回7,500円のプランもあります。

完全予約制

『健康的な身体』だけでなく足の悩みも解決？

入会金と登録料が

「浦安に住みたい」を見た！
《お年玉企画クーポン》

※最低５セッション受けてい
ただくことが条件
※VIP会員、一般会員どちらの
コースでも可
※税込、2022/02末迄

↓通常 20,000円↓

先着３名さま

トレーニングスタジオ

プログレッソ
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結
果
重
視
・
最
短
最
速
の
効
果
を
モ
ッ

ト
ー
に
、
知
識
力
と
技
術
力
の
高
さ
、
最

新
の
施
術
を
取
り
入
れ
、
常
に
進
化
し
て
い

る
『
美
肌
館M

ミ
ジ
ュ
ー
ル

izyu-ru

』
さ
ん
。
昨
年
末

に
導
入
し
た
マ
シ
ー
ン『
フ
ォ
ー
ス
カ
ッ
タ
ー
』

が
ま
た
ス
ゴ
か
っ
た
！
「
ラ
ジ
オ
波
の
力
で

お
よ
そ
41
〜
45
℃
ま
で
深
部
温
度
を
上
昇

さ
せ
、
内
臓
機
能
を
高
め
体
の
機
能
ご
と

底
上
げ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。『
今
日
は

ど
こ
を
削
り
ま
す
か
？
』
と
言
う
程
、
痩

身
の
世
界
で
は
一
番
凄
い
マ
シ
ー
ン
と
い
う

の
は
分
か
っ
て
い
ま
し
た
。
満
を
持
し
て
の

導
入
で
す
」
そ
う
お
話
し
す
る
オ
ー
ナ
ー
瀧

口
さ
ん
。「
機
械
で
は
痩
せ
れ
な
い
、
自
分

は
痩
せ
ら
れ
な
い
と
思
っ
て
い
る
方
、
体
の

機
能
ご
と
変
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
？
41
℃

で
脂
肪
溶
解
も
始
ま
り
、
健
康
と
痩
身
が

同
時
に
手
に
入
り
ま
す
。
一
回
か
ら
効
果
を

実
感
、
私
た
ち
と
頑
張
ろ
う
と
言
う
想
い

が
あ
れ
ば
、
３
カ
月
で
３
〜
５
キ
ロ
減
り
ま

す
。
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！
」

機
械
で
は
痩
せ
な
い
と
思
っ
て
い
る
方
、

ス
ゴ
イ
時
代
が
き
ま
し
た
！

「
フ
ォ
ー
ス
カ
ッ
タ
ー
」新
浦
安
初
上
陸
！

いま、
自分のた

5 年後、10年後、20年後…今より　
　わざわざ都内に行かなくても、地元浦安で叶う「未来の　

INFORMATION

休

HP

お腹の下に鉄板を入れることにより、ラジオ波が体の内部まで届く！
41℃を超えると脂肪溶解が始まり、およそ41℃～45℃まで深部温
度が上昇。メラメラと脂肪を燃焼させていきます。まるで温泉に入っ
ているような体感でとても気持ち良い。特に冷たい太ももポカポカに。
ブチブチとセルライトを潰しながら脂肪が溶けていくのが伝わる～。

ここから苦行…。強い吸引とビリビ
リしたEMSが一気にやって来る！
「痛い～止めないで～」と繰り返し
…特に内ももが痛かった…これは
効く。筋肉痛になることもあるそう。

燃焼した脂肪をマルチポーラで流
していきます。まるでハンドのよう
な滑らか感覚。膝裏のリンパの詰
まりも始めは超痛かったのに次第
に解消しスッキリしてきた！

フォースカッター集中45分コース（半身コース） 1回9,900円／6回51,000円／12回90,000円
（しっかり全身90分コースも有ります）

取材

スゴイですよ皆さん…!!まずは見た目の変化…リンパが貯まっていて盛り上がっていた膝裏はやわらかくなり詰まりが消えた…。太ももの
脂肪をお尻方向に流したことで、ダルンとしていたお尻がプリンと可愛くなった (笑 )。足全体も一回り小さくなり張りも出た。体感…施術
終了して歩くと、太ももがすれない。確実に脂肪が無くなっていることがわかります。更に、整体やマッサージ、整形外科などに通っても
治らなかったスネの痛みが消えた。そして偶然なのか腰痛も無くなった…。（体験後 2週間経った今でも痛くない！）これはリピートします！

本気で痩せたい人の『集中プログラム』！
ビハダカン ミジュール

浦安市入船4-1-13-2F

10:00～ 20:00 
mizyu-ru.wixsite.com/mizyu-ru

047-374-3660

日曜

インスタも
見てね♪

専用駐車場1台有り

予約・問合せ
LINE公式

アカウントでも
お気軽に！

フォースカッター導入記念
★モニター募集★ 23以上限定』

全身90分 12回コース

※税込、2022/2末迄

通常 168,000 円（14,000円×12回）

（破格の10,000 円× 12回）
120,000円女性モニター

フォースカッター以外は浦安に住みたい！を見たで

500円引

LINE、インスタグラム、電話のご予約で
●初回の方全てのメニュー
ホットペッパークーポンから更に

※ご新規様限定、2022/2末迄

※BMI23以上。週1回 12回通える方。
写真使用可の方（顔出し無し）体内に
金属がある方NG。



美活
コラム
Vol.26

平日 10:30 ～ 20:00 
土日祝 10:00 ～ 14:00

営

  サロンショーン   検 索
★会員制 ･完全予約制

サロン information

サロン  ショーン

男女脱毛・光フェイシャ
ル・ハイフォーカス

047-350-3339☎
浦安市北栄 1-15-27-504住

予約制

風通しと衛生管理の良いプ
ライベートサロン。各種クレ
ジットカード、auPAY、浦安
商品券等利用可。

歳を重ねながら美しく

※ 同種福袋購入不可・別種複数購入はOK・使用期限年内・販売期間は節分までですが限定数に達し次第終了します。ショットだけでご利用の
際は規約があります。詳しくはホームページもしくは担当者まで。メニュー初めての方はカウンセリング時間プラス 30分必要です。

サロン ショーン
東口清美

明けましておめでとう御座います。 
素敵なお客さまとの出逢いと旧年中のご
愛顧に心から御礼申し上げます。
今年も人気の福袋を企画させて頂きまし
た。『美』に新たな楽しみや自信を増や

して頂ければと思います。皆さまが心豊かで健やかな
毎日を過ごせますように。そして 1 日も早いコロナ終
息を願って。16 年目のショーンをこれからもよろしく
お願い致します。

特別新春 9 企画

『光』＆『ハイフ』で
ハイブリッド施術

通常3回111,600円

3回 66,000円

超おスス
メ！

光＋ハイフライトα
120 分

美白ショット
シミや黒ずみに

フェイシャルエステに
相乗効果

背中・手の甲・デコルテ
・脇・ひざ・お尻など

通常33,000円

通常5回27,500円

通常5回55,000円

16,500円

5回 15,000円

5回 44,000円

オプション
100 ショット

ケミカルピーリング
5 回

美白ボディケア
各部 30 分

『ハイフMAX』
たるみ・シワ・むくみ

通常2回 80,000円

しっかり 60 分
3,900 ショット

2回 50,000円

『ハイフボディ』
キープして使う

『光』で艶・潤い
・再生促進

通常3回 90,000円 通常2 回 44,000 円

Ｌサイズ× 3 個分
ボディどこでも OK

光フェイシャル
60 分

3回 66,000円 2回 22,000円

通常3ヶ所12,220円
メンズ髭

3回 33,000円

毎日の面倒から開放

肌もキレイになる

首 ・ うなじ ・ お顔全体

メンズ

『ショット脱毛』
小さな部位や残毛に

通常 22,000円

11,000円

オプション
100 ショット

人気
オプショ

ン

選べる美
白

美白オプシ
ョン

《エステサロンの福袋》で



日本成人矯正歯科
学会理事

インビザラインドクター
（ダイヤモンド
ステータス）

柏 英希先生

こ
ん
に
ち
は
。
医
療
法
人
社

団dental health care

代
表
の

柏
で
す
。
今
回
は
、
過
蓋

合

（
デ
ィ
ー
プ
バ
イ
ト
）
と
上
下
顎

叢
生
を
伴
う
こ
と
を
主
訴
に
ご
来

院
さ
れ
た
患
者
さ
ま
の
実
例
を
ご

紹
介
い
た
し
ま
し
た
。

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
型
歯
科
矯
正
治

療
で
は
治
療
前
の
お
口
の
中
の

デ
ー
タ
か
ら
、
治
療
終
了
時
の
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
作
成
し
、
さ

ら
に
精
密
検
査
時
の
資
料
も
考
慮

に
入
れ
て
治
療
計
画
を
立
案
し
ま

す
。
こ
の
治
療
計
画
に
合
致
し
た

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
装
着
す
る
こ
と

で
美
し
い
歯
並
び
を
手
に
入
れ
る

こ
と
が
可
能
で
す
。

コ
ラ

ムを
担当するの

は

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
矯
正

「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
」
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ
．
か
み
合
わ
せ
が
深
く
（
過
蓋

合
）下
の
前
歯
が
見
え
ま
せ
ん
。

改
善
可
能
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
．
ご
質
問
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ま
で

治
療
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
ま
れ

に
で
す
が
、
骨
格
的
（
上
あ
ご
と

下
あ
ご
の
バ
ラ
ン
ス
が
均
等
で
な

い
こ
と
）
に
原
因
が
あ
る
場
合
に

は
、
歯
科
矯
正
治
療
の
み
で
は
治

療
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

か
み
合
わ
せ
が
深
い
こ
と
で
過
度

に
歯
が
削
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
矯
正
治

療
の
ご
相
談
に
行
か
れ
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

『前歯の歯並び と 噛み合わせ』を治したい！
マウスピース型歯科矯正「インビザライン」の実例紹介

お口の健康はカラダの健康　歯　のことを知って健康寿命を延ばそう！vol.16

前歯の歯並びがコンプレックスという主訴で来院されました。精密検査

を行い、過蓋 合（ディープバイト）と上下顎叢生を伴う症例と診断し

ました。マウスピース型矯正装置（インビザライン）のみで歯ならび・

み合わせを改善し治療を完了しました。治療前のシミュレーションと

比べて、実際はいかがでしょうか。理屈だけの説明だけではなく、感覚

的にもわかりやすいのが安心の「インビザライン」です。

《 《 《
1 年 3 か月の期間で治療が終了しました

術
前
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

術
後
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

前横上 『
前
歯
の
歯
並
び
』
と
『
噛
み
合

わ
せ
』
を
治
し
た
い
。

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
型
矯
正
装
置
で

歯
並
び
・
か
み
合
わ
せ
改
善
！

術
前

術
後

〈実際の写真〉

・
年
齢
性
別
：
20
代
男
性

・
治
療
期
間
：
１
年
３
カ
月

・
抜
歯
：
非
抜
歯

・
治
療
費
：
86
万
円

・
症
例
：
過
蓋

合
（
デ
ィ
ー

プ
バ
イ
ト
）
と
上
下
顎
叢
生
を

伴
う
症
例

施術の説明：マウスピース型矯正装置（インビザライン）を用いての歯並び、 み合わせの改善　※施術の副作用（リスク）： 痛、 合時痛、知覚過敏、歯根吸収、歯肉退縮が生じる可
能性があります。

徹底した衛生管理で《安
心・安全》…患者様一人ひ
とりの独立した診察台と
広い空間、高水準の消毒・
滅菌システムを導入。安心
してご来院いただけます。

INFORMATION

医療法人社団 dental health care

浦安市美浜1-9-2-7F

月水金
　10:00~13:30
　14:30~18:30
土 9:00~12:30
　13:30~17:30
日 9:00~12:30
火曜 ･木曜 ･祝日
※日は隔週

047-316-2806

休

HP

ご予約は
コチラ

★無料矯正相談・精密検査は、
HPまたお電話にてご予約ください。

（
税
込
94
万
６
千
円
）



　

パ
ー
ソ
ナ
ル
ジ
ム
『
ヘ
リ
オ
ス
』
さ

ん
が
オ
ー
プ
ン
し
て
約
２
年
。
た
く

さ
ん
の
方
が
目
標
を
達
成
し
『
自
分

で
も
変
わ
れ
た
』『
運
動
が
苦
手
で

も
頑
張
れ
た
』『
食
べ
な
が
ら
痩
せ
ら

れ
る
ん
だ
』
な
ど
驚
き
の
声
も
続
々
。

今
回
は
、
ご
夫
婦
で
マ
イ
ナ
ス
７
キ

ロ
ず
つ
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
成
功
さ
れ
た

Ｋ
様
ご
夫
婦
に
、
成
功
の
秘
密
を
直

撃
取
材
し
て
き
ま
し
た
!!

●
ジ
ム
に
通
お
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
￤
（
奥
様
）

コ
ロ
ナ
禍
で
生
活
パ
タ
ー
ン
が
変
わ

り
、
み
る
み
る
太
り
ま
し
た
（
笑
）。

在
宅
勤
務
も
そ
ろ
そ
ろ
明
け
る
の
で

は
と
い
う
頃「
こ
の
ま
ま
で
は
マ
ズ
い
、

ど
う
に
か
し
な
い
と
」
と
思
っ
た
の
が

き
っ
か
け
で
す
。（
ご
主
人
）
妻
だ
け
、

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
相
方
が
目
の

前
で
好
き
勝
手
食
べ
て
い
て
は
続
か

な
い
だ
ろ
う
と
思
い
、
夫
婦
で
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

●
3
カ
月
目
で
マ
イ
ナ
ス
7
キ
ロ
ず
つ
、

休
HP

浦安市入船4-1-22 1F

7:00～ 24:00予約制
定休日無し（不定休有り）

https://helious.jp/

店舗貸し切りパーソナルジム

080-5533-1615

お問い合わせ・お申込みはHP、TEL、Instagram、LINE@より気軽にご連絡ください。

無料カウンセリング、体験トレーニング24時間受け付け中！

※【分割払い】もご利用いただけます。

7回券入会金 コース/14回￥30,000（総額 33,000円） ￥77,000（総額 84,700円） ￥168,000（総額 184,800円）

そ
の
秘
訣
を
教
え
て
く
だ
さ
い
￤
（
奥

様
）『
食
事
指
導
』
が
大
き
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
食
べ
て
痩
せ
る
が
基
本
で

し
た
か
ら
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

脂
質
を
押
さ
え
ミ
ネ
ラ
ル
を
良
く
採
る

よ
う
に
な
る
と
、
便
秘
も
解
消
。
体
に

良
い
も
の
も
朝
昼
晩
沢
山
食
べ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
友
人
と
ラ
ン
チ
に
行

く
時
は
我
慢
せ
ず
、次
の
食
事
で
調
整
。

食
生
活
は
こ
れ
か
ら
ず
っ
と
続
く
も
の

な
の
で
、
得
た
知
識
は
一
生
モ
ノ
で
す
！

●
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
ど
う
で
し
た
か
？

￤
（
奥
様
）
体
が
固
く
て
肩
こ
り
も

酷
く
、
更
に
体
を
動
か
す
と
妙
な
引
っ

掛
か
り
も
あ
り
『
思
う
よ
う
に
動
け
な

い
』と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
ト
レ
ー
ナ
ー

さ
ん
に
相
談
し
、
本
当
に
必
要
な
ス
ト

レ
ッ
チ
、
ポ
ジ
シ
ョ
ン
の
と
り
方
、
効

果
な
ど
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
い
、
続
け

て
い
き
ま
し
た
。
お
陰
様
で
肩
こ
り
が

解
消
、
ス
ム
ー
ズ
に
体
が
動
く
よ
う
に

な
り
体
も
軽
く
「
こ
の
感
覚
久
し
ぶ

り
！
」
っ
て
思
い
ま
す
。
ト

レ
ー
ナ
ー
さ
ん
は
よ
く
褒
め

て
く
れ
る
し
（
笑
）、
１
時

間
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
あ
っ

と
い
う
間
で
す
。

（
ご
主
人
）
ダ
イ
エ
ッ
ト
は

柔軟性が高まり、正しい
フォームで効果的にト
レーニングをする事が
出来るようになります。

トレーニングをするほど
高重量を扱えるように
なり、効果が目に見え
てわかるのが面白いで
す。とご主人。

 パーソナルジム 『ヘリオス』 さん、お客様インタビュー 

K様ご夫婦
（入船在住）

ご主人…22回コース
途中（食事指導付）
奥様…21回回数券途中

お

客さ
ま体験談

食
事
で
、
ジ
ム
で
は
肉
体
改
造

を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。
お
陰
様

で
、
履
い
て
い
た
ジ
ー
ン
ズ
が
落

ち
ち
ゃ
う
く
ら
い
。
ハ
マ
っ
て
い

る
の
は
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

で
、
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
身
体
が

変
化
し
て
い
く
の
が
分
か
り
、
や

り
甲
斐
が
あ
り
ま
す
。

●
夫
婦
で
挑
戦
し
て
良
か
っ
た
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
￤
（
ご

主
人
）
妻
は
朝
に
、
私
は
夜
と

別
々
の
時
間
に
通
っ
て
い
ま
す
が
、

お
互
い
の
成
果
が
見
え
、
張
り

合
い
も
あ
り
、
相
乗
効
果
も
あ

り
ま
す
。
食
生
活
が
改
善
さ
れ
、

家
族
そ
ろ
っ
て
健
康
的
に
痩
せ
ら

れ
た
の
が
良
か
っ
た
で
す
。

●
最
後
に
一
言
￤
（
奥
様
）
共
働

き
で
子
ど
も
が
3
人
、
毎
日
の
お

弁
当
作
り
や
習
い
事
の
送
迎
で
ク

タ
ク
タ
…
で
す
が
、
何
と
！
時
間

の
合
間
で
体
を
動
か
す
事
が
習
慣

に
な
り
ま
す
。
こ
の
ま
ま
生
活
習

慣
を
キ
ー
プ
し
健
康
的
に
過
ご
し

て
い
き
た
い
で
す
。
気
に
な
っ
て

い
る
方
、
一
歩
踏
み
出
す
だ
け
で

変
わ
る
こ
と
で
き
ま
す
よ
！

NESTA（全米エクササイズ&

スポーツトレーナー協会）の

推薦施設に認定されたそうです！

プロフィール

Instagramで
トレーニング
公開中です！

「浦安に住みたい！」が
日本地域情報コンテンツ大賞 2021「ライフスタイル部門」にて

「優秀賞」を受賞いたしました！



応援ありがとう
ございました！

日本地域情報コンテンツ大賞 2021 特別協賛・協賛企業
【特別協賛企業 】シヤチハタ株式会社　日本電気株式会社
SSMRビジネス推進コンソーシアム
【協賛企業 】総合商研株式会社　【協力 】JIMC　Tokyo City i

「日本地域情報コンテンツ大賞」とは、全国各地のタウン誌やフリーペーパー及びWeb・動画に参加を募り、

参加媒体を誌面クオリティや読者の支持など、多彩な視点から審査。 評価の高い媒体を選定して表彰するイベントです。

「ライフスタイル部門」では、趣味や地域特有の生活環境を大事にしながら、その地域に根ざして暮らす人々への

有益な情報発信のクオリティが高い媒体を表彰します。

これからも応援よろしくお願いします！

浦安に住みたい！編集室一同

「浦安に住みたい！」「浦安に住みたい！」がが
日本地域情報コンテンツ大賞 日本地域情報コンテンツ大賞 2021「2021「ライフスタイル部門」ライフスタイル部門」にてにて

「優秀賞」「優秀賞」をを受賞受賞いたしました！いたしました！
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ブリオベッカ浦安公式ウェブサイト
www. b r i o b e c c a . j p

ブリオベッカ浦安 検  索

ブリオベッカ浦安
株式会社ベイフットボール浦安　047-318-3943

幼児・未就学児、小学生を対象にした『ブリオベッカ
浦安ジュニア』では随時メンバーを募集中です！仲間
と一緒にプレーを学び、生涯スポーツとしてサッカーを
楽しめるお子さんを育てます。もちろん、将来プロを目
指す選手の育成も！楽しく元気に、Let's SOCCER!!

【ブリオベッカ浦安ジュニア】12月にはジュニアの選手とTOPチーム選手による交流サッカーが開催されました！都並監督を含めたTOPチーム14 名
がそれぞれのチームに助っ人として入りミニゲームが行われましたが、それが大盛りあがり！本気バトルの熱戦が繰り広げられました。

Football
ブリオベッカ浦安

20

ブリオベッカ浦安公式ウェブサイト
www. b r i o b e c c a . j p

ブリオベッカ浦安 検  索

ブリオベッカ浦安
株式会社ベイフットボール浦安　047-318-3943

幼児・未就学児、小学生を対象にした『ブリオベッカ
浦安ジュニア』では随時メンバーを募集中です！仲間
と一緒にプレーを学び、生涯スポーツとしてサッカーを
楽しめるお子さんを育てます。もちろん、将来プロを目
指す選手の育成も！楽しく元気に、Let's SOCCER!!

【ブリオベッカ浦安ジュニア】12月にはジュニアの選手とTOPチーム選手による交流サッカーが開催されました！都並監督を含めたTOPチーム14 名
がそれぞれのチームに助っ人として入りミニゲームが行われましたが、それが大盛りあがり！本気バトルの熱戦が繰り広げられました。

Football
ブリオベッカ浦安

URAYASU  Sports  Journal
浦安を拠点に活躍するスポーツチームの最新情報

地元のスポーツチームを応援しよう！ホーム試合の日程や試合結果をご紹介します。

子ども達と一緒に、2022 年も浦安のスポーツを育む！
市内に３つのプロスポーツチームが所属する浦安。間近でプロ選手の活躍や技を見られるこの環境は、

とても貴重ですし全国でも珍しいですよね。今回は３つのチームが運営する、子ども達に向けた

アカデミーや活動をご紹介します。2022年も子ども達と一緒に、浦安のスポーツを盛り上げていきましょう！

ニ
ア
、
マ
マ
チ
ー
ム
ま
で
幅
広
い

世
代
の
選
手
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
ブ
リ
オ
ベ
ッ
カ
浦
安
の
ア

カ
デ
ミ
ー
コ
ン
セ
プ
ト
は
『
浦
安

か
ら
世
界
へ
』。
幼
児
〜
小
学
生
を

対
象
に
し
た
ジ
ュ
ニ
ア
を
は
じ
め
、

Ｕ
13
〜
Ｕ
18
ま
で
様
々
な
年
齢
の

子
ど
も
た
ち
が
チ
ー
ム
で
活
躍
中

で
す
。
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
に
は
ジ
ュ

ニ
ア
時
代
か
ら
の
選
手
も
所
属
し
、

功
績
を
残
す
選
手
も
多
々
！
浦
安

か
ら
Ｊ
リ
ー
グ
や
日
本
代
表
の
選

手
が
生
ま
れ
、
世
界
の
舞
台
で
活

躍
す
る
姿
を
見
ら
れ
る
日
も
近
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

ブ
リ
オ
ベ
ッ
カ
浦
安
の
前
身

は
『
浦
安
ジ
ュ
ニ
ア
・
サ
ッ
カ
ー

ク
ラ
ブ
』。
１
９
８
９
年
に
設
立

し
、
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
を
中
心
に
活

動
し
て
い
ま
し
た
。
２
０
０
０
年

に
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
（
社
会
人
）
が

発
足
以
降
も
変
わ
ら
ず
ジ
ュ
ニ
ア

の
育
成
に
尽
力
。
２
０
１
５
年
に

ク
ラ
ブ
全
体
を
『
ブ
リ
オ
ベ
ッ
カ

浦
安
』
と
変
名
し
、
ト
ッ
プ
チ
ー

ム
は
も
ち
ろ
ん
、
ジ
ュ
ニ
ア
、
シ
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バルドラール浦安フットボールサラ
浦安スポーツネットワーク株式会社　047-353-9130

バルドラール浦安公式ウェブサイト
h t t p : / / b a r d r a l - u r a y a s u . c om /

バルドラール浦安 検  索

千葉県が開催する『ちば夢チャレンジかなえ隊』の活動にバ

ルドラール浦安が参加！加藤竜馬選手、石田健太郎選手、

露木コーチの3名が浦安市立東小学校を訪問しました。フッ

トサルを通じてスポーツや身体を動かすことの楽しさを知っ

てもらえるようにと、子どもたちは基礎的運動からパスやド

リブル、ミニゲームにまで挑戦。楽しくスポーツを学びまし

た。バルドラール浦安では、今後も多くの子どもたちと交流

出来る場を増やしていきます！

シャイニングアークス東京ベイ浦安では小学生を対象に

U-12としてアカデミーを開催しています。ゴールデンエイ

ジと呼ばれるこの時期に運動能力とメンタリティを育てるこ

とはとても大切。アカデミーでは慶應SDM(※1)、KRC(※2)

との三者間連携によって実現したプログラムで基礎的な運動

能力を伸ばし、その先のスポーツにもつながる心を育んでい

ます。そして何よりも楽しく！ラグビーを通して“成長出来

た”を感じられる練習に、子どもたちは日々励んでいます。

シーズンリーグがいよいよ開幕です！初戦は1/8( 土 )
のコベルコ神戸スティーラーズ戦。今シーズンの活躍
に期待が高まります！
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Rugby
シャイニングアークス東京ベイ浦安

シャイニングアークス東京ベイ浦安　公式
ウェブサイト  www. n t t . c om / r u gb y /

シャイニングアークス東京ベイ浦安 検  索

NTT Communications RUGBY FOOTBALL CLUB
シャイニングアークス東京ベイ浦安

1/15　  12:00 ～

2/5　  14:30 ～  

vs クボタスピアーズ船橋・東京ベイ

vs 埼玉パナソニックワイルドナイツ

土

土
1/22　  14:30 ～  

2/26　  14:30 ～  

vs NEC グリーンロケッツ東葛

vs 東芝ブレイブルーパス東京

土

土

Futsal
バルドラール浦安

関東近郊での試合スケジュール（1月・2月）

バルドラールとは、三方を海に囲まれた海浜都市『浦
安市』を象徴とするBarco（バルコ：スペイン語で『舟・
船』）と、日本からアジア、そして世界へと飛躍する姿
を天空に臨むイメージからDragon（ドラール：スペイ
ン語で『竜・龍』）を合わせた造語です。ドラールには
『金色にする』という意味があり、チームカラーに由来
しています。

チームカラーをバックに日本から世界に
昇っていく龍をイメージ！赤い部分には、
浦安を象徴する波模様が入っています。

※1慶應義塾大学大学院システムデザイン・マネジメント研究科　※2一般社団法人慶應ラグビー倶楽部
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（
1
）
私
は
、
コ
ロ
ナ
対
策
で
浦
安
市
の
財
政
が
さ
ぞ
逼

迫
し
て
い
る
こ
と
だ
ろ
う
と
思
い
、
浦
安
市
の
財
政
課
に

聞
い
合
わ
せ
ま
し
た
と
こ
ろ
、
以
下
の
回
答
で
し
た
。

※　
２
０
２
１
年
12
月
８
日
現
在
の
浦
安
市
の
自
主
税

収
を
見
て
下
さ
い
！

著作：「息子への手紙」「ビジネスで成功する 41の法則」「副業の不動産投資でお金持ちになり、幸せになる」「日本一学（共著）」「豊

かな老後と争わない相続」

資格：宅地建物取引士、ファイナンシャルプランナー 2級、相続アドバイザー協議会認定上級相続アドバイザー、 損害保険代理業普通

資格、以上の資格と不動産経営 43年の街造りの実績で「市民が豊かになる為のセミナー」をボランティアで実施。

経歴：1941 年福岡県で生まれる／ 1967 年早稲田大学法学部卒／ 1976 年浦安市で不動産業に従事／ 1979 年株式会社明和地所を創

業／ 2007年株式会社明和地所代表取締役を退任し会長に就任／ 2019年 4月 株式会社明和地所を退任し、浦安市議会議員選挙に出馬

／ 2019年 4月 平成 31年浦安市議会議員選挙に当選／現在 浦安市議会議員

お問合せ：HP（20年後の街づくり）https://plan20.net/ ／メール imakou16@gmail.com／ TEL 09030075345 ／ FAX 0473520825

コロナ対策から街づくりへ

（
2
）
市
民
の
皆
さ
ん
も
私
と
同
じ
よ
う
に
、
浦
安
市

の
財
政
状
況
を
心
配
し
て
お
ら
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？
し
か
し
、
ご
覧
の
よ
う
に
、
浦
安
市
の
財
政
状
況

は
か
な
り
健
全
な
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

確
か
に
、
コ
ロ
ナ
禍
対
策
で
は
２
０
５
億
円
と
い
う
大

き
な
財
政
的
な
負
担
が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
ほ
と
ん

ど
が
国
か
ら
の
支
出
金
で
賄
わ
れ
て
い
る
為
に
、
浦
安
市

自
体
の
単
独
の
支
出
金
は
約
9
億
円
強
で
済
ん
で
い
ま
す

の
で
、
問
題
は
『
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
や
ホ
テ
ル
な
ど
の

観
光
業
か
ら
の
法
人
税
の
落
ち
込
み
が
約
26
億
円
強
が

何
時
正
常
に
戻
る
か
』
そ
の
為
に
は
『
コ
ロ
ナ
感
染
が
何

時
収
ま
る
か
？
」
に
懸
か
っ
て
い
る
だ
け
だ
、
と
い
う
事

で
し
た
。

（
3
）
現
状
で
の
コ
ロ
ナ
感
染
状
況
は
世
界
で
も
不
思
議

が
ら
れ
る
ほ
ど
に
世
界
一
少
な
い
状
況
で
あ
り
、
且
つ
、

今
世
界
中
で
新
た
な
感
染
拡
大
が
危
惧
さ
れ
て
い
る
オ

ミ
ク
ロ
ン
株
に
つ
い
て
は
、
感
染
力
は
強
い
が
重
症
化
リ
ス

ク
は
少
な
い
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
と
の
多
く
の
報
告
が
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

確
か
に
『
感
染
力
が
強
い
上
に
感
染
先
の
人
を
死
に
至

ら
せ
る
デ
ル
タ
株
は
、
寄
生
先
の
人
が
死
ね
ば
自
分
が
生

き
る
場
所
も
無
く
な
る
こ
と
な
の
で
変
異
を
間
違
っ
た
頭

が
悪
い
変
異
ウ
イ
ル
ス
』
で
あ
り
、『
感
染
力
が
強
い
が

重
症
化
さ
せ
な
い
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
方
が
ウ
イ
ル
ス
自
身
の

生
き
残
り
の
為
に
は
生
存
戦
略
上
優
れ
た
ウ
イ
ル
ス
の
進

化
形
』
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、『
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
が
デ
ル
タ

株
に
置
き
換
わ
り
今
後
世
界
中
に
広
が
れ
ば
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
は
風
邪
程
度
の
ウ
イ
ル
ス
と
し
て
収
束
へ
向
か
う
』

と
推
測
で
き
ま
す
。

今泉浩一による不動産コラム

コ
ロ
ナ
禍
の
浦
安
市
の
財
政
状
況
は

悪
化
し
て
い
る
か
？

今泉 浩一　会派：浦安の夢所属
kouichi imaizumi

浦安の

夢
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（
1
）『
日
本
一
住
み
易
い
街
・
日
本
一
住
み
た
い
街
づ
く

り
』
を
目
指
す
べ
き
こ
と
で
し
ょ
う
。

内
田
市
政
は
、
誠
実
で
・
堅
実
な
市
政
運
営
が
優
れ

た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
信
じ
て
任
せ
ら
れ
る
と
こ
ろ
で
す
の

で
、
コ
ロ
ナ
収
束
後
に
は
『
市
民
が
誇
れ
る
街
づ
く
り
』

を
目
指
す
こ
と
が
最
重
要
課
題
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

内
田
市
長
も
夢
は
幾
つ
も
持
って
頂
い
て
い
ま
す
の
で
、
そ

の
幾
つ
か
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

①　

芸
術
面
の
施
策
と
し
て『
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
公
募
展
』を

計
画
中
で
す
の
で
、恐
ら
く
そ
の
入
賞
作
品
で
あ
る
彫
刻

を
浦
安
市
総
合
公
園
に
展
示
す
る
こ
と
に
な
る
と
思
わ

れ
ま
す
。

②　

東
京
芸
術
大
学
と
の
連
携
事
業
と
し
て
、浦
安
の
特

徴
や
課
題
な
ど
への
理
解
を
深
め
な
が
ら
、本
市
の
文
化
、

教
育
、福
祉
な
ど
の
分
野
で
の
連
携
事
業
の
具
体
的
な
内

容
に
つ
い
て
検
討
、協
議
を
進
め
る
。

③　

新
浦
安
の
海
辺
の
道
路
を
使
っ
て
の
自
転
車
ロ
ー
ド

レ
ー
ス『
浦
安
ク
リ
テ
リ
ウ
ム
』の
開
催
に
向
け
て
取
組
中

で
す
。

④　

街
づ
く
り
活
動
プ
ラ
ザ
の
空
き
部
屋
に
、『
市
民
が
自

由
に
制
作
で
き
る
3
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー
と
切
断
機
な
ど
の
機

材
を
揃
え
た
施
設
』を
整
備
し
て
物
作
り
浦
安
を
目
指
し

た
い
、と
も
仰
って
い
ま
す
。

⑤　

運
動
公
園
再
整
備
計
画
を
踏
ま
え
て
、市
内
ス
ポ
ー

ツ
施
設
の
検
討
を
行
う
。検
討
先
と
し
て
市
内
の
市
有
地

を
検
討
す
る
。小
中
学
校
・
大
学
な
ど
の
体
育
施
設
の
有

効
利
用
を
図
り
、海
岸
・
河
川
等
の
水
辺
空
間
を
活
用
し

た
ス
ポ
ー
ツ
施
設
整
備
を
検
討
す
る
。

（
以
上
は
令
和
2
年
度
浦
安
市
教
育
委
員
会
点
検
・
評
価

報
告
書
Ｐ
54
〜
Ｐ
57
参
照
下
さ
い
）

※　
コ
ロ
ナ
禍
の
収
束
を
待
っ
て
、以
上
の
よ
う
な
楽
し
い

こ
と
や
面
白
い
こ
と
が
内
田
市
政
で
実
現
す
る
日
も
近
い

と
思
わ
れ
ま
す
。ご
期
待
下
さ
い
！

『
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
』
で
は
、『
境
川
の
河
口
部
で

は
そ
の
形
状
を
活
か
し
な
が
ら
水
上
シ
ア
タ
ー
等
の
イ
ベ

ン
ト
空
間
や
市
民
が
水
辺
に
親
し
め
る
環
境
の
整
備
を
進

め
る
と
共
に
、
浦
安
市
総
合
公
園
と
高
洲
海
浜
公
園
を

連
続
性
を
持
た
せ
た
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
』、
と
書
か

れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
市
の
構
想
に
準
じ
る
海
辺
の
公
園
に
つ
い
て
の

幾
つ
か
の
提
案
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
格
的
な
運
動
公
園
は
、
浦
安
市
運
動
公
園
や
各
所

に
あ
る
野
球
場
や
テ
ニ
スコ
ー
ト
、
ラ
ク
ビ
ー
場
等
で
十
分

に
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
が
、『
市
民
が
散
歩
し
た
り
、
海

を
眺
め
た
り
、
親
子
や
友
達
と
ボ
ー
ル
遊
び
を
し
た
り
、

キ
ャン
プ
し
た
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュー
し
た
り
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

で
食
べ
物
を
買
っ
て
食
べ
た
り
、『
気
軽
に
遊
べ
る
遊
び
の

要
素
が
多
い
公
園
』
も
『
市
民
が
楽
し
め
る
来
た
く
な

る
公
園
と
し
て
整
備
す
る
必
要
が
あ
る
』
と
思
い
ま
す
。

実
際
に
浦
安
市
総
合
公
園
か
ら
高
洲
海
浜
公
園
ま
で

歩
い
て
み
る
と
、
広
い
浦
安
市
総
合
公
園
に
は
人
影
が

少
な
く
、
高
洲
海
浜
公
園
の
芝
生
広
場
で
は
特
に
土
日

は
50
個
ぐ
ら
い
の
テ
ン
ト
を
張
って
１
０
０
人
以
上
の
親
子

が
、
バレ
ー
ボ
ー
ル
や
サ
ッ
カ
ー
や
キ
ャッ
チ
ボ
ー
ル
や
長
い

で
は
、
コ
ロ
ナ
収
束
後
の
浦
安
市
の

街
づ
く
り
戦
略
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
？

こ
の
内
田
市
政
の
流
れ
に
乗
っ
て
、

以
下
の
要
望
を
浦
安
市
に
提
案
致
し
ま
す
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滑
り
台
や
展
望
台
か
ら
の
坂
滑
り
な
ど
し
て
楽
し
そ
う
に

遊
ん
で
い
ま
す
し
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
は
平
日
で
も
80
人

〜
１
０
０
人
、
土
日
祭
日
に
は
１
５
０
人
〜
２
０
０
人
位
の

人
が
来
て
ゲ
ー
ム
に
興
じ
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
遊
び
場
が
あ
る
高
洲
海
浜
公
園
の
方
が
人
が

多
い
事
が
分
か
り
ま
す
。（
参
考
写
真
②
参
照
）

海
や
川
、
山
な
ど
で
遊
べ
る
自
然
が
少
な
い
都
市
に
住

む
人
に
と
っ
て
必
要
な
公
園
と
は
、『
駐
車
場
の
あ
る
だ

け
の
広
い
公
園
』
で
は
な
く
、『
遊
び
の
要
素
が
多
い
ほ
ど

人
が
来
て
、
人
が
集
ま
り
、
楽
し
む
市
民
に
喜
ば
れ
る

公
園
』
に
な
り
つ
つ
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
こ

で
、
以
下
の
要
望
を
具
体
的
に
提
案
致
し
ま
す
。

①　

高
洲
海
浜
公
園
に
比
べて
、浦
安
市
総
合
公
園
は
利

用
者
が
少
な
い
の
で
、浦
安
市
総
合
公
園
に
人
が
来
た
く

な
る
方
法
と
し
て
、ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
等
の
開
催
で
入
賞
し
た

彫
刻
な
ど
を
展
示
し
て
、散
歩
が
て
ら
に
広
い
公
園
を
歩

き
楽
し
む
こ
と
な
ど
が
で
き
る
スペ
ー
ス
を
整
備
す
る
。

②　

浦
安
市
総
合
公
園
と
高
洲
海
浜
公
園
の
間
に
あ
る

境
川
を
渡
る
吊
り
橋（
愛
の
吊
り
橋
）を
架
け
る
。渡
り
終

え
た
そ
の
先
に
誰
で
も
何
時
で
も
鳴
ら
せ
る『
愛
の
鐘
』を

整
備
し
て
若
い
恋
人
達
の
聖
地
に
す
る
。

③　

人
が
来
た
く
な
る
よ
う
な
遊
び
の
要
素
が
多
い
公

園
を
整
備
す
る
為
に
は
、Ｐ
Ｐ
Ｐ
事
業（
パ
ブ
リ
ッ
ク・
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト・パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
）と
し
て
民
間
活
力
を
活
か

し
た
整
備
方
法
も
あ
り
ま
す
が
、今
後
そ
の
よ
う
な
遊
び

の
要
素
の
多
い
公
園
と
し
て
整
備
す
る
。

④　

浦
安
市
総
合
公
園
と
高
洲
海
浜
公
園
の
間
に
は
、船

溜
ま
り
約
３
千
坪
と
そ
の
西
側
に
約
６
千
坪
を
浦
安
市
が

公
園
用
地
と
し
て
購
入
し
て
い
ま
す
が
、現
状
は
残
土
置
き

場
や
犬
の
訓
練
場
と
な
って
、今
は
市
民
の
為
に
使
わ
れ
て

い
な
い
状
態
で
す
。（
参
考
写
真
④
参
照
）　

又
、こ
の
市
有
地

と
接
す
る
高
洲
海
浜
公
園
東
側
は
窪
地
に
な
って
お
り
、ほ
と

ん
ど
利
用
さ
れ
て
い
な
い
状
態
で
す
。（
参
考
写
真
③
参
照
）

　
一
方
、高
洲
海
浜
公
園
の
さ
ほ
ど
広
く
も
な
い
芝
生
広
場

に
は
、土
日
祭
日
に
は
テ
ン
ト
を
張
って
遊
ぶ
親
子
の
微
笑
ま

し
い
姿
で
い
っ
ぱ
い
で
す
が
、こ
の
親
子
が
遊
べ
る
芝
生
広
場

に
集
ま
る
人
は
、東
京
や
船
橋
な
ど
市
外
か
ら
の
人
達
の
車

で
駐
車
場
の
60
％
が
占
拠
さ
れ
て
、市
内
の
車
が
入
れ
な
い

状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。（
参
考
写
真
①
参
照
）そ
こ
で
、高
洲

海
浜
公
園
の
東
側
の
窪
地
を
埋
め
て
、市
が
所
有
し
て
い
る

約
６
千
坪
の
公
園
用
地
と
併
せ
た
約
７
千
坪
を『
親
子
が
自

由
に
遊
べ
る
広
〜
い
芝
生
公
園
』と
し
て
整
備
す
る
。そ
の
広

い
芝
生
広
場
に
は
、親
子
や
友
達
が
キ
ャッ
チ
ボ
ー
ル
や
サ
ッ

カ
ー
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
等
で
遊
べ
る
広
場
と
し
て
造
り
、そ
の

広
い
芝
生
広
場
の
一
角
に
は
、ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
や
壁
打
ち
テ
ニ

ス
、壁
打
ち
サ
ッ
カ
ー
場
、壁
打
ち
投
球
練
習
場
、ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
の
施
設
を
造
り『
一
人
で
来
て
も
市
民
が
自
由
に

利
用
し
楽
し
め
る
施
設
』を
造
り
、遊
び
疲
れ
た
ら
草
原
で

参考写真③　高洲海浜公園の東端の窪地
は利用されていない

参考写真②　高洲海浜公園の親子芝生広場はテント遊びの
親子でいっぱい！

参考写真①高洲海浜公園の展望台と長～い滑り台は親子で
いっぱい！

参考写真④　境川河口の船溜まり周辺は川遊
び・海遊び・親子キャンプ遊びの基地になる！
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お
弁
当
を
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に『
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
営
業
で

き
る
場
所
』を
整
備
す
る
。

⑤　

広
場
の
一
角
に
は
キ
ャ
ン
プ
場
と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
を

造
り
、テ
ン
ト
や
食
材
、燃
料
等
の
資
材
や
ボ
ー
ル
や
ラ

ケ
ッ
ト
な
ど
の
運
動
用
具
等
を
貸
し
出
し
、料
金
を
徴
収

し
て
、運
営
管
理
費
に
充
て
る
。

⑥　

船
溜
ま
り
に
大
型
の
桟
橋
を
造
り
、カ
ヌ
ー
や
サ
ー

フ
ィ
ン
、ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
、モ
ー
タ
ボ
ー
ト
等
の『
マ

リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
の
等
の
基
地
』や『
水
上
タ
ク
シ
ー
の
船

着
き
場
』或
い
は『
音
楽
や
イ
ベン
ト
が
で
き
る
水
上
シ
ア

タ
ー
』と
し
て
、船
溜
ま
り
を
有
効
活
用
す
る
。

⑦　

高
洲
海
浜
公
園
の
海
側
の
堤
防
の
フ
ロ
ン
ト
は
、満

潮
時
に
海
水
が
溢
れ
る
日
の
出
〜
明
海
の
堤
防
の
フ
ロ
ン

ト
と
は
異
な
り
、満
潮
時
に
も
海
水
が
溢
れ
る
場
所
で

は
な
い
の
で
、『
ウ
ッ
ド
ロ
ー
ド（
板
張
り
の
道
）』や
海
上
に

『
吊
り
桟
橋
』を
整
備
す
る
こ
と
で
、市
民
が
海
を
眺
め

た
り
、散
歩
し
た
り
、ラ
ンニン
グ
し
た
り
、食
事
を
し
た
り

で
き
る
場
所
と
す
る
。

⑧　

上
記
の
設
備
が
揃
っ
た
暁
に
は
、人
が
大
勢
来
る
公

園
に
な
る
こ
と
確
実
で
あ
り
現
在
で
も
土
日
祭
日
は
、東

京
や
千
葉
か
ら
来
た
市
外
の
人
で
駐
車
場
の
60
％
以
上

が
占
め
ら
れ
て
市
民
が
駐
車
で
き
な
い
状
態
な
の
で
、2

階
建
て
〜
3
階
建
て
の
駐
車
場
を
設
備
し
て
、駐
車
場
料

金
は
機
械
式
で
市
民
は
１
０
０
円
、市
外
の
人
は
千
円
〜

１
５
０
０
円
を
徴
収
し
、公
園
の
管
理
運
営
費
に
充
て
る
。

⑨　

上
記
の
駐
車
場
と
は
別
に
来
園
者
が
利
用
し
や
す
い

『
平
置
き
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
駐
車
場
』を
整
備
し
て
そ
こ

に
駐
車
し
て
ラ
ー
メ
ン
や
ピ
ザ
等
を
販
売
す
る
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
か
ら
は
駐
車
料
と
し
て
、3
時
間
以
内
は
３
千
円
、3

時
間
以
上
は
５
千
円
を
徴
収
し
、公
園
の
管
理
運
営
費
に

充
当
す
る
。

⑩　

現
在
の
駐
車
場
台
数
は
１
５
４
台
で
す
が
、上
記
の

拡
張
し
た
高
洲
地
区
の
公
園
全
体
の
為
の
駐
車
場
と
な

る
と
数
千
台
と
な
る
の
で
、市
職
員
で
の
管
理
運
営
が
難

し
い
場
合
は
民
間
に
委
託
し
て
、受
託
料
を
徴
収
し
管
理

運
営
費
に
充
当
す
る
。

⑪　

高
齢
者
の
健
康
維
持
や
リ
ハ
ビ
リ
の
為
に
、又
、親
・

子
・
孫
が
一
緒
に
遊
べ
る
場
所
と
し
て
役
立
つ
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
を
9
ホ
ー
ル
増
設
し
て
36
ホ
ー
ル
と
す
る
。

※　

私
事
で
す
が
、2
月
以
来
、坐
骨
神
経
痛
で
右
足
の

付
け
根
か
ら
足
先
ま
で
が
痛
く
て
痛
く
て
、歩
く
こ
と
も

1
時
間
以
上
椅
子
に
座
る
こ
と
も
痛
み
止
め
を
飲
ま
な
い

で
は
い
ら
れ
な
い
苦
し
み
を
味
わ
い
ま
し
た
が
、そ
の
原
因

が
前
立
腺
の
癌
が
背
骨
の
下
か
ら
2
番
目
の
仙
骨
に
転
移

し
た
事
が
原
因
だ
と
分
か
り
、8
月
3
日
か
ら
治
療
を
開

始
し
た
結
果
、漸
く
10
月
か
ら『
今
後
は
家
で
静
養
す
る

よ
り
は
運
動
す
る
方
が
数
倍
治
り
が
早
い
の
で
で
き
る
だ

け
運
動
し
な
さ
い
！
』と
担
当
医
師
に
勧
め
ら
れ
て
、パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
で
プ
レ
イ
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

最
初
は
9
ホ
ー
ル
回
る
の
も
や
っ
と
で
し
た
が
、日
に
日
に

回
復
し
て
1
ヶ
月
後
に
は
ほ
ぼ
正
常
に
歩
く
こ
と
や
プ
レ
イ

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
プ
レ
イ

す
る
こ
と
が
如
何
に
心
身
の
リ
ハ
ビ
リ
に
な
る
こ
と
か
を
身
を

持
って
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

『
元
パ々
ー
ク
ゴ
ル
フ
は
、
親
・
子
・
孫
の
三
世
代
が
共
に
遊

べ
る
よ
う
に
造
ら
れ
た
誰
で
も
で
き
る
競
技
』
で
あ
り
、
高

齢
者
の
み
な
ら
ず
家
族
全
員
が
こ
こ
で
プ
レ
イ
す
る
こ
と
で

健
康
に
な
る
運
動
で
す
の
で
、
友
達
作
り
と
健
康
維
持
の
為

に
大
い
に
貢
献
す
る
運
動
場
と
し
て
再
認
識
致
し
ま
し
た
。

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
は
、
高
齢
者
が
多
く
利
用
し
て
お
り
、

成
人
病
の
後
遺
症
で
苦
し
む
人
達
が
、
こ
こ
で
ド
ン
ド
ン
元

気
に
な
る
姿
を
見
る
事
も
で
き
ま
す
。
是
非
と
も
、
も
う

9
ホ
ー
ル
増
設
し
て
、
36
ホ
ー
ル
の
コ
ー
ス
に
整
備
す
る
こ
と

を
市
に
お
願
い
し
た
い
、
と
強
く
強
く
思
う
に
至
り
ま
し
た
。

（
参
考
写
真
⑤
参
照
）

コ
ー
ス
増
設
の
場
所
に
つ
い
て
は
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
西
の

端
に
あ
る
林
に
4
ホ
ー
ル
と
東
側
の
窪
地
を
埋
め
て
広
げ
た

芝
生
広
場
に
5
ホ
ー
ル
を
造
る
余
地
が
あ
り
ま
す
。

※
以
上
述
べ
ま
し
た
11
個
の
要
望
す
る
施
設
を
『
浦
安
市

総
合
公
園
〜
船
溜
り
〜
市
が
所
有
す
る
公
園
用
地
〜
高
洲

海
浜
公
園
に
一
体
と
し
整
え
る
こ
と
』
が
で
き
れ
ば
、『
市
民

が
気
楽
に
来
て
、
遊
び
・
楽
し
み
・
食
事
を
し
て
・
憩
う
こ

と
が
で
き
る
都
市
型
公
園
』
と
な
り
、
市
民
の
み
な
ら
ず

東
京
首
都
圏
か
ら
も
多
く
の
人
が
来
る
場
所
に
な
り
、
浦

安
市
民
が
誇
り
を
持
て
る
『
日
本
一
住
み
や
す
い
街
』
に
な

る
こ
と
必
定
で
す
。

是
非
と
も
内
田
市
政
に
よ
っ
て
実
現
す
る
こ
と
を
お
願
い

し
た
く
、
強
く
強
く
要
望
致
し
ま
す
。

２
０
２
１
年
11
月
21
日
記　

市
会
議
員　

今
泉　

浩
一

TEL 090

・3007

・5345

参考写真⑤高洲海浜公園のパークゴルフ場は
親・子・孫三世代の遊び場になる！
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自分らしく生きるために…
浦安エデンの園の

優しい「介護サービス」。

No.4

―
浦
安
エ
デ
ン
の
園
に
異
動
と

な
る
前
は
浦
安
市
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
に
20
年
勤
務
し
て
い

ま
し
た
。
そ
こ
で
は
介
護
の
基

本
的
な
技
術
だ
け
で
な
く
、
様
々

な
部
署
で
多
く
の
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
そ
の
中
で
最
も
大
切

だ
と
感
じ
た
の
が
『
会
話
』
で
す
。

ご
入
居
者
に
合
っ
た
ケ
ア
を
す

る
た
め
に
、
ま
ず
は
そ
の
人
の

こ
と
知
る
。
ご
入
居
者
や
ご
家

族
の
想
い
を
探
る
上
で
、
会
話

は
と
て
も
重
要
で
す
。
私
が
ド

リ
フ
世
代
な
の
で
顔
芸
や
ド
リ

フ
ネ
タ
も
会
話
に
交
え
た
り
し

て
、
会
話
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

―
私
が
一
番
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
は
『
想
像
力
』
で
す
。
介

護
の
現
場
で
は
、
ご
入
居
者
の

人
生
を
知
り
、
求
め
る
も
の
を

想
像
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

な
の
で
お
手
本
を
見
せ
な
が
ら

も
多
く
は
語
ら
ず
、
職
員
の
自

主
性
、
考
え
る
力
を
養
う
よ
う

心
掛
け
て
い
ま
す
。
私
も
初
め

の
頃
は
話
を
す
る
の
が
精
一
杯

で
し
た
…
で
も
、
経
験
を
積
む

こ
と
で
ご
入
居
者
の
気
持
ち
に

寄
り
添
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

―
私
が
好
き
な
場
所
は
『
中
庭
』

で
す
。
近
年
は
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
外
出
が
難
し
く
、
ご
入
居
者

が
外
の
世
界
と
触
れ
る
機
会
が

減
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
が
一

『
介
護
の
現
場
』
で
、

逢
坂
さ
ん
が
一
番
大
切
に

し
て
い
る
こ
と
は
？

浦
安
エ
デ
ン
の
園
で
、
好
き
な

場
所
は
あ
り
ま
す
か
？

読
者
の
方
へ
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
！

係
長
も
務
め
る
逢
坂
さ
ん
。

介
護
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と
は
何
だ
と

思
い
ま
す
か
？

番
心
苦
し
か
っ
た
ん
で
す
。
そ

ん
な
時
、
中
庭
の
桜
や
も
み
じ

等
の
緑
豊
か
な
植
物
た
ち
が
、

四
季
折
々
の
景
色
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
園
内

で
面
会
で
き
な
い
ご
家
族
が
中

庭
か
ら
窓
越
し
に
ご
入
居
者
と

面
会
さ
れ
る
様
子
も
見
か
け
ま

し
た
。
ご
家
族
が
手
作
り
フ
リ
ッ

プ
を
使
っ
て
対
話
を
す
る
と

ご
入
居
者
も
に
っ
こ
り
笑
顔
に

な
っ
て
、
私
自
身
も
心
が
じ
ん

わ
り
と
温
ま
り
ま
し
た
。
今
後

も
更
に
楽
し
い
空
間
、
環
境
づ

く
り
に
努
め
て
い
き
た
い
で
す
。

―
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
の

経
験
を
活
か
し
、
い
つ
か
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
時
も
ご
入
居

者
が
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
職
員
共
々
、
日
々

成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
「
こ
こ
を
選
ん
で
、

こ
こ
に
住
め
て
良
か
っ
た
」
と

言
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
、
嬉
し

い
で
す
。

介護居室係　係長

逢
おうさか

坂 宜
たかひろ

広 さん
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いつか必 要になるかもしれない「 介護 」 を知ろう。

浦安エデンの園では、逢坂さん（右ページ紹介）のような介護士
をはじめ、医師、看護師、食事・生活サービス、リハビリ等…様々
な職種が協働し、チームとしてご入居者とそのご家族を見守って
います。介護士による日常的なケアはもちろん、看護師、理学療
法士、管理栄養士と３つの専門職によるサポートを受けることが
できるのも強みで、入居後も安心です。

健康な身体を維持することも大切！浦安エデンの園では『介護予防プ
ログラム』として、脳トレや体操、様々なゲームを通して介護を予防
するプログラムを行っています。明るく元気な職員さんと一緒に行う
プログラムは「とっても楽しい！」とご入居者からも評判です。

日常的に介護が必要になった方へ、より快適な介護サービスが提供できる「介護
居室」への住み替えが可能です。“その人らしい生活 ”を大切にする浦安エデンの
園では、専門職員との相談を重ね段階的に住み替えを行っています。

浦安エデンの園では、「終の棲家でその人らし

く最期を迎えられるよう支援する」をモットー

に “ 看取り介護 ”も行っています。詳しくはお

問い合わせください。

お気軽にお問合せください。

（9:00 ～ 17:00　土日祝除く）

0120-766-165
浦安市日の出1-2-1 エデンの園外観

介護付有料老人ホーム[ 入居時自立] 無料のパンフレットを
お送りいたします。

自立型の介護付有料老人ホームにご

興味のある方、内容や費用について

詳細をお知りになりたい方はお気軽

にお問合せください。パンフレット

等の資料を送付させていただきます。

事業主体：
社会福祉法人 
聖隷福祉事業団

浦安エデンの園の「介護サービス」とは？
最期まで “ その人らしく ” 生活できるように支援することを大切に。
浦安エデンの園が取り組む介護サービスについてご紹介します。

多職種協働によるチーム体制

一般居室から介護居室への住み替え

介護サービス介護サービス

日常的に介護が日常的に介護が
必要になった時必要になった時

介護居室介護居室

一時的に介護が一時的に介護が
必要になった時必要になった時

自立者 要支援1・2 要介護1~5

生活援助サービス生活援助サービス 介護予防サービス介護予防サービス

一般居室（一時介護室）　一般居室（一時介護室）　

利用できるサービス

お部屋 住み替え

お住み替え時平均年齢

介護居室・一時介護居室

毎日を楽しく！イベントも盛りだくさん

浦安エデンの園
直近３年間平均
介護居室ご入居者 平均年齢 90.8 歳

91.4 歳

木目調の優しいぬくもりに包まれたお部
屋。普通のお部屋のように見えますが、
介護に必要な設備が整っています。

介護居室内のイベントもたくさんありま
す！季節の行事やスペシャルティータイ
ムなど、皆さん楽しく過ごされています。

看護師の健康管理サービス
・24 時間看護師が常駐
・定期健康診断の実施と相談
・入居時から健康データの管理

・退院後のリハビリ相談
・居室環境の見直しと整備
・個別機能訓練の計画立案実施
・福祉用具の選定　等…

・栄養相談
・必要時栄養補助食品の紹介

突然の体調悪化時も状況判断を行い、
速やかな処置に努めています。

リハビリサポートも充実しています。

介護士・看護師と協働し、飲み込みが困難な方
でも美味しく食べていただけるように、お食事面
もサポート。軟菜食も充実しています。

理学療法士のサポート

管理栄養士によるサポート

安心
①

安心
②

安心
③

いつまでもお元気で生活出来るように！
“ 介護予防プログラム”も実施しています。

※コロナ前の様子です。※コロナ前の様子です。



IKSPIARI Vol.130

今年のイクスピアリも魅力いっぱい！
ワクワク心弾む、ウキウキ素敵なお店ご紹介します。

世界トップレベルの洋菓子技術と職人の手で丁寧に焼き上げられた、ふんわりしっとりとした生地のバームクーヘンは『クラブハリエ』の代表作。甘みが
特徴のリーフパイ、バームクーヘンをスライスして香ばしく焼き上げたドライバームなど、大切なギフトや自分へのご褒美スウィーツに。バームクーヘン
1,188 円～、リーフパイミニ 2個入 1,015 円、ドライバーム 3個入 540円など。その他、イクスピアリ店と本店（ラ コリーナ近江八幡）だけでしか買
えないグッズも有ります！

店内には、実際に使われていたとい
う、トロッコやレール、リヤカーなど
採掘場らしいアイテムがディスプレ
イされています。

昨
年
12
月
、
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン

を
は
じ
め
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ
ふ

れ
る
洋
菓
子
で
人
気
の
『
ク
ラ

ブ
ハ
リ
エ
』
が
つ
い
に
イ
ク
ス
ピ

ア
リ
に
オ
ー
プ
ン
！
「
ま
だ
ま
だ

皆
さ
ん
に
ク
ラ
ブ
ハ
リ
エ
が
知
ら

れ
て
い
な
か
っ
た
10
年
程
前
か
ら

『
い
つ
か
こ
の
場
所
に
お
店
を
出

し
た
い
』
そ
う
思
っ
て
い
ま
し
た
」

と
、
ク
ラ
ブ
ハ
リ
エ
の
山
本
代
表
。

「
特
に
、
広
場
に
面
し
た
こ
の
場

所
に
出
店
で
き
た
ら
最
高
だ
な

…
と
。
そ
れ
が
今
回
、
ご
縁
が
あ

り
、
念
願
叶
っ
て
こ
ち
ら
の
場
所

に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
で
正
直
大
ダ
メ
ー
ジ
を
受

け
て
お
り
ま
す
が
、
こ
こ
で
頑
張

り
た
い
！
そ
ん
な
気
持
ち
で
す
」

と
お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。（
プ
レ

ス
会
に
て
）

ク
ラ
ブ
ハ
リ
エ
24
店
舗

目
と
な
る
イ
ク
ス
ピ
ア
リ

店
は
、
ク
ラ
ブ
ハ
リ
エ
初

の
コ
ン
セ
プ
ト
シ
ョ
ッ
プ
。

『
お
菓
子
の
採
掘
場
』
を

イ
メ
ー
ジ
し
、『
宝
物
を

探
す
よ
う
に
お
菓
子
を
選
び
な

が
ら
ワ
ク
ワ
ク
し
て
も
ら
い
た

い
！
』
と
い
う
想
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
イ
ク
ス
ピ
ア
リ
店
オ

リ
ジ
ナ
ル
パ
ッ
ケ
ー
ジ
は
、
掘
り

出
さ
れ
た
鉱
石
や
工
具
箱
を
模

し
た
と
っ
て
も
個
性
的
で
キ
ュ
ー

ト
な
も
の
ば
か
り
。
人
気
の
バ
ー

ム
ク
ー
ヘ
ン
も
、
店
舗
限
定
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
今
年
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
は
、

5
種
類
の
シ
ョ
コ
ラ
バ
ー
ム
が
登

場
予
定
。
他
と
は
差
を
つ
け
た
、

気
の
利
い
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
見
つ

け
に
、
ク
ラ
ブ
ハ
リ
エ
に
行
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

2F トレイル＆トラック

10:00 ～ 21:00

クラブハリエ
047-311-4730

SHOP DATA

行政の要請に従い営業時間が
変更になる場合もございます。
最新の営業時間についてはイク
スピアリHPをご確認ください。

28

テ
ー

マ
はお

菓子の採

掘
場

宝
物
を
探
す
よ
う
に
、

お
菓
子
選
び
を
楽
し
く
！
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※画像はイメージです。　イクスピアリインフォメーション　TEL 047-305-2525( 受付時間 10:00 ～ 19:00)　

イベントなどの詳細は、イクスピアリ ･ オフィシャルウェブサイトをご覧ください。　www.ikspiari.com

"estää = フィンランド語で「まもり」の意味。「見て、持っ
て、使ってハッピーになれる」、傘を基軸としたライフス
タイル全般に喜びをもたらすブランド。マフラーや帽子
などのあたたか小物を手頃なプライスで取りそろえます。

南米コロンビアでカカオの調査、開発、チョコレート作りを
行うCACAO HUNTERS。各国のNGOとも連携、持続可
能なカカオ生産に取り組みながら、同時に世界大会での
受賞歴もある高品質なチョコレートづくりを目指しています。

2010 年創業。瞬く間にポーランドを席巻した新進気
鋭のショコラティエ。素材の品質と手作りにこだわり、
見た目にも美しいチョコレートは、個性的でありながら
どれも優しく食べやすい仕上がりです。

2F トレイダーズ・パッセージ 1F ザ・コートヤード（フードセレクション） 2F トレイダーズ・パッセージ

期間限定 ! 話題の SHOP がイクスピアリに登場♡ 期間限定 ! 話題の SHOP がイクスピアリに登場♡ 

×
浦安のイイ関係
浦安のおつまみ  ペアリング

ハーヴェスト

・ムーン

醸造責任者

園田です

イクスピアリの 4Fのビール工場で造られている、舞浜の地ビール『ハーヴェスト・ムーン』の醸造責任者 園田さんが、
自ら浦安で食べ歩き『浦安で買えるおつまみ』とペアリングするという新企画！お家時間を楽しんでください～♪

「液体のパン」ともいわれるビールとパンの相性が悪いはずはありません！

弁天にあるメイナさんのパンは国産小麦だけを使用した、しっかりとした味わい。ペールエー

ルのほんのり甘い麦芽の風味と酵母由来のフルーティーなフレーバーは、メイナさんのバ

ゲットをオリーブオイルに浸していただくと、小麦や麦やオリーブのフレーバーがお口の中で

豊かな味わいに。

いつもよりちょっぴり高級なオリーブオイルで、さらにハッピーになること間違いなしです！

今月のペアリングは

石井など　★ 『バゲットメイナ』290円／MEINA ／浦安市弁天 2-30-10（047-720-2628）

「ペールエール」 　「バゲットメイナ」
ハーヴェスト・ムーン  　　  MEINA

×
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　“冬のあったかグッズ、冷えとり商品”「カリス成
城」

おすすめ

オレンジやレモンの香りがさわやかに広
がり、ジンジャーやシナモンを加えた体
を温めるブレンド。冷えが気になる方へ。

肌に優しいシルクと、調湿機能を持つセ
ラミック炭を塗布し、ゆったりとした二重
編みで長時間着用しても快適です。

私の温茶習慣ハーブティー 絹と炭のレッグウォーマー
￥648 ￥2,200

パリの三姉妹をイメージとしたパフェ。
自慢の"大人の口どけ"が魅力的な
ジェラートが主役。選りすぐりのジェ
ラート2種と自家製ソース、パステルカ
ラーのマカロンとチュイールを添え、サ
クサク食感が楽しく華やか。

メレンゲを潰さないよう優しく攪拌し、
ふわふわとした柔らかさを増幅させた
台湾カステラは、口に含んだ瞬間、たま
ごの優しい甘みが至福を誘い、しゅわっ
と溶けゆくような新食感をお楽しみい
ただけます。

Le Troise Soeurs 台湾カステラ
各￥759 イートイン ￥649／テイクアウト ￥637

カリス成城　1F ガーデン・サイト／ 047-305-5816

IKSPIARI NewIKSPIARI New SweetsSweets

1983年創業の日本初ハーブ専門店「カリス成城」。ハーブとアロマをテーマに、良質な
エッセンシャルオイルやアロマテラピーグッズなどが揃います。寒さが厳しくなるこれからの
季節におすすめの「体を温めるグッズ」をご紹介いただきました！

ナ」
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CINEMA IKSPIARI

上映スケジュールなどの詳細はシネマイクスピアリのホームページをご覧ください。　www.ikspiari.com/cinema

シネマイクスピアリ　シアターインフォメーション 047-305-3855

寒い冬を華やかに彩る、
シネマイクスピアリの厳選ラインナップ

新年 1～ 2月のシネマイクスピアリは、名監督たちの最新作や幅広い世代から人気を集める
日本映画まで、バラエティあふれる注目作が勢揃い！ぜひスクリーンでお楽しみください。

『リーガルハイ』シリーズなどを手がけてきた、人気脚本家・古沢

良太のオリジナル書き下ろしで大ヒットしたテレビドラマ『コン

フィデンスマン JP』。その劇場版最新作がついに公開！新キャラ

も加わり、さらにパワーアップした史上最大の騙し合いにご注目。
（配給：東宝）

©2022「コンフィデンスマン JP」製作委員会

【監督】田中亮
【出演】長澤まさみ／東出昌大／小日向文世

映画公開日は急遽変更となる場合もありますので、シネマイクスピアリのホームページで最新情報をご確認ください。

公開日

（金）
1/14

数々の名作を世に送り出してきたリドリー・スコット監督が、

ファッション・ハイブランド “GUCCI” にまつわる衝撃の真実を

描く話題作。グッチ一族を追いこむ悪女を演じているガガ様の熱

演っぷりはもちろん、GUCCI の豪華すぎる衣装からも目が離せ

ません！ (配給：東宝東和 )

© 2021 Metro-Goldwyn-Mayer Pictures Inc. All Rights Reserved.

【監督】リドリー・スコット
【出演】レディー・ガガ／アダム・ドライバー／ジャレッド・レト

公開日

（金）
1/14

日本でも熱烈なファンが多い、ウェス・アンダーソン監督の最新

作。記念すべき第 10作目を飾る本作は、フランスの架空の町に

あるクセだらけの記者たちが活躍する編集部を舞台にした物語。

映画ファンにはたまらない豪華キャストが次々と登場するので、

お見逃しなく！ (配給：ウォルト・ディズニー・ジャパン )

©2021 20th Century Studios. All Rights Reserved.

【監督】ウェス・アンダーソン【出演】ベニチオ・デル・
トロ／エイドリアン・ブロディ／ティルダ・スウィントン

公開日

（金）
1/28

12 月の公開が延期となっていた本作ですが、2月に公開するこ

とが決定しました！監督は、言わずと知れたハリウッド映画界の

巨匠スティーブン・スピルバーグ。世代を超えて愛され続ける伝

説のミュージカルがどのように再映画化されるのか、期待せずに

はいられません！ (配給：ウォルト・ディズニー・ジャパン )

© 2021 20th Century Studios.　All Rights Reserved. 

【監督】スティーブン・スピルバーグ【出演】アンセル・エ
ルゴート／レイチェル・ゼグラー／アリアナ・デボーズ

公開日

（金・祝）
2/11
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オリジナルコースターは対象メニューをご注文の方にプレゼント。数量限定のためコースターの提供は無くなり次第終了となります。
※外部環境の変化により、運営状況が異なる場合があります。※メニュー内容や価格、提供期間は変更になる場合があります。※写真はイメージです。

Disney Hotels　vol.54

新年のディズニーアンバサダーホテルはミニーマウス一色。可愛らしいメニューに加え、
オリジナルのコースターも見逃せない！バレンタインデーにもおすすめです♡

ディズニーアンバサダー ®ホテルがお届けする
“トータリー・ミニーマウス ” スペシャルメニュー！

赤・白・ピンクなどのフルーツ
やクリームをふんだんに使用し、
ミニーマウスの可愛らしさを表
現したサンドウィッチ。

フルーティーな味わいと、口の
中でパチパチとはじけるキャン
ディが楽しいドリンク。

干支の寅にちなんで、表情が愛ら
しい子トラの “チャンドゥ ”がブ
レッドに！中に入ったカレーペー
ストは、トマト風味の生地との愛
称抜群です。

甘酸っぱいラズベリータルトとク
リームチーズムースが相性抜群。

どちらも東京ディズニーシーのスペシャルイベント「ミニーのトロピカルスプ
ラッシュ」連動のメニュー。ケーキセットはミニーマウスの帽子を表現、ドリン
クはドレスを表現しています。どちらもと～っても可愛らしい♡

※ソフトドリンク1杯付き。
※1日の販売数には限りがあります。 ※1日の販売数には限りがあります。

“ トータリー ･ミニーマウス ”
スペシャルセット 1,650 円

“ トータリー ･ミニーマウス ”
スペシャルドリンク 1,300 円スペシャルブレッド 1,000 円 “ トータリー ･ミニーマウス ”

ケーキセット 1,800 円

事前要予約 事前要予約

メニュー提供期間 1/8（土）～ 3/30（水）

“ トータリー ･ミニーマウス ”
エンパイア・グリル・ランチ  5,000 円

「ロマンティックなミニーマウス」をテーマに、世界各国のエッ
センスを取り入れた全5品のランチコース。デザートは東京ディ
ズニーシー®のスペシャルイベント「バレンタイン・ナイト」
のコスチュームを着たミニーマウスを表現。食べるのがもった
いない程の可愛らしさです♡

「スウィートなミニーマウス」をテーマにした全6品のディナー
コース。紅芯大根で作ったミニーマウスのリボンを添えた可愛ら
しい前菜や、デザートは東京ディズニーシーのエンターテイメン
ト「テーブル・イズ・ウェイテング」でミニーマウスが被った帽
子を表現。素敵なディナーの時間をお楽しみください。

“ トータリー ･ミニーマウス ”
エンパイア・グリル・ディナー  12,000 円

オリジナル
コースター付き！

オリジナル
コースター付き！
※メニューには
コーヒー or 紅茶が
付きます。

メインは3種類から
選べます。写真は、
イベリコ豚の
コンフィ

メインは3種類から
選べます。写真は、
しっとりジューシーな
鴨胸肉のロースト

Main Dish Main Dish

オリジナル
コースター付き！
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ご
く
一
般
的
な
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
61
㎡

の
お
部
屋
を
基
本
的
な
間
取
り
は

変
え
ず
に
遊
び
心
を
追
及
し
て
リ

フ
ォ
ー
ム
し
ま
し
た
。

コ
ン
セ
プ
ト
は
Ｎ
Ｙ
の
カ
フ
ェ

風
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
ス
タ
イ
ル
。

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
は
ナ
チ
ュ
ラ
ル

な
オ
ー
ク
材
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
、
リ

ビ
ン
グ
の
ド
ア
は
ネ
イ
ビ
ー
カ

ラ
ー
で
ア
ク
セ
ン
ト
に
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
梁
に
は
ブ
ラ
ッ
ク

の
ク
ロ
ス
、
壁
に
は
レ
ン
ガ
調
の

ク
ロ
ス
を
貼
り
ま
し
た
。
キ
ッ
チ

ン
は
、吊
り
戸
と
壁
を
撤
去
し
て
、

オ
ー
プ
ン
な
対
面
キ
ッ
チ
ン
に
。

ま
た
、
Ｉ
型
か
ら
Ⅱ
型
に
変
え
る

事
に
よ
り
調
理
ス
ペ
ー
ス
を
拡
張

し
ま
し
た
。

和
室
を
撤
去
し
て
上
吊
り
式
の

３
枚
引
き
戸
を
付
け
る
事
に
よ

り
、
リ
ビ
ン
グ
と
し
て
も
個
室
と

し
て
も
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
に
使
え
る

お
部
屋
に
な
り
ま
し
た
。

洋
服
を
着
替
え
る
よ
う
に
様
々

な
カ
ラ
ー
や
テ
ク
ス
チ
ャ
ー
の
ク

ロ
ス
を
貼
る
事
に
よ
り
、
オ
ン

リ
ー
ワ
ン
の
リ
フ
ォ
ー
ム
が
楽
し

め
ま
す
。

Happy Reform

● 3LDK 61.36㎡

遊び心のあるクロスで楽しむ
NYのカフェ風ヴィンテージスタイル

① ブラックのスポットライトやレンガ調アクセントクロスでＮＹのカフェの雰囲気に。

❶
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千葉県知事許可(般-27)42876号 宅地建物取引業免許　千葉県知事（3）14693号　社団法人 全国宅地建物取引業保証協会 社団法人 首都圏不動産公正取引協議会 千葉県宅地建物取引協会

株式会社アールデザイン　一級建築士事務所　千葉県知事登録　第1-1411-7960号

② 上吊り式 3枚引戸を閉めると個室として使えます。③ 洗面化粧台は LIXIL　MV。④ システムキッチンは、クリナップラクエラⅡ型。

⑤ TOTOマンションリモデルバスルームWT1416。⑥ LIXIL アメージュ Z。白いタイル柄とブルーグレーのクロス。

❸ ❹

❷

❺ ❻

浦安市入船4-1-6

新築・リフォーム

9:00～18:00

年中無休（年末年始等除く）

駐車場有り

株式会社ア―ルデザイン

047-380-8819

SHOP DATA

休

Before After



不動産業界歴15年、自身でも浦安市内で3回の住宅購入を経験。
住宅ローンの組み方やリフォームなど、体験談を交えたアドバイス
を行っている。

今
回
は
「
住
宅

ロ
ー
ン
は
変
動
金

利
と
固
定
金
利
、

ど
っ
ち
が
お
得
な

の
か
」と
い
う
テ
ー

マ
に
つ
い
て
解
説

い
た
し
ま
す
。

こ
の
テ
ー
マ
は
と
て
も
多
く
の
お
客

様
か
ら
質
問
い
た
だ
く
内
容
で
、
住

宅
ロ
ー
ン
を
組
む
際
に
は
誰
も
が
一
度

は
検
討
す
る
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
。

そ
の
中
で
変
動
金
利
と
固
定
金
利

を
選
択
す
る
際
に
は
大
き
く
2
つ
の

考
え
方
に
分
か
れ
る
の
で
は
な
い
の
か

な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
こ
ち
ら
、「
変
動
金
利
と

固
定
金
利
ど
っ
ち
を
選
ん
だ
方
が
得

な
の
か
」
っ
て
い
う
考
え
方
と
「
変
動

金
利
と
固
定
金
利
ど
っ
ち
を
選
ん
だ

方
が
安
心
な
の
か
」
こ
の
2
つ
に
分
か

れ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

変
動
金
利
は
返
済
途
中
に
定
期
的

に
金
利
が
見
直
さ
れ
る
タ
イ
プ
の
ロ
ー

ン
で
す
。
一
般
的
に
は
一
部
期
間
固
定

金
利
や
全
期
間
固
定
金
利
と
比
較
し

一
番
低
く
設

定
さ
れ
て
い

て
、
金
利
は

年
に
2
回
見

直
し
が
あ
り

ま
す
。

で
は
次
に
変
動
金
利
と
固
定
金
利

を
比
較
し
た
場
合
に
利
息
が
ど
れ
く

ら
い
上
乗
せ
さ
れ
て
い
る
か
と
い
う
確

認
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
2

つ
の
ロ
ー
ン
の
パ
タ
ー
ン
の
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
し
て
い
ま
す
。
左
の
青
い
パ

タ
ー
ン
が
変
動
金
利
で
、
右
の
パ
タ
ー

ン
が
固
定
金
利
で
す
。（
表
❶
）

借
入
金
額
は
3
0
0
0
万
円
を

借
り
た
場
合
で
そ
れ
ぞ
れ
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
、
変
動
金
利
は
0.4
%
で
設
定
、

固
定
金
利
は
1.3
%
の
設
定
を
し
て
い

ま
す
。

35
年
間
の
総
支
払
額
は
変
動

金
利
で
ず
っ
と
0.4
%
だ
っ
た
場
合

3
2
1
5
万
円
払
っ
て
い
て
、
固
定

金
利
の
場
合
は
3
7
3
5
万
円
払
っ

て
い
る
と
い
う
形
に
な
っ
て
ま
し
て
、

比
べ
る
と
5
2
0
万
円
く
ら
い
差
が

出
て
、
こ
の
金
利
の
差
が
35
年
間
続

い
た
場
合
、
こ
れ
ぐ
ら
い
差
が
出
る

と
い
う
の
が
分
か
り
ま
す
。

次
に
金
利
が
上
昇
し
た
パ
タ
ー
ン

（
表
❷
）
で
見
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
変
動
金
利
の
パ
タ
ー
ン
で
15
年

後
に
金
利
が
1
%
上
昇
し
、
さ
ら
に

25
年
後
に
1
%
上
昇
し
て
2.4
%
に

な
っ
た
と
い
う
形
に
な
り
ま
す
。

35
年
間
1.3
%
と
15
年
後
に
逆
転

さ
せ
て
い
ま
す
。
35
年
の
う
ち
20
年

間
は
も
う
変
動
金
利
の
方
が
高
く

な
っ
て
い
て
、
最
初
の
15
年
間
は
安

か
っ
た
と
い
う
形
に
な
っ
て
い
る
の
で

す
が
、
こ
の
場
合
ど
う
な
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
か
？
変
動
金
利
の
方

が
3
4
8
4
万
円
、
固
定
金
利
が

3
7
3
5
万
円
と
な
っ
て
い
ま
し
て
、

比
べ
る
と
こ
の
上
が
り
幅
で
も
ま
だ
変

動
の
方
が
2
5
0
万
円
く
ら
い
安
い

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

金
利
の
上
昇
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を

早
め
る
と
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。
5

年
後
に
1
%
上
昇
し
て
15
年
後
に
さ

ら
に
1
%
上
昇
、2.4
%
の
金
利
と
な
っ

た
場
合
、
さ
す
が
に
も
う
逆
転
し
て

い
て
変
動
金
利
の
方
が
1
6
5
万
円

く
ら
い
高
く
な
っ
て
い
ま
す
（
表
❸
）。

勘
の
良
い
方
は
も
う
お
わ
か
り
だ

と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
金
利
は

上
昇
幅
っ
て
い
う
の
も
大
事
な
ん
で
す

け
れ
ど
も
、
借
入
か
ら
何
年
目
に
上

昇
す
る
か
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
上
が

る
か
っ
て
い
う
方
が
実
は
影
響
力
が
大

き
い
と
い
う
こ
と
が
分
か
る
か
な
と
い

う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

水曜定休休
https://www.meiwajisho.co.jp/HP

浦安市入船4-1-1
9:30 ～ 18:30

0120-948-679

コ
ラ

ムを
担当するの

は

宅地建物取引士

明和地所  須山

表❷

表❸

表❶

次
回
に

続
き
ま
す
！
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浦安市議会議員　末益 隆志 1955 年生

れ、浦安市冨岡在住。障がい者・高齢

者の支援をする福祉系 NPO 法人の代表

と日本中を飛び回るビジネスマンとして活

動。14 年前にビジネスの世界に決別し、

市議会議員に立候補、現在市議会議員4

期目、浦安の教育と福祉の充実に奮闘中！

すえますたかし

令
和
3
年
の
初
め
頃
、
世
界
各
国
が

ワ
ク
チ
ン
確
保
に
情
報
戦
を
繰
り
広
げ
、

製
薬
会
社
と
の
交
渉
に
躍
起
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
変
異
株
が

爆
発
的
感
染
拡
大
を
引
き
起
こ
し
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
こ
こ
ま
で
重
要
に
な
る
と

は
誰
も
が
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

浦
安
市
で
は
、
い
つ
ワ
ク
チ
ン
が
届

い
て
も
混
乱
な
く
接
種
で
き
る
よ
う

に
、
ど
こ
よ
り
も
早
く
大
規
模
会
場
で

の
接
種
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し

た
。
当
初
は
配
分
さ
れ
る
ワ
ク
チ
ン
量

も
不
安
定
で
マ
ス
コ
ミ
の
あ
お
り
報
道
も

あ
り
、
一
部
で
混
乱
や
お
叱
り
も
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
後
は
市
内
医
療
機
関

や
医
師
会
の
絶
大
な
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
も
あ

り
、
順
調
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
進
ん
で

い
ま
す
。
皆
様
か
ら
も
「
浦
安
市
は
ワ

ク
チ
ン
確
保
も
接
種
も
順
調
で
安
心
し

た
。」
と
感
謝
の
お
言
葉
も
た
く
さ
ん
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
3
回

目
の
ワ
ク
チ
ン
確
保
に
よ
り
、
医
療
従

事
者
か
ら
優
先
接
種
も
始
ま
り
ま
し
た
。

治
療
薬
の
治
験
も
始
ま
り
、
新
年
に
向

け
て
の
明
る
い
話
題
と
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
か
ら
先
は
、
さ
ら
な
る
変
異
株

オ
ミ
ク
ロ
ン
等
に
ど
う
対
処
し
、
豊
か

な
消
費
生
活
を
築
い
て
い
く
か
、
世
界

中
の
人
た
ち
が
試
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
さ

に
、
政
治
の
出
番
で
も
あ
り
ま
す
。

浦
安
市
は
人
口
17
万
人
余
り
の
基
礎

自
治
体
で
す
。
千
葉
県
内
の
人
口
ラ
ン

キ
ン
グ
で
は
54
市
町
の
11
番
目
、
全
国

財
政
力
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
常
に
上
位
に

位
置
す
る
街
で
も
、
千
葉
県
で
の
扱
い

は
千
葉
県
の
最
西
端
（
県
庁
か
ら
見
る

と
そ
う
見
え
る
そ
う
で
す
）
に
あ
る
小

さ
な
自
治
体
で
す
。

全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
高
度
救
急
医
療

が
提
供
可
能
な
基
幹
病
院
が
2
つ
も
あ

り
、
救
急
対
応
は
そ
の
ほ
か
に
２
つ
の
計

4
医
療
機
関
、
リ
ハ
ビ
リ
病
院
と
療
養

病
床
を
備
え
る
病
院
ま
で
あ
る
総
合
的

医
療
の
充
実
し
た
稀
有
な
自
治
体
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
医
療
は
広
域
で
あ
り

近
隣
か
ら
の
患
者
を
断
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
さ
か
の
時
に
、
病
床
を
市

民
が
利
用
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
の
な
い

よ
う
、
浦
安
市
は
豊
か
な
財
政
力
に
よ

る
独
自
の
補
助
で
、
特
殊
科
目
や
高
度

医
療
を
必
要
と
す
る
患
者
に
対
す
る
病

床
を
順
天
堂
病
院
に
4
床
、
東
京
ベ
イ

医
療
セ
ン
タ
ー
に
3
床
、
新
生
児
対
象

の
新
生
児
集
中
管
理
室
（
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）

を
順
天
堂
病
院
に
2
床
、
母
体
・
新
生

児
対
象
の
母
体
胎
児
集
中
管
理
室
（
Ｍ

Ｆ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）
も
２
床
確
保
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
ハ
イ
リ
ス
ク
な
妊
婦
や
新
生

児
の
救
急
医
療
に
対
応
す
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
順
天
堂
病
院

で
は
救
急
医
が
現
場
に
即
座
に
駆
け
付

け
る
ド
ク
タ
ー
カ
ー
を
保
有
し
、
救
急

出
動
に
よ
る
重
大
事
象
で
の
救
急
救
命

率
の
向
上
な
ど
、
コ
ー
ド
ブ
ル
ー
さ
な
が

ら
の
世
界
が
日
夜
繰
り
広
げ
ら
れ
、
私

た
ち
の
命
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
最
近
の
新
型
コ
ロ
ナ
治
療
で

は
、
エ
ク
モ
と
い
う
最
終
の
命
の
砦
で
あ

る
人
工
心
肺
装
置
を
順
天
堂
病
院
に
2

基
、
東
京
ベ
イ
医
療
セ
ン
タ
ー
に
3
基

も
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
対
応
で
き
る
高
度
医
療
の
陰

圧
室
を
順
天
堂
病
院
は
入
院
病
棟
に
5

室
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
病
棟
に
1
室
、

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
外
来
に
1
室
、
東

京
ベ
イ
医
療
セ
ン
タ
ー
に
も
６
室
整
備
さ

れ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
等
感
染
症

の
対
応
に
活
躍
し
て
い
ま
す
。

浦
安
市
は
災
害
時
医
療
体
制
整
備
事

業
で
、
様
々
医
療
品
や
災
害
対
策
備
品

の
充
実
な
ど
の
備
蓄
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
高
度
で
多
様
な
医
療
環
境

は
、
県
内
随
一
で
あ
り
全
国
を
見
回
し

て
も
基
礎
自
治
体
レ
ベ
ル
で
は
断
ト
ツ
の

環
境
に
あ
り
ま
す
。

全
国
の
地
方
都
市
で
は
、
医
師
の
偏

在
と
人
口
減
少
に
起
因
す
る
公
立
病
院

の
経
営
悪
化
に
よ
る
赤
字
と
、
診
療
科

目
の
減
少
・
閉
鎖
の
危
機
が
続
い
て
い

ま
す
。
と
り
わ
け
、
産
科
・
小
児
科
の

閉
鎖
に
よ
る
若
い
世
代
の
流
出
等
、
負

の
連
鎖
が
話
題
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

浦
安
市
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
ど
こ
よ

り
早
か
っ
た
要
因
の
も
う
一
つ
が
、
や
は

り
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
充
実
し
て
い
る
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
打
ち
手
が
い
な
い
、

看
護
師
確
保
が
で
き
な
い
。
ど
の
町
も

ワ
ク
チ
ン
確
保
と
合
わ
せ
て
環
境
整
備

に
躍
起
に
な
っ
て
い
る
中
、
浦
安
市
は
ワ

ク
チ
ン
確
保
に
も
成
功
し
、
医
師
会
の

絶
大
な
応
援
で
危
機
を
切
り
抜
け
ま
し

た
。
結
果
、
11
月
末
時
点
で
12
歳
以
上

の
接
種
可
能
世
代
で
87
・
2
％
を
超
え

て
い
ま
す
。
高
齢
者
に
限
れ
ば
な
ん
と

93
・
9
％
に
も
な
り
ま
す
。

最
近
子
育
て
支
援
で
人
気
の
東
葛
地

区
の
あ
の
街
も
、
い
ざ
と
い
う
緊
急
時
に

総
合
病
院
は
近
隣
の
街
ま
で
出
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
行
政
が
小
児
科
や
産
科
を

募
集
し
て
い
る
く
ら
い
で
す
か
ら
…
。

最
近
は
、
リ
モ
ー
ト
生
活
に
地
方
移
住

が
流
行
の
兆
し
で
す
が
、
青
い
空
も
広
い

海
も
豊
か
な
緑
も
あ
る
環
境
で
も
、
適

度
な
人
口
規
模
で
安
心
し
て
子
ど
も
を

産
み
育
て
ら
れ
る
環
境
も
、
教
育
も
医

療
も
整
っ
て
い
て
、
老
後
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
街
を
日
本
中
で
、
私
は
見
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
を
産
み
育
て
る

環
境
と
し
て
、東
京
至
近
で
あ
り
な
が
ら
、

広
い
公
園
や
充
実
し
た
教
育
環
境
、
子

育
て
し
や
す
い
保
育
・
医
療
環
境
、
そ
れ

を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
行
政
。
楽
し
い
外

出
を
保
障
す
る
市
内
を
縦
横
に
繋
ぐ
バ
ス

路
線
、
都
心
ま
で
15
分
の
交
通
イ
ン
フ
ラ

等
々
、
こ
こ
ま
で
整
備
さ
れ
て
い
る
街
は

全
国
ど
こ
に
も
あ
り
ま
せ
ん
。
住
み
や
す

さ
と
付
加
価
値
の
高
い
街
、
各
種
ラ
ン
キ

ン
グ
だ
け
で
は
表
せ
な
い
資
産
価
値
の
ど

こ
よ
り
高
い
街
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
当
の
浦
安
市
の
実
力
が
評
価
さ
れ

る
よ
う
私
達
も
、
も
っ
と
宣
伝
し
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

浦安の

夢
街の付加価値は

充実した医療環境にあり

コロナ時代の街づくり
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ＮＯ . １６５

新浦安ナビでは皆様からの情報提供をお待ちしております。
メール： webmaster@shinurayasu-navi.com

学
校
法
人
順
天
堂
が
、
４
月

に
第
７
番
目
の
学
部
と
し
て
医

療
科
学
部
を
開
設
す
る
こ
と
に

な
り
、「
浦
安
・
日
の
出
キ
ャ
ン

パ
ス
」
を
建
設
中
で
す
。

こ
の
学
部
で
は
、
豊
富
な
臨

床
経
験
と
高
い
研
究
能
力
を
兼

ね
備
え
た
教
授
陣
が
、
学
生
一

人
ひ
と
り
に
応
じ
た
き
め
細
か

な
指
導
を
行
い
、
確
か
な
診
断

に
導
く
検
査
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
「
臨
床
検
査
技
師
」
と
、
医

療
の
安
全
を
保
ち
、
い
の
ち
を

守
る
エ
ン
ジ
ニ
ア
「
臨
床
工
学

技
士
」
を
育
成
し
ま
す
。
医
療

現
場
で
も
実
際
に
使
わ
れ
る
設

備
や
検
査
機
器
を
用
い
た
実
習

の
中
で
、
最
新
鋭
の
医
療
を
学

び
、
現
場
で
生
か
せ
る
実
践
力

を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る

そ
う
で
す
。

広
々
と
し
た
敷
地
に
、
新
校

舎
の
ほ
か
、
体
育
館
や
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、
フ
ッ
ト
サ
ル
コ
ー
ト

な
ど
も
整
備
さ
れ
る
予
定
と

な
っ
て
い
ま
す
。

原
稿
執
筆
時
点
で
は
、
ほ
ぼ

建
物
は
内
装
ま
で
完
成
し
、
外

構
工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

外
か
ら
見
る
と
、
大
き
な
体

育
館
が
印
象
的
で
、
２
階
部
分

に
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
の
ボ
ル
ダ
リ

ン
グ
ホ
ー
ル
ド
の
様
な
突
起
の

つ
い
た
壁
が
印
象
的
で
し
た
。

入
学
定
員
数
が
１
８
０
名
と

な
っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

数
年
後
に
は
関
係
者
も
含
め
千

名
程
度
の
方
が
こ
の
キ
ャ
ン
パ

ス
に
通
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

昼
間
、
人
通
り
の
少
な
か
っ
た

こ
の
地
域
も
大
き
く
変
わ
る
こ

と
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
、

地
域
の
人
口
増
加
に
よ
り
バ
ス

の
増
便
な
ど
も
考
え
ら
れ
、
地

域
に
と
っ
て
も
大
き
な
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
そ
う
で
す
。
で
き
る

こ
と
な
ら
、
す
ぐ
前
の
マ
リ
ナ

ガ
ー
デ
ン
新
浦
安
に
、
飲
食
店

な
ど
新
し
い
店
舗
が
増
え
る
こ

と
も
期
待
し
た
い
で
す
。
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sumitai.ne.jp/urayasu/

浦安に住みたい！ 検 索

毎日のつぶやきは SNSから！

動画で浦安を見てみよう！

浦安の最新情報は
WEBから！

発行　株式会社いしずえ

浦安に住みたい！編集室

〒 279-0012 千葉県浦安市入船 4-1-9-2 Ｆ

電話　047-380-7293

FAX　 047-380-7294

記事 ･ 広告に関するお問い合わせ　urayasu-sumitai@int-web.jp

発行人　今泉 太爾

｢浦安に住みたい！｣ 2022 年 03-04 月号 第 204号 は
2022 年 3月 4日 ( 金 ) 発行予定です。

ご掲載、広告のご相談はこちらまで。お気軽にご連絡ください。

2022 年 1月 7日発行（隔月発行）第 203号

浦安に住みたい！をお読みいただき、誠にありがとうございました！

アンケートにご協力ください。

1月21日 ( 金 )
アンケート配信！

ID 検索 ID：zve0821k

LINE からこたえる！

浦安に住みたい！WEBの
アンケートフォームより
ご回答ください。

sumitai.ne.jp/urayasu/

浦安に住みたい！ 検 索

WEB からこたえる！

〒 279-0012　浦安市入船 4-1-9-2 Ｆ

株式会社いしずえ

｢浦安に住みたい！ ｣編集室

ハガキでこたえる！

2022 年 1月 7日～ 2月末日まで

応募期間

編
集
室
の『
今
日
も
私
達
は
元
気
で
す
！
』

01-02 2022 vol.203
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幸せを呼び込む
年あなたの運勢2022

安定した運気。手堅く物
事は進みますが、面白み
に欠ける点も。友人と会
うなど人間関係を豊か
にすると充実感UP。

ラッキーフード
玄米おにぎり

謙虚な行動があなたに
幸運を運びます。無理な
計画はせず、常に相手の
事情を確認してから実
行を。

ラッキーフード
焼肉

穏やかな一年となる傾
向。人間関係は好調で平
和な時間が流れそうで
す。周りの人と信頼関係
を作ると◎

ラッキーフード
蜜柑

仕事や勉強運がとても
好調です。最新の情報に
幸運があり！常にアン
テナを張っておくと良
いでしょう。

ラッキーフード
焼き鳥

月生1 月生2 月生3 月生4

あれもこれも気になって
目標が定まらない傾向
が。何が大切なのか自分
の気持ちと向き合うと良
いスタートが切れます。

ラッキーフード
鍋料理

自分もプライベートも
良いバランスです。決断
できない時は無理には
押し進めず、現状維持を
心がけて。

ラッキーフード
お刺身

エネルギッシュに行動
できますが、冷静さを欠
く事があるかも。やり過
ぎになっていないか自
分を客観視すると◎

ラッキーフード
キッシュ

仕事運が絶好調！冷静
で合理的に物事を処理
していけます。貴方の知
的な能力が発揮できる
でしょう。

ラッキーフード
サバの味噌煮

月生5 月生6 月生7 月生8

人付き合いが多くなり
楽しい時間を過ごせる
反面、ついお財布の紐が
弛んでしまいそう。まめ
に支出チェックを。

ラッキーフード
ゆで卵

綿密さが幸運の 。行動
に移すときは計画を立
ててから動くなど、前
もっての準備が大事な
一年になります。

ラッキーフード
オムレツ

一度諦めかけた事に復
活の兆しあり！まだ気
持ちが残っているなら
ば、挑戦してみると良い
でしょう。

ラッキーフード
海苔巻き

恋愛運に恵まれる一年
♡出会いも多く、楽しい
一年になりそうです。逆
に苦しい恋愛とは精算
が吉。

ラッキーフード
アップルパイ

月生9 月生10 月生11 月生12

あなたの「迷った時の道しるべ」に。

今号の占い担当　 手相やタロット、スピリチュアル診断等、
鑑定メニュー多数。お気軽にご相談く
ださい。鑑定料：20 分 3000 円～

伊藤  スミレ
（金曜日レギュラー）

魔女☆Maisonは『心ある占い』をモットーにした占い館です。日々生活し
ていく中で対面したお悩みや、これから先の未来への不安がありましたら、
どうぞ私たちにお聞かせください。また、本気で占いを仕事にしたい人に向
けて『職業に値する占いの学びと実践の場』を提供しています。

お客さまの声

初めて鑑定していただきましたが、とても話しやす
く、あっという間に時間が来てしまい、延長して頂
きました。気持ちの切り替えが出来そうです。

丁寧に詳しく説明していただきました。マイナスの表
現がなく今後前向きに進んでいく力をいただきました。

知らない占いもあって興味深かった。占い師さん
も親しみやすい雰囲気で良かった。

今年
の運
勢を

魔女
☆
Ma
iso
nさ
んに

占っ
てい
ただ
きま
した
！

ご予約・お問い合わせ
【西友常盤平店】
松戸市常盤平 3-11-1-5F　
【西友ひばりヶ丘店】
東京都西東京市住吉町 3-9-8-4F

市外にも姉妹店多数！

2022 年「川越サロン」
オープン予定！

【西友浦安店】浦安市北栄 1-13-25 西友浦安 2F
（営業時間　11：00 ～19：00）

浦安占い HPからのご予約もOK!

TEL：047-390-5055
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