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花咲く書道家
永田 紗戀　Saren Nagata

1981 年浦安市生まれ。花咲く書道主宰・講師、商業筆文字デザ
イン、イラスト、パフォーマンスライブ、雑貨プロデュースなど
マルチに活動。女性ならではの素直な言葉とそこからイメージす
る彩色豊かな作品が「花咲く書道」と呼ばれ多くの女性から支持。
作品はヨーロッパやアジアでも展開。メディア NHK「ひるまえ
ほっと」日本テレビ「ぶらり途中下車の旅」「元気のアプリ」な
ど　著書 ｢花咲く書道入門｣ ( 株 ) 実務教育出版ほか多数。

永田紗戀公式 web サイト　www.saren.net

曖
昧
の
中
に
あ
る
「
愛
」

今
月
の

｢

花
咲
く
書
道｣

コ
ト
バ
と
コ
コ
ロ

「
こ
れ
は
書
な
の
、
絵
な
の
？
」

ど
ち
ら
で
も
、
お
好
き
な
よ
う
に

聴
か
な
い
で
、
好
き
に
、
感
じ
て
・
・
・

書
か
も
し
れ
な
い
、
絵
か
も
し
れ
な
い

わ
か
ら
な
い
か
ら
惹
か
れ
る
、
恋
に
似
て
て
欲
し
い

雨
か
も
し
れ
な
い
、
雪
に
な
る
か
も
し
れ
な
い

そ
の
く
ら
い
、
こ
た
え
は
揺
ら
め
く
森
の
中

本
当
の
こ
た
え
な
ん
て
、
聴
き
た
く
な
い
で
し
ょ
？

な
ん
の
言
葉
に
も
、
決
め
ら
れ
た
色
に
も

匹
敵
し
な
い
神
秘
的
な
深
い
森

恋
み
た
い
な
愛
、
泳
ぐ
よ
う
に
筆
を
躍
ら
せ
て

晴
れ
て
て
も
、
曇
っ
て
も
、
ど
ち
ら
で
も
い
い
よ

本
当
の
こ
た
え
な
ん
て
、
ど
こ
に
も
な
い
で
し
ょ
？

あ
な
た
が
ど
ん
な
暗
い
色
を
選
ん
で
も

私
は
筆
を
持
っ
た
あ
な
た
に
、
た
だ
、
花
束
を
贈
り
た
い

こ
こ
ま
で
懸
命
に
歩
い
て
き
た
こ
と

た
く
さ
ん
の
痛
み
も
奥
底
に
隠
し
て
る
こ
と

な
ん
と
な
く
曖
昧
に
に
じ
み
出
て
き
ち
ゃ
う
も
の

そ
ん
な
あ
な
た
が
明
る
い
色
を
選
ん
で
も

お
好
き
な
よ
う
に
、
好
き
に
し
て

何
も
聴
か
な
い
か
ら

こ
っ
ち
も
好
き
に
感
じ
て
る
だ
け

命
と
命
の
重
な
り
は
、
そ
の
く
ら
い
曖
昧
が
い
い

曖
昧
の
中
に
あ
る

言
葉
に
な
ら
な
い
、
愛
を
描
い
た
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永田紗戀著書
「花咲く書道入門」
（実務教育出版）

【会場】Saren.Nagata アトリエ・ハナショカレッジ
浦安市北栄 1-16-10-5F ( 東西線「浦安」駅徒歩１分 )

お申し込み　☎ 047-351-7720　詳しくは公式 web サイトをご参照ください。

花咲く書道 ® 体験レッスン

日時：8/19（日）
10:30 ～ 12:00 / 14:00 ～ 15:30
対象：5 歳～中学生まで（保護者同伴可）
参加費：3,000 円 + 税（材料費別途）持ち物：なし

【キッズ花咲く書道 ®
   2018 夏うちわ 】

【大人向け体験レッスン】
予約・随時受付中！
日程はお問い合わせください。

◇永田紗戀の
ちょっとやってみたいな…大歓迎！絵心 ･ 書道経験は必要ありません！

Delicious!!
勝手に浦安サンド
浦安の美味しいパン屋さんのパンに、

浦安で買える美味しいお惣菜＆野菜をはさんで、

“勝手に”浦安サンドを作ってみました。
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わ
っ
て
い
な
い
こ
と
で
す
ね
」。
ラ
イ
麦
や
全

粒
粉
等
の
小
麦
粉
か
ら
、
バ
タ
ー
や
塩
、
砂

糖
ま
で
…
使
用
す
る
も
の
は
全
て
国
産
を
使

う
と
い
う
こ
だ
わ
り
。
パ
ン
作
り
も
素
材
の

鮮
度
が
大
切
だ
か
ら
、
輸
送
時
間
の
短
い
国

産
は
そ
の
分
鮮
度
が
保
た
れ
て
い
ま
す
。「
新

鮮
だ
か
ら
、
パ
ン
に
し
た
時
の
味
が
全
然
違

う
ん
で
す
よ
！
」
と
い
う
お
話
通
り
、
Ｍ
Ｅ

Ｉ
Ｎ
Ａ
の
パ
ン
、
小
麦
の
味
が
と
っ
て
も
濃

い
ん
で
す
！ 

噛
め
ば
噛
む
ほ
ど
素
材
本
来
の

甘
み
を
感
じ
ら
れ
、
ど
の
パ
ン
を
食
べ
て
も

「
美
味
し
い
」
と
い
う
言
葉
と
と
も
に
笑
顔
が

こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

パ
ン
屋
さ
ん
の
朝
は
早
い
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
、
あ
り
ま
す
よ
ね
。
仕
込
み
に
つ
い
て
お
伺

い
す
る
と
、
朝
（
？
）
の
２
時
や
３
時
か
ら
仕

込
み
に
入
っ
て
い
る
そ
う
！ 

や
は
り
早
い
…
。

「
お
店
で
一
番
人
気
の
食
パ
ン
は
、
タ
ネ
の
一

部
を
前
日
か
ら
発
酵
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ
う

す
る
こ
と
で
粉
の
味
が
引
き
立
つ
ん
で
す
。

　

焼
き
た
て
パ
ン
の
香
り
っ
て
、
ど
う
し
て

こ
ん
な
に
心
躍
ら
さ
れ
る
ん
だ
ろ
う
！ 

Ｍ
Ｅ

Ｉ
Ｎ
Ａ
の
ド
ア
を
開
く
と
そ
ん
な
幸
せ
な
香

り
に
包
ま
れ
る
か
ら
、
ウ
キ
ウ
キ
せ
ず
に
は

い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

２
０
０
９
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
Ｍ
Ｅ
Ｉ
Ｎ

Ａ
は
、
国
産
小
麦
に
こ
だ
わ
っ
た
小
さ
な
パ

ン
屋
さ
ん
。
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
修
業
を
し
て

い
た
ご
主
人
が
、「
お
か
ず
に
合
う
パ
ン
を
作

り
た
い
」
と
一
念
発
起
で
パ
ン
職
人
を
目
指

し
た
の
が
約
17
年
前
。
そ
れ
か
ら
奥
さ
ん
の

地
元
で
あ
る
浦
安
に
、
念
願
だ
っ
た
自
分
の

お
店
を
開
き
ま
し
た
。「
職
人
肌
と
い
う
か
…
。

何
か
を
作
る
の
が
好
き
な
ん
で
す
よ
ね
」
と
、

物
静
か
な
ご
主
人
に
代
わ
り
教
え
て
く
れ
た

の
が
奥
さ
ん
。
Ｍ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ａ
の
パ
ン
は
、
全

て
ご
主
人
が
一
人
で
毎
日
焼
き
あ
げ
て
い
る

そ
う
で
す
。「
小
さ
な
お
子
様
か
ら
お
年
寄
り

ま
で
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
パ
ン
を
作
り
た

く
て
、
材
料
は
国
産
の
も
の
を
使
用
し
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
オ
ー
プ
ン
時
か
ら
ず
っ
と
変

【
ま
ず
は
パ
ン
を
買
お
う
】

Ｍ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ａ　

-

メ
イ
ナ-

国
産
の
材
料
に
こ
だ
わ
っ
た
、

焼
き
た
て
パ
ン
を
買
い
に
行
こ
う
。

見るだけで嬉しくなってしまうショーケース。今日は何のパンを買おう？と迷っている時間も楽しいです。
「シチューに合うパンは？」「チーズフォンデュには何が合う？」「このおかずと食べたいんだけど…」何でも相談してみて！

にっこりと笑う奥さんと、控えめな笑顔が素敵な旦那さん。
コバルトブルーの外観もかわいいです！

お店外の黒板には、おすすめパンと焼
き上がり時間がお知らせされています。

大三角線沿い、てんとうむしの看板が
ＭＥＩＮＡの目印です。

お店には奥さんが作るラスクや
クッキーも並びます。自然で優
しい甘さが美味しい！

一際目をひく人気のロレイエは量り売り（金曜限定）。
お店奥の厨房には大きなオーブンが３つ。綿密な温度管理をされながら、
美味しいパンたちが、いまかいまかと焼き上がりを待っています。
棚には『焼きたて』印の食パンがずらり！良い～香りです♪
オーブンから焼きあがったパンを取り出すご主人。力仕事ですね…。

メイナ
ＭＥＩＮＡ

営

休

浦安市堀江 6-11-25
11:00 ～ 18:00
※売り切れ次第終了
日曜・月曜

住

047-720-2628☎

Bread

一番人気の食パンは、前日からの仕込みの
ために１日分の量が決まっています。なの
で、事前に予約をされる方も多いそう。

ま
た
『
湯
だ
ね
』
を
使
う
こ
と
で
、
も
っ
ち

り
と
し
た
食
感
が
生
ま
れ
る
ん
で
す
よ
」
と
、

丁
寧
に
パ
ン
に
つ
い
て
教
え
て
く
れ
た
ご
主

人
。
美
味
し
い
も
の
を
届
け
る
た
め
に
、
手

間
隙
は
惜
し
み
ま
せ
ん
。

　

い
つ
も
は
ご
夫
婦
で
、
忙
し
い
と
き
は
お

手
伝
い
で
娘
さ
ん
や
ご
主
人
の
お
母
さ
ま
が

お
店
に
立
つ
こ
と
も
あ
る
Ｍ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ａ
。
家

族
み
ん
な
で
お
店
を
切
り
盛
り
す
る
姿
も
、

と
っ
て
も
素
敵
で
す
。「『
お
か
ず
と
一
緒
に

食
べ
ら
れ
る
パ
ン
作
り
』、
こ
れ
は
オ
ー
プ
ン

時
か
ら
の
お
店
の
コ
ン
セ
プ
ト
。
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
、
毎
日
飽
き
ず
に
食
べ

ら
れ
る
パ
ン
を
作
り
続
け
た
い
で
す
」。
一
口

ほ
お
ば
れ
ば
思
わ
ず
笑
顔
に
…
そ
ん
な
パ
ン

を
買
い
に
来
る
お
客
さ
ん
を
想
い
、
今
日
も

早
朝
か
ら
パ
ン
作
り
が
は
じ
ま
っ
て
い
ま
す
。



67

　

浦
安
で
も
全
国
で
も
、今
で
は
珍
し
い
「
お

肉
屋
さ
ん
（
精
肉
店
）」
が
猫
実
に
あ
り
ま

す
。
創
業
63
年
、
３
代
目
店
主
の
増
田
さ
ん

が
切
り
盛
り
す
る
「
丸
秀
」
に
入
る
と
、
出

来
立
て
の
お
惣
菜
が
奏
で
る
良
～
い
香
り
が

広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
丸
秀
さ
ん
に
行
っ
た

ら
絶
対
に
食
べ
て
！ 

と
、
色
ん
な
と
こ
ろ
で

念
を
押
さ
れ
た
の
が
メ
ン
チ
カ
ツ
。「
厳
選
し

た
国
産
肉
を
使
用
し
、タ
ネ
か
ら
お
店
で
作
っ

て
る
ん
で
す
よ
」。
新
鮮
な
お
肉
が
一
番
美
味

し
い
か
ら
と
作
り
置
き
は
せ
ず
、
そ
の
日
売

る
分
だ
け
を
毎
日
手
作
り
し
て
い
る
の
だ
そ

う
。
お
肉
も
塊
の
状
態
で
毎
朝
仕
入
れ
、
お

店
で
一
枚
一
枚
切
り
分
け
て
い
ま
す
。「
塊
の

状
態
じ
ゃ
な
い
と
肉
の
良
し
悪
し
は
分
か
ら

な
い
か
ら
…
」
と
美
味
し
い
も
の
を
届
け
る

た
め
に
手
間
を
惜
し
ま
な
い
、
増
田
さ
ん
の

真
摯
な
心
意
気
に
惚
れ
惚
れ
し
ま
し
た
。
先

代
の
時
か
ら
通
っ
て
い
た
お
客
さ
ん
が
お
子

さ
ん
や
お
孫
さ
ん
を
連
れ
て
と
、
親
子
３
代

で
通
っ
て
い
る
方
も
多
い
と
か
。
地
元
で
愛

さ
れ
続
け
る
お
肉
屋
さ
ん
…
今
日
も
丸
秀
は
、

た
く
さ
ん
の
人
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
漁
師
町
だ
っ
た
浦
安
で
、
昔
な
が

ら
の
『
魚
屋
さ
ん
』
の
伝
統
を
受
け
継
ぐ
「
泉

銀
」
に
は
、
毎
日
仕
入
れ
ら
れ
た
新
鮮
な
魚

介
類
が
ふ
ん
だ
ん
に
並
び
ま
す
。
お
店
の
中

で
は
看
板
店
長
の
森
田
釣
竿
さ
ん
が
、
旬
の

魚
の
こ
と
、
お
す
す
め
の
食
べ
方
・
さ
ば
き

方
を
お
客
さ
ん
に
伝
え
て
い
る
真
っ
最
中
で

し
た
。「
話
を
し
な
が
ら
食
材
を
選
ぶ
と
、
値

段
だ
け
じ
ゃ
分
か
ら
な
い
魚
の
『
良
さ
』
を

知
る
こ
と
が
出
来
る
ん
だ
よ
ね
」。
森
田
さ
ん

が
対
面
に
こ
だ
わ
る
一
番
の
理
由
で
す
。「
久

し
ぶ
り
ね
！ 

元
気
だ
っ
た
？
」「
こ
な
い
だ

こ
の
お
魚
食
べ
た
け
ど
、
美
味
し
か
っ
た
わ

よ
」
と
、
お
客
さ
ん
ど
う
し
が
お
話
に
花
を

咲
か
せ
る
姿
も
よ
く
見
か
け
る
泉
銀
。
ま
る

で
古
き
よ
き
時
代
の
浦
安
の
よ
う
な
、
そ
ん

な
一
コ
マ
も
森
田
さ
ん
は
大
切
に
し
て
い
る

と
い
い
ま
す
。「
せ
っ
か
く
美
味
し
い
魚
が
手

に
入
る
浦
安
な
ん
だ
か
ら
、
魚
食
べ
な
い
と

も
っ
た
い
な
い
よ
！
」。新
町
、中
町
、元
町
…
。

魚
を
通
し
て
浦
安
全
地
域
の
方
が
集
ま
る
交

流
の
場
に
な
れ
ば
と
、
森
田
さ
ん
は
今
日
も

全
国
か
ら
新
鮮
な
魚
を
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

【
お
肉
惣
菜
で
作
ろ
う
】

丸
秀　

-

マ
ル
ヒ
デ-

【
お
魚
惣
菜
で
作
ろ
う
】

泉
銀　

-

い
ず
ぎ
ん-

新
鮮
だ
か
ら
味
が
濃
い
！

地
元
で
愛
さ
れ
る
お
肉
屋
さ
ん
。

看
板
店
主
と
鮮
魚
に
会
い
に
行
く
。

「
魚
、
食
べ
よ
う
ぜ
！
」

MeatFish

マルヒデ
丸秀精肉店

いずぎん
泉銀　堀江店

営

休

営

休

浦安市猫実 4-13-2
11:00 ～ 18:00
日曜 ･ 祝日

浦安市堀江 3-25-1
火～土 11:00 ～ 18:00
★日は魚市場で 5:00
～ 12:00 まで営業中！
月曜

住

住

 047-351-2358☎

047-713-8274☎

メンチカツサンド
ジューシーなメンチから甘い脂がじゅわーっとしたたる！
濃い肉の旨味がガツンと最初に来たかと思うと、噛んでい
るうちにパンの甘みが口いっぱいに広がって、一言「ウマ
イ !!」につきるサンドでした。

トルコ “食文化” 伝承の、サバサンド
焼いているときから脂がじゅわ～っと出てきたサバ。「絶対
美味しい！」と思っていましたが、本当に美味しかった！サ
バの塩みがパンの甘みを引き立てて更に◎。マヨ醤油をうす
くひきましたが無くてもいいくらい、サバの味が濃いです。

もっちりしっとりとした弾力を楽しめるパン。中
には粒コーンが入っていて、パンの甘みと一緒に
コーンの香ばしさを楽しめます。

卵や乳製品を一切使わず焼き上げたパン。中は
もっちり、表面はカリっと仕上がっています。シ
ンプルなパンがお好みの方には断然オススメ！

コーンパン　130 円パンドミ　480 円

ハムカツサンド
肉厚なハムは味がしっかりしていて、パンや野菜とはさんで
も負けません。時々感じるパンのコーンが香ばしくてハムと
の相性抜群！ずっと食べ続けられそうでした。ハムカツもメ
ンチカツも、ソース類は一切入れなくてＯＫ！

泉銀 “味文化” を今に伝える、かきあげサンド
斬新サンド、アリでした！一口ほおばれば桜エビの香りが
口いっぱいに広がり、玉ねぎの甘みも美味しいです。一つ
は味のりをしいて、もう一つはレタスとマヨネーズをうす
くひきました。少し醤油を垂らしても良さそう！

お店で一枚一枚切り分けられた、綺麗なピンク色のお肉がズラリと並びます。
お店で揚げた、出来立て熱々を食べるのが一番の贅沢！

一つひとつ成形機で丁寧にコロッケを作る増田さん、
お芋を蒸かし玉ねぎ ･ ひき肉を炒めてと、タネからお店で手作りしているんです。

「こんな形の魚だったんだ！」さばく前の形で並んでいるから、見ていても楽しい！
お刺身用や焼き魚用…お店で調理しやすい形にさばいてくれます。

魚のことを面白く教えてくれる森田さん。「えぇ！そうだったの？」と、聞いたら思わず誰かに
話したくなるトリビアを聞きに、お店を訪れるだけでも楽しいです♪

このお惣菜を
使いました！

メンチカツ　200 円
国産肉をたっぷり使ったメンチ
カツ。お肉の味が濃厚で冷めても
余分な脂が出ることなく、ジュー
シーなのにさっぱりといただけ
る絶品です。

ハムカツ　130 円
鎌倉ハムを使用したハムカツ。厚
めに切られたハムは、肉の旨味が
口いっぱいに広がって、しっかり
した味を感じられるからソース
等不要です！

このお惣菜を
使いました！

サバの文化干し　220 円
脂のたっぷりのったサバの文化
干し。「文化干しってセロファン
に包まれていることを言うんだ
よ」と森田さん。調理方法じゃな
いんだ ?! と、お話から生まれる
魚トリビアも面白い！

桜エビのかきあげ　150 円
１代目女将から現在の２代目女
将に受け継がれた泉銀伝統の味。
玉ねぎ、長ネギ、桜エビと材料は
とてもシンプルですが、味付けが
いらないほどエビの風味と野菜
の甘みを感じられる逸品です。

サンドした
ＭＥＩＮＡの

パン

サンドした
ＭＥＩＮＡの

パン

断面こんなに
肉厚です！
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採
れ
た
て
の
茨
城
県
下
妻
市
の
お
い
し
い

野
菜
を
浦
安
で
購
入
で
き
る
！ 

毎
週
金
曜

日
、
新
浦
安
駅
前
広
場
に
現
れ
る
緑
の
テ

ン
ト
が
「
下
妻
ふ
ぁ
～
む
」
の
目
印
。｢

野

菜
の
味
が
濃
い
ん
で
す
！ 

な
の
で
そ
の
ま

ま
生
で
食
べ
た
り
、
茹
で
る
だ
け
で
も
お

い
し
い
ん
で
す
よ｣

。
お
話
し
て
く
れ
た
の

が
、
店
長
の
国こ
く
ふ
だ

府
田
さ
ん
。
元
々
は
シ
ョ
ッ

パ
ー
ズ
プ
ラ
ザ
の
中
で
、
下
妻
市
の
ア
ン

テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い
た

下
妻
ふ
ぁ
～
む
。
会
社
運
営
が
難
し
く
な
っ

た
時
に｢

続
け
て
ほ
し
い
と
い
う
お
客
様
が

い
っ
ぱ
い
い
る
し
、
お
い
し
い
野
菜
を
届

け
て
く
れ
る
農
家
さ
ん
の
こ
と
を
考
え
た

ら
一
人
で
で
も
や
り
た
か
っ
た
ん
で
す
！｣

と
国
府
田
さ
ん
は
独
立
を
決
意
。
そ
こ
か
ら

は
野
菜
の
仕
入
れ
か
ら
店
舗
の
運
営
ま
で
、

一
人
で
切
り
盛
り
し
て
い
ま
す
。
自
分
で
納

得
し
た
も
の
し
か
出
し
た
く
な
い
か
ら
と
農

家
さ
ん
と
は
密
に
連
絡
を
取
り
合
い
、
仕
入

れ
に
は
特
に
力
を
注
い
で
い
る
と
い
い
ま

【
野
菜
で
作
ろ
う
】

下
妻
ふ
ぁ
～
む

茨
城
県
下
妻
市
の

採
れ
た
て
新
鮮
野
菜
を
浦
安
で
！

下妻ふぁ～む、スタッフの皆さん。「このお野菜は炒め物にピッタリですよ！」「和え物にするとすごくおいしい！」と野菜の調理方法まで丁寧に教えてくれます。
優しくて気さくな方々だから、「また来たよ～」「今日のオススメはなに～？」とお店に来た方とおしゃべりを楽しむ姿も…。
新鮮な野菜たちを象徴するような、フレッシュで弾ける笑顔がとっても素敵です！

オープン後も農家さんから続々と野菜が送られてきます。
太陽の恵みをいっぱいに浴びた野菜は色鮮やかで、見るだけでその新鮮さが分かり
ます。黒キャベツや葉大根等…スーパーでは見かけない珍しい野菜も並んでいて楽
しい！「新鮮だから長持ちするのよね」と、まとめ買いをする姿が多く見られました。

す
。｢
農
家
さ
ん
か
ら
提
案
し
て
く
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
よ
。
例
え
ば
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

採
れ
た
て
が
一
番
お
い
し
い
か
ら
っ
て
、
そ

の
日
の
朝
４
時
に
収
穫
し
て
く
れ
た
り
…
。

一
生
懸
命
育
て
て
収
穫
し
て
、
た
く
さ
ん
の

手
間
を
か
け
て
届
け
て
く
れ
た
…
そ
ん
な

野
菜
だ
か
ら
こ
そ
、
一
つ
も
無
駄
に
し
な

い
で
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
た
い
で
す
よ
ね｣
。

丁
寧
に
作
ら
れ
た
こ
と
が
分
か
る
野
菜
を
手

に
取
る
と
農
家
さ
ん
の
顔
が
浮
か
ぶ
よ
う
で
、

『
大
切
に
食
べ
よ
う
』
そ
ん
な
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。「『
生
き
て
い
る
野
菜
』
を
食
べ
て
、

元
気
に
な
っ
て
ほ
し
い
」。
楽
し
そ
う
に
お
話

す
る
国
府
田
さ
ん
と
、
心
を
込
め
て
野
菜
を

作
る
農
家
さ
ん
の
あ
た
た
か
な
野
菜
愛
を
感

じ
る
か
ら
か
、
下
妻
ふ
ぁ
～
む
に
並
ぶ
野
菜

た
ち
は
ど
れ
も
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
見
え
ま

し
た
。「
こ
れ
か
ら
は
ス
タ
ッ
フ
の
意
見
、
お

客
様
の
意
見
を
た
く
さ
ん
聞
い
て
『
皆
で
作
っ

て
い
く
下
妻
ふ
ぁ
～
む
』
に
し
た
い
で
す
」。

新
た
な
コ
ン
セ
プ
ト
を
掲
げ
、
進
化
し
続
け

る
下
妻
ふ
ぁ
～
む
。
今
日
も
採
れ
た
て
野
菜

を
、
私
た
ち
に
届
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

Vegetable

野菜たっぷりサンド
一口ほおばれば、みずみずしい野菜本来の甘みが口いっぱいに広がります。「に
んじんってこんなに甘かったんだ！トマトは採れたての香りがする…」と、一
つひとつの野菜の味が濃厚で、本当に驚きました。余計な調味料は必要なし！
薄くひいたマヨネーズとマスタードのみでサンドしました。

紅たまごを使った、濃厚タマゴサンド
割った瞬間驚いたのが卵の色の濃さ。オレンジに近い綺麗な黄身は色味を見る
だけで濃厚さがわかります。スクランブルエッグ風にしても、刻みゆで卵にし
ても濃厚な卵の味をしっかりと感じられました。野菜はつみ菜をはさみました
が５月以降は春菊もオススメ！ちょっと大人なタマゴサンドを楽しめます。

旬を楽しむ♪野菜サンドメモ
その時採れる旬の野菜を楽しめるのも「下妻ふぁ～む」の
醍醐味です。５月以降、もしかしたら上記の野菜はお店に
無いかもしれないけれど、代わりに初夏の野菜が続々と登
場します。「サンドウィッチを作りたいんだけど…」と国府
田さんをはじめとしたスタッフさんに、オススメの野菜を
聞いてみてください♪

取材時は、このお野菜たちを使用しました！

千石きゅうり パプリカ 葉大根 にんじん つみ菜 黒キャベツ 紅たまご

しもつまふぁ～む
下妻ふぁ～む

営

浦安市入船 1-1-1
金曜 11:00 ～ 17:00
※メールでの商品ご予
約と、18:30 までお取
り置きも可能

メッセージは FB からも OK!

★雨天時は新浦安駅構内
に移動します

住

090-2916-9651☎

ヨーグルトを使った MEINA の食パン。
湯ダネを使うことでもっちり・しっとり
した食感に。小麦粉の旨味や甘みをしっ
かりと感じられ、そのまま食べても美
味しいお店で一番人気の逸品です。

食パン　330 円サンドした
ＭＥＩＮＡの

パン

 下妻ふぁ～む  検索
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浦安の老舗｢みしんや｣さんの３代目店主が切り盛りするセレクトショップ。
日常使いの出来る…でも洗練された、大人なアイテムが並びます。

まるでお友達のお家に遊びに来たような、“日常の自分“で過ごせる空間。
プライベートサロンで緩やかにほぐされて、心と身体をデトックス。

　

指
圧･

ス
ト
レ
ッ
チ･

整
体
を
組
み
合
わ

せ
た
施
術
は
人
の
手
の
温
も
り
が
伝
わ
っ
て

き
て
、
心
と
身
体
が
自
然
と
ほ
ぐ
れ
て
い
く

か
ら
不
思
議
…
。
入
船
に
オ
ー
プ
ン
し
た

｢tronco｣

は
朗
ら
か
な
笑
顔
が
優
し
い
ご
夫

婦
が
営
む
、
デ
ト
ッ
ク
ス
サ
ロ
ン
で
す
。｢

頭

の
コ
リ
が
目
立
つ
方
、
多
い
ん
で
す｣
と
お
話

し
て
く
れ
た
の
が
、
旦
那
さ
ん
の
達
恭
さ
ん
。

｢

頭
の
コ
リ
が
原
因
で
肩
こ
り
や
頭
痛
、
酷
い

方
だ
と
眠
れ
な
い
…
と
い
う
こ
と
も
あ
る
ん

で
す
よ｣

。
痛
い
部
分
だ
け
が
原
因
に
な
っ
て

い
る
と
は
限
ら
な
い
…
そ
ん
な
お
話
通
り
、
ど

こ
へ
行
っ
て
も
治
ら
な
か
っ
た
肩
こ
り
が
頭

の
コ
リ
を
ほ
ぐ
し
た
ら
改
善
し
た
！ 

と
い
う

患
者
さ
ん
も
多
い
そ
う
。｢

同
じ
患
者
さ
ん
で

も
日
に
よ
っ
て
症
状
が
違
う
の
で
、
少
し
の
変

化
も
見
逃
さ
な
い
よ
う
気
を
配
り
、
日
々
勉
強

し
て
い
ま
す｣

。
原
因
や
症
状
は
十
人
十
色
だ

か
ら
と
、tronco

で
は
一
人
ひ
と
り
、
そ
の

日
の
症
状
に
合
わ
せ
て
施
術
工
程
も
変
え
て

い
ま
す
。
問
診
の
時
間
を
特
に
大
切
に
し
て

い
る
の
も
そ
の
た
め
。
身
体
の
悩
み
、
頼
れ

る
優
し
い
お
二
人
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

心地よい指圧で頭のコリをほぐしていきます。｢表現しがたい
うっとり感で、思わず眠ってしまった｣ そんな患者さんも多い
そう。施術後は頭がスッキリして身体も軽くなります。

（快眠ヘッドリフレ 40 分 5,400 円 )

その時間は自分だけ…完全プライベート空間で人の目を気にせず、ゆっくり
と施術が受けられます。ご希望で夫婦や親子、お友達同士でも施術が受けら
れるよう、もう一台ベットを完備。待合室ソファはゆったりしていて、お子
さんが本を読んで待っていることもあるとか。

聞き上手な奥さん、杏吏沙さん
はカラーセラピーも得意。話ベ
タなご自身の経験から ｢誰もが
気軽に “ お話できる場所 ” になっ
てくれたら…｣ と、おしゃべり
しやすい環境づくりと、施術以
外のセラピーメニューも研究し
ています。

朗らかな笑顔とお話をする仕草から、優しさと温かさが伝わってくる
お二人。そんな柔らかな雰囲気が心地よくて、何でも相談が出来てし
まいます。

贅沢に空間を使いアイテムが並べられています。
洋服の他に、お財布やピアス等のアクセサリーも豊富。
店長の小久江さん ( 左 ) とスタッフの鈴木さん ( 右 )。

明るくて広々とした店内。店長の小久江さんがその時々で ｢良い｣ と感じたものを日々ちょこちょこ入荷しているそうで、いつ来ても新しいアイテ
ムを見つけることが出来ます。とてもゆとりのある作り…これならゆっくりと、お気に入りのアイテムを探すことができそうです。

３つの手技を駆使して根本改善をしていきます。温かい人の手
から伝わる優しさも、癒し効果の一つ。
( ヘッドリフレ付全身整体 60 分 8,600 円　等）

新浦安 リラクゼーション整体と
心とからだのデトックスサロン☆
tronco　トロンコ

サバービア
Suburbia 浦安店

営

休

HP

浦安市北栄 1-14-1-2F
11:00 ～ 20:00
無し
www.suburbia2008.com

【姉妹店情報】Suburbia 葛西店（葛西駅徒歩０分の路面店）　江戸川区中葛西 3-37-18-1F  ☎ 03-3877-1666  OPEN 11:00 ～ 20:00  水曜定休

やってます！※完全予約制です（前日
21 時まで予約可能）

営

休

HP

浦安市入船 4-10-5-1F
10:00 ～ 19:00
水曜 ･ 金曜
www.tronco39.com

住 住

070-5543-5990☎ 047-354-5077☎

　

２
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
を
し
た

｢

サ
バ
ー
ビ
ア｣

。
店
名
に
は｢

郊
外
生
活｣

と

い
う
意
味
が
あ
り
、
都
会
の
刺
激
は
受
け
つ
つ

郊
外
で
ゆ
っ
た
り
と
自
分
ら
し
い
ス
タ
イ
ル

に
こ
だ
わ
り
た
い
女
性
に
向
け
て
、
四
季
折
々

の
様
々
な
ア
イ
テ
ム
を
揃
え
て
い
ま
す
。｢

祖

父
の
代
に
『
み
し
ん
や
』
が
で
き
、
そ
の
後
父

母
が
新
浦
安
等
で
『
ジ
ョ
エ
ル
』
を
長
年
営
み
、

３
代
目
の
私
が
『
サ
バ
ー
ビ
ア
』
と
し
て
引
き

継
ぎ
ま
し
た｣

と
笑
顔
で
お
話
す
る
店
長
の
小

久
江
さ
ん
は
、
生
粋
の
浦
安
っ
こ
。｢

浦
安
に

お
店
を
出
し
た
の
は
自
然
の
流
れ｣

と
念
願

だ
っ
た
自
分
の
お
店
出
店
の
地
に
、
浦
安
以
外

は
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。
子
育
て

奮
闘
中
の
マ
マ
か
ら
、
そ
の
ま
た
母
親
世
代
ま

で
幅
広
い
年
齢
の
方
が
訪
れ
る
サ
バ
ー
ビ
ア
。

｢

地
元
の
方
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い
の
で
、
日
々

新
し
い
ア
イ
テ
ム
を
入
荷
し
て
い
ま
す｣

。
い

つ
来
て
も
新
し
い
発
見
で
楽
し
め
る
よ
う
に

と
、
仕
入
れ
で
は
ス
タ
ッ
フ
皆
で
様
々
な
意

見
交
換
を
し
て
い
る
そ
う
。
地
元
に
根
付
き
、

浦
安
の
方
の
た
め
に
と
奮
闘
す
る
サ
バ
ー
ビ

ア
の
皆
さ
ん
、
と
て
も
素
敵
な
方
々
で
し
た
。

New Open新しいお店発見手帖

ガラス貼りのおしゃれな外観が目印。思わず中をのぞきたく
なる、わくわくした空間が広がっています。ひらけた造りだ
から気後れせずにお店に入ることができそう。
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ネイルサロン
Max Queen Cute

仲良しな姉妹が切り盛りするサロンが高洲にオープン！
身体のことを一番に考えた、ボディケアとネイルを体験しよう。

｢地域に不足しているもの｣を取り入れて… 訪問診療も行う、
本人にも家族にも心強い、優しい心療内科が出来ました。

　

｢
浦
安
わ
か
く
さ
ク
リ
ニ
ッ
ク｣

は
一
般
診

療
か
ら
老
年
精
神
科
と
、
年
齢
を
問
わ
ず
に
診

察
を
し
て
く
れ
る
心
療
内
科
。
院
長
の
織
茂
先

生
は｢

認
知
症
の
方
に
も
精
神
科
医
が
関
わ
り
、

心
の
ケ
ア
を
し
て
い
く
こ
と
が
大
切｣

と
言
い

ま
す
。｢

例
え
ば
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
方
は
、
お
薬
で
穏
や
か
に
症
状
を
抑
え
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。
適
切
に
診
療
す
る
こ
と
は
介

護
の
改
善
に
も
繋
が
り
ま
す
よ
ね｣

。
外
出
が

困
難
な
お
年
寄
り
で
も
診
療
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
と
、
浦
安
で
は
珍
し
い
訪
問
診
療
も
は
じ

め
ま
し
た
。｢

浦
安
は
心
療
内
科
が
足
り
て
お

ら
ず
、
診
察
を
受
け
た
く
て
も
長
く
待
た
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
…
と
い
う
状
況
だ
と
知
り
ま
し

た
。
地
域
医
療
を
通
し
て
少
し
で
も
患
者
さ
ん

に
寄
り
添
う
こ
と
が
出
来
れ
ば
と
、
浦
安
で
の

開
業
を
決
め
ま
し
た｣

。
一
般
診
療
は
30
代
40

代
の
方
が
多
く
、
社
会
復
帰
の
支
援
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。｢

治
り
き
ら
ず
に
復
職
し
て

し
ま
う
こ
と
が
な
い
よ
う
、
最
後
ま
で
し
っ
か

り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す｣

。
自
分
の
こ
と
、

家
族
の
こ
と
…
も
し
少
し
で
も
悩
み
が
あ
っ
た

ら
、
織
茂
先
生
に
お
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

笑顔が素敵！仲の良い姉妹がお店を切り盛り
しています。右が Body Care 担当、お姉さん
の寿美さん。左がネイル担当、妹の麻美さん。

ほとんどの方がリピーターになる人気のネイ
ルサロン「Max Queen Cute」がリニューア
ルオープン！今年で８年目…身体のことを考
えた優しい施術は、爪に悩みを抱えている方
でも安心してネイルを楽しめます。頼れる施
術者、麻美さんに何でも相談してみて！

定額制　ハンド 5,800 円 / フット 6,500 円
初回の方 オフ無料サービス！

２階はネイルサロン。パラジェルを使った爪を削らない施術で、身体に優
しくネイルを楽しもう。 [ グリーンネイルを予防するルビケイト認定サロン ]

“ よく聞き、よく説明する ” を診療のポリシーにする院長の織茂
先生。患者さんが納得して治療に進めるように、一人に対する診
療時間もゆとりをもって作ってくれています。

木目調の優しくて温かみのある受付 ･ 待合室。
自分のこと、家族のことを知れる図書も種類豊富に置いてあります。

表に看板等を設けていないのは、患者さんへの配慮から。

ゆっくりとお話が出来るよう気遣いのされた診察室。待合室等、外を気にせずにお話が出来る
ようにドアには防音処理を施しています。イスではなくゆったりとしたソファ席なので、心を
落ち着かせて今の心境をお話をすることが出来ます。

診察室の壁は淡いモスグリーンを使用。心を
自然と落ち着かせ、安らぎを与えてくれる色
味なのだそう。

心療内科では珍しい処置室 ( ベッド ) を完備。
内服が困難な方のために、注射等の処置も可
能です。

1 階ボディケアサロンの施術室。柔らかい日の光が差し込む完全
プライベート空間で、心地よく丁寧に身体がほぐされていきます。
21:00 まで対応しているので、お仕事帰りに施術を受けるのもオ
ススメ（女性も男性もＯＫ）。その日の疲れはその日のうちに、
気持ちよく解消しましょう！

その人の悩みに応じて、オーダーメイドで施術内容を決めていきます。
「患者さんとは最後まで、二人三脚で悩みを解消していきたい」と、

自宅で出来る簡単な筋肉トレーニングの指導もしてくれます。
日常の歩き方や座り方等、姿勢の指導も嬉しいです。

ボディケアサロン
Body Care Max Queen

1階

２階

営

営

休

休

9:00 ～ 21:00
土曜 ･ 日曜 ･ 祝日（相談可能）

10:00 ～ 17:00
日曜

浦安市高洲 1-6-10
有り

住

駐

090-5443-3123☎

090-2545-6391
LINE ID: asami6125
☎

　
「M

ax Queen

」
は
、
１
階
で
は
整
体
を
中

心
と
し
た
ボ
デ
ィ
ケ
ア
を
受
け
ら
れ
、
２
階
で

は
パ
ラ
ジ
ェ
ル
を
使
っ
た
安
心
の
ネ
イ
ル
を

楽
し
め
る
サ
ロ
ン
で
す
。
柔
道
整
復
師
の
国
家

資
格
を
持
つ
姉
の
寿
美
さ
ん
が
、
今
回
の
オ
ー

プ
ン
に
向
け
て
あ
え
て
整
体
に
こ
だ
わ
っ
た

の
は
「
納
得
の
い
く
施
術
で
し
っ
か
り
身
体

を
ほ
ぐ
し
た
い
」
と
い
う
想
い
か
ら
。「
筋
肉

を
ほ
ぐ
し
血
流
を
促
進
す
る
こ
と
で
、
身
体

の
強
張
り
が
ほ
ぐ
れ
疲
れ
が
解
消
さ
れ
ま
す
。

施
術
後
は
身
体
も
す
っ
き
り
し
、
気
持
ち
も
前

向
き
に
な
る
ん
で
す
よ
ね
！
」。
つ
い
後
回
し

に
し
て
し
ま
っ
た
家
事
や
仕
事
も
「
今
日
や
っ

て
し
ま
お
う
！
」
と
気
分
が
変
わ
り
、
物
事

が
い
い
方
向
に
動
い
て
い
く
… 

寿
美
さ
ん
の

施
術
は
、「
や
る
気
」
を
後
押
し
す
る
歯
車
を

回
す
き
っ
か
け
を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。
資
格

取
得
の
た
め
に
詰
め
込
ん
だ
豊
富
な
知
識
と

経
験
か
ら
、
今
の
自
分
に
一
番
合
っ
た
解
決

方
法
を
的
確
に
提
案
し
て
く
れ
る
の
も
と
て

も
心
強
い
で
す
。
真
面
目
で
偽
り
の
無
い
言

葉
か
ら
は
、
寿
美
さ
ん
の
ボ
デ
ィ
ケ
ア
に
対

す
る
真
摯
な
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

浦安わかくさ
クリニック

診

休

HP

浦安市当代島 1-1-11
フォーレストビル 5F
月火木金…午前 9:00 ～
12:00  / 午後 14:00 ～
17:00（火 19:00 まで）
土…9:00 ～ 14:00
水曜・日曜・祝日
www.ne.jp/asahi/urayasu/
wakakusa/

住

047-316-8008☎

ボディケア【初回限定】30 分 3,000 円（通常 3,300 円）/60 分 6,000 円（通常 6,500 円）　全てのコースにカウンセリング付き
60 分コースは、「骨盤矯正、姿勢改善、歩き方改善、パフォーマンス向上からお好みのもの１つ + マッサージ」
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寝ている間に お腹周りが２cm減 ?!
トレーニングとスリミングを合わせた、新しい痩身プログラム

効果を実感できるから続く！プライベートスタジオChampaca
美活
コラム
Vol.7

コラム担当
サロン ショーン
東口　清美

１ お客様へ目的以外の施術のセールスを
　 致しません。
２ 物品の勧誘販売はありません。
３ 明確な料金体系でサービスを提供致します。
４ 継続して同じ施術者が担当致します。
５ お客様のニーズにお応えし結果を残すことに
　 努めます。
ムダ毛やお肌の状態が目立つ季節です。
どうぞお気軽にご相談ください。

トレーニング60分＆スリミングマッサージ
体験コース特別クーポン詳細

★このコースは、後日使える『30分トレーニング
３回チケット』付きです！

※トレーニングは男性トレーナーが 担当になる場合もございます。スリミングマッサージの施術者は女性のみとなります。トレーニングの担当とスリミングマッサージの担当は異なる場合がございます。

●トレーニング60分+スリミング90分コース
（通常30,170円）…20,180円   

●トレーニング60分+スリミング60分コース
（通常27,170円 ）…18,680円

●トレーニング60分+スリミング30分コース
（通常21,870円）…16,030円

　

加
圧
を
中
心
と
し
た
「
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
」
に
、
寝
て
い
る
だ
け
で
老
廃
物

を
外
に
流
し
て
く
れ
る
「
ス
リ
ミ
ン
グ
マ
ッ

サ
ー
ジ
」
を
加
え
た
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
が
登
場

し
ま
し
た
。
心
地
よ
い
香
り
の
オ
イ
ル
を
た
っ

ぷ
り
つ
け
て
、
程
よ
い
指
圧
で
ほ
ぐ
し
て
い

く
…
。
気
持
ち
が
良
い
か
ら
、
施
術
中
は
寝
て

し
ま
う
方
が
ほ
と
ん
ど
な
の
だ
そ
う
。
取
材
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
Ｈ
さ
ん
に
効
果
を
お
伺
い

す
る
と
、「
当
日
も
で
す
が
、
私
は
翌
日
の
変

化
に
驚
き
ま
し
た
！ 

朝
起
き
た
ら
お
腹
や
太

も
も
周
り
が
自
分
で
も
ビ
ッ
ク
リ
す
る
ほ
ど

ス
ッ
キ
リ
し
て
い
る
ん
で
す
」。
な
か
に
は『
お

腹
周
り
が
一
度
の
施
術
で
２
ｃ
ｍ
減
っ
た
』
と

い
う
方
も
い
る
と
か
！
「
ス
リ
ミ
ン
グ
が
代
謝

を
促
進
し
、
成
長
ホ
ル
モ
ン
に
働
き
か
け
る
ん

で
す
。
特
に
、
運
動
で
落
と
し
き
れ
な
か
っ
た

セ
ル
ラ
イ
ト
に
は
本
当
に
お
勧
め
で
す
よ
」
と

ト
レ
ー
ナ
ー
の
高
橋
さ
ん
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と

合
わ
せ
る
こ
と
で
相
乗
効
果
を
期
待
で
き
る
一

方
で
、
運
動
が
苦
手
…
と
い
う
方
は
、
ス
リ
ミ

ン
グ
だ
け
で
も
十
分
効
果
を
実
感
で
き
る
と
言

い
ま
す
。
今
年
は
夏
ま
で
に
痩
せ
た
い
…
そ
ん

な
方
は
ぜ
ひ
一
度
、
お
試
し
く
だ
さ
い
！

Champaca

●初回の方限定です●他サービスとの併用
不可

｢浦住 !181 号｣
2018 年 5 月 4 日～ 6 月末日まで

Champaca

トレーニング
体験コース（60分）

スリミングマッサージ
体験コース

30分 2,700円 (通常4,500円)
60分 5,880円 (通常9,800円)
90分 7,680円 (通常12,800円)(通常5,400円)

3,780円

●初回の方限定です●他サービスとの併用
不可

｢浦住 !181 号｣
2018 年 5 月 4 日～ 6 月末日まで

Champaca

トレーニング60分+
スリミングマッサージ

体験コース

特別割引
●初回の方限定（3 回チケットは次回以降
使用可能です）●他サービスとの併用不可

｢浦住 !181 号｣
2018 年 5 月 4 日～ 6 月末日まで

←詳細は左記をご覧ください

チャンパカ
Champaca

営

休 駐

浦安市堀江 6-2-20
10:00 ～ 22:00 ★予約
制です（前日までの予約
/ 予約変更はトレーニン
グ当日の 24 時間前まで）
不定休　　　有り

champaca@rna-wellness.jp
住

047-390-5099☎

「たっぷり流したいから」と、チャンパ
カの手技はスピーディー。

【スリミング】心地よい指圧で代謝を促し、
老廃物を外に押し出す。本場インドネシア
で資格をとった、トレーナーの高橋さんが
丁寧に施術してくれます。

特に気になる部分には温熱クリームを使用。
身体を温めることで更に代謝を促し、

より一層の効果を期待できるそう。 3 年通うＨさんと、トレーナーの高橋さん。

施術前・施術直後の写真（1 回の施術）。
太もも周りのスッキリさに驚きます。

施術前 施術後

【トレーニング】成長ホルモンを通常の 290 倍出すという加圧
トレーニング。負荷はかけても身体への負担が少なく、次の日
筋肉痛になりにくいのも嬉しい点。スタジオを丸々貸し切って、
人目を気にせず思いっきりトレーニングに打ち込めます。

続けられる秘訣は
マンツーマン！
酷かったむくみが
改善しました。

夏の前に

試したい！気になっていませんか？
『あの時やっていれば…』と思う前に。
脱毛は地元で通うと、仕上がる率が高いんです。

大人の女性のやり残し脱毛や、
思春期の娘さんの悩みも
性別年齢を超えて、安心して通って頂けます。

地元で通いやすい、しかも世界基準のマシンです。

歯のメンテナンスや矯正のように、お手入れすれば悩みが
嘘のように解決することがあります。それ『ムダ毛の脱毛』
も同じです。最近、脱毛年齢はとても幅広くなっています。

『終活脱毛⁉』『成人式前脱毛』『メンズ脱毛』は既にポピュ
ラーになりました。気になってきた時ははじめ時！お肌の
お手入れのメニューも有りますので、一人で悩む前に、無
料のカウンセリングでお気軽にご相談ください。

仕上がりのお肌の美しさや永久的な効果を追求するなら、サロン選
びは重要なポイントです。ショーンは、国際規格を取得した最高級
高性能脱毛機で、熟練の脱毛士が責任をもって施術いたします。『ス

ピーディーで無駄なし、そしてしっと
り美肌』を実感して下さい。都度払い
制で、違うパーツのワンショット追加
は 220 円。お客様は予定や都合に合
わせて好きな時に通い、都度自由にメ
ニューを決めていただけます。

編集をしている私も妊娠が分かり、はじめて
『脱毛しておけば良かった！』と思いました。

出産の時は突然訪れる。その時、足の毛の処
理はどうしたらいいのか…。気付いた頃には
時すでに遅し（妊婦さんは基本施術は控えた
方がいい）。皆さん、もし思うトコロがありま
したら、ぜひ早めの処理を…！

  サロンショーン   検 索
★会員制 ･ 完全予約制

サロン information

サロン　ショーン

レディス･メンズ脱毛
光トリートメントフェイシャル

047-350-3339 ( 予約制 )☎

月～土 10:30 ～ 20:00 
日祝 10:00 ～ 14:00

営

浦安市北栄 1-15-27-504住

第２･ ４日曜休



1617

NEXT

30
30 年後の浦安のために…

浦安大好きメンバー（定年実業家）が組織を立ち上げました。
おやじが変わり、人が集まり、浦安が変わる。浦安をもっとすばらしい街に変えてみませんか？

パフォーマンスは
① 13:00 ～  ② 14:30 ～

の２回開催します♪NEXT30 の Spring Event  5 月 5 日 ( 土 ) 開催！
NEXT30 イベント第二弾やります !!

～もしも浦安に海岸ができたら、どんな遊びがしたいかな？～

■開催日時　5 月 5 日 ( 土 ) こどもの日　11:00 ～ 15:00（予定）

■場所　東京ベイ東急ホテル前　浦安市日の出 7-2-3

NEXT30  活動報告
http://shinurayasu.chiba.jp/

ホームページを新設しました。
今後新しい情報を続々と公開予定です！

　NEXT30 では、５月５日 ( 土 ) の子どもの日にちなんで、“ 野外お絵
描き ” イベントを実施いたします。当日はチーバ君も遊びにきて、一
緒に写真を撮ったり可愛らしいパフォーマンスを披露してくれる予定
です！家族みんなで浦安の海遊びを自由に描いたり、お魚のぬり絵を
して、子どもの日の休日を楽しみませんか。
　NEXT30 が掲げる「３つの海の物語」～もしも浦安に海岸ができた
ら、みんなどんな遊びがしたいかな？～をもとに、お絵描き道具をた
くさん用意してスタッフ一同心よりお待ちしております！お絵描きを
頑張ってくれた参加者には、おやつのプレゼントもありますよ♪お友
達も誘って、一緒に遊びに来てくださいね。

　東京ベイ東急ホテル内 ２階宴会場入口付近では、NEXT30
が構想し提案している「浦安の未来予測絵」を展示いたし
ます。10 枚のパネルで描く未来の浦安をご覧ください（入
場自由）。また会場では、市民アンケートも実施しています。
皆さんのご意見を是非お聞かせください！
　※ NEXT30 では展示パネルと同内容のパンフレットを作
成いたしました。イベント当日、浦安の海辺の未来に興味
のある方にこちらをお渡しいたします。お声がけださい。
浦安がもっともっとより良い街になるために、皆さんと一
緒に考えていきたい！…それが NEXT30 の願いです。

カヌー日本一周した三浦氏のカヌー展 同時開催（野外）
「お絵描きイベント」会場側では、カヌーで

の日本一周に成功した三浦 寛さんのカヌー
展を開催します。こちらも是非ご覧ください。

■浦安に海岸が出来る ?! NEXT30 の構想を “ 展示コーナー ” で楽しもう！

イベントのお問い合わせはコチラ
NEXT30 事務局 /PJ Cafe & Bar 担当  五十川    080-1048-9300
※このイベントの主催は NEXT30 のため、東京ベイ東急ホテル
へのお問い合わせはご遠慮ください。

三ぶちゃん PIZZERIA ICHIROTEI
047-723-1536☎ 047-350-5200☎

ウラヤス
コラボ
ショップ

「三ぶちゃん」から仕入れたマグロのホホ肉と、希少
部位のホホ奥肉を使いカルパッチョ風に仕上げまし
た。ホホ肉は香味野菜ベースのソースで、ホホ奥肉
はにんにくオイルにバルサミコ酢をかけて。マグロ
の旨味を存分に感じられる、さっぱりとした逸品。

「ICHIROTEI」の船橋さんがこのために作ったという
パンツェロッティ生地に、三ぶちゃん自家製のツナ
タルタルをあふれんばかりにつめ込みサンドに。マ
グロのブツをひまわりオイルに漬け込んで作ったツ
ナは絶品！是非、お酒を呑む前に食べたい逸品です。

マグロ２種盛りカルパッチョ
980 円 + 税

パンツェロッティのツナ入りタルタルサンド
500 円

浦安のマグロ問屋さんから仕入れる、新鮮なマグロが絶品！脳
天やカマトロ、のど肉等、珍しい希少部位を楽しめるお店です。
最近は “ 若い女性二人組み ” というお客さんもいらっしゃると
か。お酒と一緒に、人気の「もつ煮」もオススメです！

自家製の酵母から丹念に作りあげた生地と、イタリアから取り寄
せた薪窯で焼きあげる熱々ピッツァを楽しめるお店。本格イタリ
ア料理に加え、イタリアワインやこだわりのデザート・コーヒー
も◎。落ち着いた店内は、どんなシーンでもお食事を楽しめます。

「三ぶちゃん」でいただけます！ 「PIZZERIA ICHIROTEI」でいただけます！

浦

安コ

ラ

ボ

Vol.9

浦
安
の
素
敵
な
お
店
さ
ん
ど
う
し
が

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
、

素
敵
な
も
の
を
生
み
出
し
ま
し
た
。

取 材

意外な組み合わせ ?!

　
今
回
は
、
窯
焼
き
の
出
来
立
て
ピ
ッ
ツ
ァ

が
人
気
の
「PIZZERIA ICHIRO

TEI

」
と
、

地
元
浦
安
で
愛
さ
れ
続
け
る
「
三
ぶ
ち
ゃ

ん
」
が
美
味
し
い
コ
ラ
ボ
を
実
現
！
イ
タ

リ
ア
ン
と
和
食
一
品
料
理
の
お
店
が
コ
ラ

ボ
…
。
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
が
出
来
上
が
る

の
か
、
と
っ
て
も
楽
し
み
で
し
た
！

　
三
社
祭
で
知
り
合
っ
た
お
二
人
の
交
流

は
10
年
以
上
に
な
る
そ
う
で
、
三
ぶ
ち
ゃ

ん
の
店
主
・
醍
醐
さ
ん
が
コ
ラ
ボ
の
話
を

聞
い
た
と
き
に
、
真
っ
先
に
頭
に
浮
か
ん

だ
の
がICHIRO

TEI

の
船
橋
さ
ん
だ
っ
た

と
言
い
ま
す
。「
船
橋
さ
ん
は
と
て
も
優

し
い
か
ら
…
。
う
ち
と
も
コ
ラ
ボ
し
て
く

れ
る
か
な
？
っ
て
声
を
か
け
み
ま
し
た
」。

そ
の
後
「
や
り
ま
し
ょ
う
！
」
と
船
橋
さ

ん
か
ら
の
二
つ
返
事
で
コ
ラ
ボ
が
ス
タ
ー

ト
！ 

船
橋
さ
ん
は
三
ぶ
ち
ゃ
ん
の
マ
グ
ロ

が
好
き
で
、
お
店
に
も
よ
く
通
っ
て
い
る

と
の
こ
と
で
「
コ
ラ
ボ
を
す
る
な
ら
マ
グ

ロ
だ
ね
！
」
と
メ
ニ
ュ
ー
は
す
ぐ
に
決
ま
っ

た
そ
う
で
す
。
地
元
で
長
く
愛
さ
れ
続
け

る
仲
の
良
い
２
店
舗
の
コ
ラ
ボ
は
、
浦
安

ら
し
い
人
情
と
あ
た
た
か
さ
に
あ
ふ
れ
た
、

美
味
し
い
逸
品
と
な
り
ま
し
た
。

三
社
祭
の
交
流
か
ら
10
年
以
上
…

仲
の
良
い
お
二
人
が
美
味
し
い
コ
ラ
ボ
を
実
現
！

PIZZERIA ICHIROTEI
船橋さん

三ぶちゃん
醍醐さん

営営

休

休

浦安市猫実 3-17-19
アルビコッカ１Ｆ
ランチ 11:30 ～ 15:00（LO14:00）
ディナー 17:30 ～ 23:00（LO22:00）
不定休

浦安市北栄 1-15-10
大長ビル 102
18:30 ～ 23:00
日曜 ･ 祝日

住住

一緒に、未来ある浦安の街づくりをしませんか。
NEXT30 は誰でも参加ＯＫの市民団体です。ご意見や関心がある方は、是非ご参加、
またはメール等でご連絡ください。明海のＰＪにて、月１回ミーティングを開催し
ています。ご連絡をお待ちしております。
明海 6-1-10 トレードポート 2F　PJ Cafe & Bar 内、NEXT30 事務局
047-381-7171　　2017next30@gmail.com　HP: http://shinurayasu.chiba.jp/

こちらの赤いスペース
が会場です。

東京湾

NEXT30 スタッフは、
黄色い腕章が目印です！

チーバ君も来るよ！

※変更する場合がございます。予めご了承ください　※雨天・荒天時は中止となります
※野外イベントはお絵描き等に限ります。館内展示ブースは、雨天 ･ 荒天時も開催予定です

※変更する場合がございます
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Futsal
バルドーラル浦安

Football
ブリオベッカ浦安

Rugby
シャイニングアークス

2018 年新シーズンがいよいよ開幕！

今年は浦安で試合を観戦できるぞ !!

この夏、2018-2019 Ｆリーグシーズンが開幕！
スペインから新監督をむかえ、新体制で優勝を狙う。

はやくも 2018-2019 シーズンに向けて始動開始！
拠点を浦安に移して初のシーズン、活躍に期待です !!　　　　　　　　　　　　　

2018 年新シーズンがスタート！今年のスローガンを

「一撃突破」と掲げ、新監督のもと装い新たに動き始

めたブリオベッカ浦安。今回は新キャプテンに就任し

た８番 MF 富塚隼選手にお話を伺いました。浦安以外

のチームと一度も契約をしたことがないという、生ま

れも育ちも浦安の、生粋の浦安っこです！

―キャプテン就任、おめでとうございます！「こんな

チームにしたい！」いう構想はありますか？

「ありがとうございます！指名されたときは何度も聞

き返してしまうくらい驚きました。新監督を迎え、今

年はチーム皆で一体感をもって試合に臨んでいます。

ピッチ上のケンカはしょっちゅうだけど、それが良い

というか…選手同士が何でも言い合えることって、す

ごく大切なんです。その後ちゃんと話し合うことで、

お互いに向上し合えるんですよね。思っていることは

何でも言い合い、落ち込んでいたら励まし合う…そん

な関係を大事にできるチームにしていきたいです」

―今年は浦安のスタジアムで試合がありますね！

「そうなんです！僕自身もすごく楽しみで。浦安出身

なので、地元の友達が『観にいくよ』とたくさん声を

かけてくれるんです。市内の少年サッカーチームの子

どもたちも観戦に来てくれる予定なので、子ども達の

見本になるようなプレーをしたいと思います」

―今シーズンの意気込みを教えてください。

「チームとしては JFL 昇格、ホームゲームは全勝した

いですね。個人としては試合に出続けて、関東ベスト

11 に選出されるように頑張りたいです！そして皆さ

ん、いつも応援をありがとうございます。今年は見て

いてワクワクするようなサッカーを目指しています。

ぜひ浦安のスタジアムで、試合を楽しんでいただきた

いです。一緒に浦安を盛り上げましょう !!」

―ありがとうございました！

スペインやロシアで活躍し、スペイン代表としては 44 試合出場、
スペインリーグでの優勝は２回、2000 年にはフットサルワール
ドカップで優勝経験もあるアルベルト・リケル氏が、バルドラー
ル浦安の新監督に就任しました。「日本での新しいスタートをと
ても楽しみにしていると同時に、チームの成長のために自分の
最大限を尽くしていきます。そして必ず、私たちの力で結果を
残しましょう！」　新シーズン開幕が、今から楽しみです！

試合の臨場感を間近で体感できる！座席指定可能の年間シー
ト付きコース（プレミアムアリーナ）から、お手軽に入会で
きてアリーナ自由席２チケット付きコース（レギュラー）まで、
好みに合わせて入会できるバルドラール浦安のファンクラブ。
ファンクラブ公式ＨＰからは、選手のインタビュー記事や試
合動画を見ることも出来ます。また、ファンクラブ限定のイ
ベント等も開催予定！地元のチームの応援をもっとお得に楽
しみませんか？ 2018 年度の入会、受付中です！

キレイな天然芝が敷き詰められた広大なグラウンドで繰り広
げられる、迫力の練習風景を見学できます。5/7 より選手全員

（一部選手除く）が集結し、新シーズンに向けて本格始動予定！
見学可能な日程は公式ウェブサイトからチェック可能です。
トップ選手たちの動き、肉体、技を間近で体験しませんか。
グラウンド住所：浦安市高洲 8-20-4

　  【入会方法】
　  バルドラール浦安公式ＨＰ→ファンクラブ→新規入会
　  ※お好みのコースを選んで、ご入会ください

高洲のグラウンドに拠点を移して初のシーズン。すでに選手た
ちの練習は始まっています。ヘッドコーチのロブ・ペニー氏は

「新しく加わったメンバーとともに、そしてみなさんの素晴らし
い応援とともに、一緒にシーズンを戦えることを楽しみにして
います」とコメント。2019 年には日本で開催されるラグビーワー
ルドカップも控えています。シャイニングアークスの今年の活
躍、アツいものになること間違いなし！楽しみです。

URAYASU  Sports  Journal
浦安を拠点に活躍するスポーツチームの最新情報

地元のスポーツチームを応援しよう！ホーム試合の日程や試合結果をご紹介します。

８番 MF  富塚  隼選手　Shun Tomizuka
生年月日：1992.7.31　出身地：千葉県浦安市　ニックネーム：トミー

ホームゲームを浦安で観戦！
今年は浦安市内の競技場で、ブリオベッカ
浦安の試合を観戦できます。スタジアム
フードやイベントも盛りだくさん！週末は
家族みんなでサッカー観戦に行こう♪

浦安市運動公園陸上競技場
住所：浦安市舞浜 2-27

５月６月   試合情報

ブリオベッカ浦安公式ウェブサイト
w w w . b r i o b e c c a . j p

ブリオベッカ浦安 検  索

バルドラール浦安公式ウェブサイト
h t t p : / / b a r d r a l - u r a y a s u . c o m /

シャイニングアークス公式ウェブサイト
w w w . n t t . c o m / r u g b y /

バルドラール浦安 検  索

シャイニングアークス 検  索

バルドラール浦安フットボールサラ
浦安スポーツネットワーク株式会社　047-353-9130

NTT Communications RUGBY FOOTBALL CLUB
シャイニングアークス

ブリオベッカ浦安
株式会社ベイフットボール浦安　047-318-3943

5/5　  15:30 ～
浦安市運動公園陸上競技場 ( 浦安）

vs 東京 23FC土

5/19　  15:30 ～
浦安市運動公園陸上競技場 ( 浦安）

vs VONDS 市原 FC土

6/23　  14:00 ～
小石川運動場 ( 東京）

vs TOKYO UNITED土

6/30　  17:00 ～
セキショウ・チャレンジスタジアム ( 茨城）

vs ジョイフル本田土

Home

Home

BARDRAL OFFICIAL FAN CLUB

“MariNero”
バルドラールオフィシャルファンクラブ「マリネロ」

地元チームを応援しよう！お得な特典もあり♪

新グラウンドで、トップ選手たちの練習を
間近で体験しよう！本格始動は 5/7 から !!
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明 和 地 所 会 長
今 泉 浩 一 に よ る
不 動 産 コ ラ ム

元
気
を
無
く
し
た
老
友
へ
の
手
紙

桜
満
開
！

世
は
春
で
あ
る
。

１
．

今
現
在
の
世
界
の
経
済
や

政
治
は
、
ど
う
な
っ
て

い
る
の
か
？

２
．

で
は
、
日
本
の
経
済
と

国
民
の
暮
ら
し
は

ど
う
な
る
の
か
？

３
．

こ
れ
か
ら
数
十
年
間
は
、

貧
富
の
差
が
、

特
に
高
齢
者
の
貧
富
の
差
が

大
き
く
な
る
！　

４
．

早稲田大学法学部卒業。79 年 ( 株 ) 明和地所を創立し代表取締役社長となる。近年は ｢不
動産賃貸経営セミナー｣ などの講義を行い不動産関連の本を多数執筆。06 年には浦安市
内 4 年連続不動産売買シェア NO.1 となる。07 年 ( 株 ) 明和地所取締役会長に就任。執筆
･･･ ｢息子への手紙｣ ｢社員への手紙｣ ｢社員成功塾｣ ｢豊かに生きる為の賃貸経営｣ ｢不動産
でお金持ちになり、幸せになる！｣ ｢豊かな老後を過ごし、子供たちが相続で争わない為に！
｣ ｢日本一学 ( 浦安編 )･ 共著｣ その他多数。/ 資格 ･･･ 相続アドバイザー協議会認定の上級
相続アドバイザー、宅地建物取引主任者、ファイナンシャルプランナー２級、損害保険代
理業普通資格、危険物取扱資格者、（株）明和地所創業以来の不動産経験 ･ 現在は会長職。

　

私
に
と
っ
て
無
二
の
老
友
が
元
気
を
無
く
し

て
い
る
い
る
の
で
書
い
た
手
紙
で
す
が
、
こ
れ

が
私
の
現
在
の
考
え
方
、
生
き
方
で
も
あ
り
ま

す
の
で
こ
こ
に
公
開
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

桜
満
開
！ 

世
は
春
で
あ
る
。
だ
が
し
か
し

世
界
が
大
変
化
し
て
い
く
様
を
ぱ
っ
と
咲
い
て

ぱ
っ
と
散
る
桜
を
見
る
よ
う
に
、
老
い
て
行
く

自
分
を
眺
め
る
だ
け
で
は
面
白
く
な
い
！ 

だ
か

ら
俺
は
挑
戦
し
た
い
！ 

も
う
７
７
歳
と
も
な
れ

ば
明
日
死
ぬ
か
も
知
れ
な
い
が
、
そ
れ
は
運
命
、

そ
ん
な
こ
と
は
そ
の
時
の
こ
と
！ 

貴
兄
が
自

死
を
考
え
て
い
る
こ
と
に
は
賛
成
で
き
な
い
！　

私
は
そ
の
時
が
来
る
ま
で
挑
戦
し
た
い
、
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

今
、
人
間
世
界
は
情
報
通
信
の
発
展
で
仕
事

の
仕
方
も
生
活
の
仕
方
も
大
変
化
し
て
い
る
。

全
て
の
物
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
繋
が
る
Ｉ
ｏ

Ｔ
や
Ａ
Ｉ(

人
工
知
能
）、
５
Ｇ
（
超
高
速･

大

容
量
通
信
）
等
で
あ
ら
ゆ
る
物
が
ネ
ッ
ト
に
繋

が
り
、
人
の
仕
事
は
Ａ
Ｉ
と
ロ
ボ
ッ
ト
に
取
っ

て
代
わ
ら
れ
、
肉
体
労
働
を
す
る
ブ
ル
ー
カ
ラ
ー

だ
け
で
な
く
経
験
と
知
識
に
よ
る
知
的
な
仕
事

を
す
る
ホ
ワ
ト
カ
ラ
ー
の
仕
事
ま
で
８
０
％
が

無
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
本
当
に
人
間

が
や
る
仕
事
は
無
く
な
る
の
か
？ 

仕
事
を
無
く

し
た
人
は
生
き
て
い
け
る
の
か
？ 

で
は
人
間
は

何
を
し
た
ら
い
い
の
か
？ 

等
々
、
考
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
が
多
い
。
特
に
、
人
口
が
減

少
す
る
日
本
は
、
経
済
が
縮
小
し
て
こ
の
ま
ま

沈
没
し
て
し
ま
う
の
か
？ 

そ
う
な
ら
な
い
為
に

は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
？ 

そ
ん
な
世
の
中
で

自
分
は
ど
う
考
え
、
ど
う
行
動
し
て
９
５
歳
迄

後
２
０
年
の
命
を
生
き
抜
い
た
ら
良
い
の
か
？ 

そ
れ
が
最
後
で
最
大
の
課
題
と
な
り
ま
し
た
。

　

マ
ル
ク
ス
や
ピ
ケ
テ
ィ
が
言
っ
て
い
ま
す
が

「
資
本
主
義
、
自
由
主
義
が
進
め
ば
進
む
ほ
ど
、

富
は
資
本
家
に
集
中
独
占
さ
れ
て
、
庶
民
と
の

格
差
が
開
く
」
と
。
な
る
ほ
ど
、
現
在
の
世
界

経
済
を
見
る
と
、
情
報
通
信
技
術
の
発
展
で
デ

ジ
タ
ル
化･
ハ
イ
テ
ク
化
が
進
み
、
世
界
中
が

一
つ
の
市
場
化
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
と
な
り
、

全
体
と
し
て
は
世
界
中
の
景
気
が
良
く
な
っ
て

い
る
わ
け
で
す
が
、
し
か
し
、
そ
こ
で
儲
か
る

企
業
と
そ
の
流
れ
に
乗
れ
な
い
企
業
の
格
差
が

拡
大
し
、
そ
こ
で
働
く
人
の
貧
富
の
差
が
拡
大

し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
特
に
、
Ｉ
Ｔ
や
Ａ

Ｉ 

等
の
情
報
通
信
企
業
で
あ
る
ア
マ
ゾ
ン
、ア
ッ

プ
ル
、
グ
ー
グ
ル
、
イ
ン
テ
ル
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
等
の
企
業
が
世
界
中
の
情
報
を
独
占
し
て
世

界
中
の
富
を
独
占
し
て
い
る
事
実
を
見
れ
ば
、

今
後
ま
す
ま
す
一
部
の
企
業
に
だ
け
お
金
が
集

ま
っ
て
、
多
く
の
企
業
は
吸
収
さ
れ
る
か
淘
汰

さ
れ
る
方
向
に
在
り
、
世
界
の
株
式
会
社
は
約

半
分
に
減
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
現
在
の
日
本
企
業
全
体
を
見
て
み
る

と
、
幸
い
に
も
日
本
は
物
造
り
の
国
の
伝
統
を

引
き
継
い
で
「
ハ
イ
テ
ク
産
業
に
必
要
不
可
欠

な
半
導
体
関
連
部
品
等
で
日
本
独
自
の
技
術
を

供
給
す
る
こ
と
が
で
き
る
企
業
が
多
く
」、
上
場

企
業
の
２
／
３
は
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
効
果
で
増

収
増
益
の
状
態
で
あ
り
、
何
と
か
繁
栄
の
恩
恵

を
受
け
る
側
に
な
れ
そ
う
で
、
そ
の
波
に
乗
れ

る
企
業
は
繁
栄
を
続
け
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
従
業
員
側
を
見
て
も
少
子
高
齢
化
で
働

け
る
若
い
人
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
為
に
人
材

不
足
と
な
り
、
失
業
率
は
３
％
と
完
全
雇
用
状

態
で
「
失
業
率
が
少
な
く
な
れ
ば
い
ず
れ
賃
金

が
上
が
る
！
」
の
で
、
賃
金
が
上
が
り
始
め
る

と
言
う
国
民
に
と
っ
て
は
良
い
状
況
に
向
か
っ

て
い
ま
す
。
既
に
人
手
不
足
が
顕
著
な
物
流
企

業
は
人
手
不
足
解
消
の
為
に
賃
金
を
大
幅
に
上

げ
て
い
る
し
、
飲
食
関
係
の
従
業
員
の
給
料
も

パ
ー
ト
の
給
料
も
上
が
っ
て
い
る
の
で
、
日
本

の
企
業
で
働
く
人
の
給
料
は
よ
う
や
く
上
が
り

始
め
た
、
と
言
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
人
口
減
少
と
景
気
上
昇
が
重
な
る
人

手
不
足
の
現
状
が
続
け
ば
、
企
業
は
あ
ら
ゆ
る

物
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
繋
ぐ
Ｉ
ｏ
Ｔ
や
Ａ
Ｉ

（
人
工
知
能
）
や
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
す
る
こ
と
で

人
手
不
足
を
切
り
抜
け
る
対
策
を
導
入
す
る
で

し
ょ
う
。
そ
う
な
れ
ば
ブ
ル
ー
カ
ラ
ー
の
肉
体

労
働
だ
け
で
な
く
、
ホ
ワ
イ
ト
カ
ラ
ー
の
知
的

労
働
も
８
０
％
位
が
Ｉ
ｏ
Ｔ
や
Ａ
Ｉ
や
ロ
ボ
ッ

ト
に
奪
わ
れ
て
し
ま
う
日
が
そ
う
遠
く
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
な
る
と
「
企
業

と
経
営
陣
は
大
い
に
儲
か
る
が
、
普
通
の
人
の

や
る
仕
事
は
ド
ン
ド
ン
少
な
く
な
っ
て
給
料
も

貰
え
な
い
人
が
増
え
て
、
貧
富
の
差
は
極
大
化

し
て
し
ま
う
」
で
し
ょ
う
。
も
し
そ
う
な
っ
た

場
合
、
そ
れ
で
は
大
多
数
の
人
は
仕
事
が
無
く

て
、
生
き
て
い
け
な
く
な
っ
た
人
達
に
よ
る
反

乱
が
勃
発
し
、
国
家
が
成
り
立
た
な
く
な
る
で

し
ょ
う
。
そ
こ
で
そ
ん
な
事
態
に
な
っ
た
時
に

は
、「
ベ
ー
シ
ッ
ク
イ
ン
カ
ム
制
度
」（
多
く
の

国
民
に
は
生
活
に
必
要
な
お
金
を
供
与
す
る
と

言
う
制
度
）
が
採
用
さ
れ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
時
に
は
国
民
は
、
仕
事
を
し

な
い
で
も
ス
ポ
ー
ツ
や
趣
味
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
の
何
か
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
し
て
生
き
て

行
く
こ
と
に
な
り
、
そ
こ
ま
で
行
け
ば
そ
れ
な

り
に
良
い
時
代
に
な
り
ま
す
ね
。

　

そ
ん
な
時
代
に
な
れ
ば
若
い
人
は
時
代
が
求

め
る
企
業
家
に
な
っ
た
り
、
或
い
は
Ｉ
ｏ
Ｔ
や

Ａ
Ｉ
の
技
術
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
つ
人
達
は
ハ
イ

テ
ク
化
し
た
企
業
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
人
材

と
し
て
、
数
千
万
～
数
億
の
超
高
い
収
入
を
得

て
重
要
な
立
場
で
働
く
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。　

但
し
、「
ハ
イ
テ
ク
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
る

年
齢
は
１
０
代
後
半
～
２
０
代
の
人
達
だ
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
日
本
の
年
功
序
列
の

賃
金
制
度
は
崩
れ
て
、
仕
事
の
成
果
を
出
す
こ

と
が
で
き
る
人
に
は
高
賃
金
を
支
払
う
給
与
制

度
に
変
わ
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
な
い

と
優
秀
な
高
い
賃
金
を
支
払
う
外
国
企
業
に
奪

わ
れ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。
ま
た
、
そ
ん
な
時

代
に
な
れ
ば
、
ベ
ー
シ
ッ
ク
イ
ン
カ
ム
制
度
で

仕
事
を
し
な
く
て
も
生
活
に
必
要
な
お
金
を
支

給
さ
れ
て
生
き
る
こ
と
に
な
っ
た
そ
の
他
大
勢

の
人
々
は
「
ス
ポ
ー
ツ
や
旅
行
、
趣
味
、
芸
術
、

或
い
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
に
生
き
甲
斐
を
求
め
る

　

し
か
し
、
ベ
ー
シ
ッ
ク
イ
ン
カ
ム
制
度
が
で

き
る
ま
で
の
期
間
、
こ
れ
か
ら
１
０
年
～
３
０

年
位
の
間
は
「
Ａ
Ｉ
と
ロ
ボ
ッ
ト
に
仕
事
を
奪

わ
れ
る
多
く
の
国
民
は
、
仕
事
を
探
し
て
う
ろ

つ
く
苦
し
い
混
乱
の
時
期
と
な
る
」
と
思
わ
れ

ま
す
。
君
は
こ
の
間
を
ど
う
考
え
、
ど
う
生
き

抜
き
ま
す
か
？ 

し
か
も
こ
の
こ
と
に
加
え
て,

日
本
で
は
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
働
け
な
く
な
っ

た
老
人
で
生
活
に
困
る
人
が
増
え
る
こ
と
が
予

測
で
き
る
の
で
、
我
々
は
そ
ん
な
事
態
に
対
し

て
ど
う
考
え
て
ど
う
対
策
を
建
て
る
の
か
、
考

え
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

い
ろ
い
ろ
考
え
ま
し
た
が
、
イ
ス
ラ
エ
ル
の

視
察
旅
行
に
行
っ
て
分
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
は
何
処
の
国
で
あ
れ
同
じ
で
す
が
、

こ
と
に
な
る
」
の
で
、
人
々
に
安
ら
ぎ
や
喜
び
や

生
き
甲
斐
を
与
え
る
こ
と
を
職
業
と
し
て
生
き
る

人
々
が
必
要
と
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。
ど
ん
な
時
代

に
な
っ
て
も
人
々
に
必
要
と
さ
れ
る
か
否
か
で
新

し
い
職
業
が
生
ま
れ
賃
金
格
差
も
出
る
こ
と
は
変

わ
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
が
、
こ
れ
が
人
間
の
世
界

と
言
う
こ
と
で
、
そ
こ
に
生
き
る
意
欲
や
生
き
甲

斐
が
あ
り
、
だ
か
ら
人
間
は
面
白
い
の
で
す
ね
。
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元
気
を
無
く
し
た
老
友
へ
の
手
紙
［
明
和
地
所
会
長 

今
泉
浩
一
に
よ
る
不
動
産
コ
ラ
ム
］

日
本
国
が
繁
栄
と
平
和
を
獲
得
す
る
に
は
「
経
済

力
と
軍
事
力
の
両
方
が
必
要
で
あ
る
こ
と
」で
す
。

そ
し
て
個
人
が
豊
か
に
幸
せ
で
平
和
に
生
き
る
為

に
も
「
お
金
の
余
裕
と
や
り
甲
斐
の
あ
る
仕
事
が

必
要
で
あ
る
」
と
確
信
す
る
に
至
り
ま
し
た
。
日

本
国
と
し
て
は
、
日
本
を
核
爆
弾
で
火
の
海
に
す

る
と
敵
視
し
て
い
る
北
朝
鮮
や
竹
島
を
占
拠
し
て

い
る
韓
国
、
沖
縄
や
尖
閣
列
島
を
狙
っ
て
漁
民
を

装
っ
た
６
０
０
０
人
の
海
上
民
兵
大
隊
を
お
送
り

込
む
用
意
を
し
て
い
る
中
国
、
北
方
４
島
を
軍
事

化
し
て
い
る
ロ
シ
ア
等
、
日
本
の
近
隣
諸
国
は
油

断
の
な
ら
な
い
国
ば
か
り
で
す
の
で
、
経
済
力
を

つ
け
る
こ
と
と
憲
法
を
改
正
し
て
自
衛
隊
を
強
化

し
な
い
と
日
本
国
は
危
う
い
こ
と
に
な
る
危
険
が

あ
り
ま
す
。
も
し
中
国
が
尖
閣
諸
島
に
６
０
０
０

人
の
民
兵
で
上
陸
占
拠
し
て
き
た
時
、
軍
事
力
な

し
に
日
本
国
を
何
処
の
国
が
守
っ
て
く
れ
る
の
で

す
か
。
自
衛
隊
の
力
無
く
し
て
ア
メ
リ
カ
が
守
っ

て
く
れ
ま
す
か
？ 

世
界
中
の
国
が
自
国
の
利
益

の
為
に
動
い
て
い
る
時
に
、
国
連
と
憲
法
９
条
が

あ
る
だ
け
で
日
本
周
辺
の
国
の
侵
略
行
為
に
対
し

て
日
本
の
平
和
が
守
ら
れ
る
と
い
う
空
想
的
理
想

論
だ
け
で
は
、
日
本
国
は
周
辺
の
国
に
徐
々
に
侵

略
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
は
イ
ス
ラ
エ
ル
の
実
態
を

見
て
学
ん
で
き
た
と
こ
ろ
で
す
。「
戦
争
を
す
る

為
で
は
な
く
、
戦
争
を
仕
掛
け
さ
せ
な
い
為
に
睨

み
を
効
か
す
軍
事
力
」
を
つ
け
る
必
要
が
あ
り
、

日
本
人
個
人
と
し
て
は

ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
？　

５
．

問
題
は
、
既
に
高
齢
化

し
た
人
で
、
老
後
の

生
活
資
金
に
不
安
の
あ
る

高
齢
者
で
す
。 　

６
．

…
と
言
う
わ
け
で
、

一
番
大
事
な
友
人
で
あ
る
君
に

株
式
投
資
を
勧
め
る
！

７
．

　

若
い
人
に
は
ア
メ
リ
カ
や
イ
ス
ラ
エ
ル
の
ハ

イ
テ
ク
企
業
を
見
に
行
っ
て
、
次
に
東
南
ア
ジ

ア
の
発
展
ぶ
り
も
体
験
的
に
見
て
頂
い
た
ら
、

こ
れ
か
ら
自
分
が
ど
う
行
動
す
べ
き
か
判
る
で

し
ょ
う
。
で
は
、
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
稼
い
だ

ら
い
い
の
か
で
す
が
、「
世
の
中
で
人
を
豊
か
に

し
た
り
、
幸
せ
に
し
た
り
で
き
る
仕
事
を
す
れ

ば
、
仕
事
が
喜
び
に
な
り
集
中
で
き
て
長
続
き

す
る
し
、
そ
の
結
果
と
し
て
お
金
の
蓄
積
も
大

き
く
な
る
」
と
思
い
ま
す
。
た
だ
人
生
を
真
面

目
に
生
き
る
だ
け
で
な
く
「
子
育
て
資
金
」「
自

宅
購
入
資
金
」「
老
後
資
金
」
と
い
う
人
生
の
三

大
資
金
の
計
画
を
立
て
、
最
後
に
老
後
の
為
の

資
産
造
り
を
や
っ
た
人
な
ら
、
そ
れ
な
り
の
資

産
と
し
て
自
宅
や
賃
貸
不
動
産
等
の
不
動
産
資

産
と
預
金
や
株
式
等
の
金
融
資
産
が
あ
る
程
度

蓄
積
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
働
け
な
く
な
っ

た
時
に
は
賃
貸
不
動
産
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
毎

月
決
ま
っ
た
賃
料
が
確
実
に
貴
方
の
銀
行
口
座

に
入
金
さ
れ
続
け
る
と
い
う
安
定
投
資
が
可
能

に
な
る
し
、
そ
の
上
で
あ
る
程
度
リ
ス
ク
が
あ

る
株
式
投
資
で
お
金
を
増
や
す
こ
と
も
可
能
に

　

６
５
歳
で
退
職
し
て
９
５
歳
迄
の
３
０
年

間
、
夫
婦
二
人
の
生
活
費
は
、
最
低
限
度
で
月

額
２
４
万
２
０
０
０
円
（
一
人
な
ら
１
５
万
円
）、

豊
か
な
生
活
な
ら
月
額
３
７
万
９
０
０
０
円
（
一

人
な
ら
２
０
万
円
）
が
必
要
で
す
。「
年
金
＋
預

金
又
は
そ
の
他
の
収
入
」
で
そ
の
水
準
に
あ
れ
ば

安
心
で
す
が
、
ま
だ
退
職
前
の
若
い
内
な
ら
老
後

資
金
対
策
を
立
て
て
収
入
と
貯
蓄
等
の
途
を
講
じ

る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
尚
、
か
な
り
の
老
後
資
産

が
あ
る
場
合
で
も
、
貯
金
し
て
も
お
金
が
ほ
と
ん

ど
増
え
な
い
日
本
で
す
か
ら
、
働
け
る
う
ち
は
働

い
て
老
後
資
金
を
増
や
し
、
働
い
て
稼
げ
な
く

な
っ
て
も
老
後
資
金
が
減
ら
な
い
よ
う
に
、
で
き

れ
ば
増
え
る
よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
こ
れ
ま
で
お
金
の
話
ば
か
り
し

て
き
ま
し
た
が
、
老
後
生
活
で
最
も
大
事
な
こ

　

君
が
今
持
っ
て
い
る
○
○
製
鉄
の
株
を
売
却

し
て
、
業
績
が
良
く
将
来
性
の
あ
る
株
に
買
い

換
え
る
こ
と
を
勧
め
た
い
で
す
。
そ
し
て
手
持

ち
の
株
式
売
却
益
が
２
倍
～
３
倍
に
す
る
こ
と

で
、
ま
だ
あ
と
２
０
年
も
生
き
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
老
後
資
金
を
増
や
し
て
欲
し
い
で
す
。
た

だ
そ
の
為
に
は
、
信
頼
で
き
る
株
の
専
門
家
の

力
を
借
り
る
必
要
が
あ
る
の
で
、
私
が
活
用
さ

せ
て
頂
い
て
い
る(

株)

ア
セ
ッ
ト
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
あ
さ
く
ら
の
朝
倉
慶
氏
と
長
谷
川
伸
一
取

締
役
を
紹
介
し
ま
す
。
私
も
そ
う
だ
が
「
自
分

の
頭
と
勘
と
度
胸
だ
け
で
の
株
式
投
資
は
失
敗

す
る
こ
と
確
実
」
な
の
で
、
去
年
の
１
１
月
～

今
年
の
４
月
３
日
現
在
ま
で
の
間
に
、
長
谷
川

君
の
ア
ド
バ
イ
ス
に
従
っ
て
、
２
万
４
０
０
０

円
に
上
が
っ
た
り
２
万
３
０
０
円
ま
で
急
落
し

た
り
、
そ
の
後
少
し
上
が
っ
た
り
下
が
っ
た
り

し
な
が
ら
２
万
１
０
０
０
円
台
を
ウ
ロ
ウ
ロ
し

て
い
る
中
で
、
約
８
０
０
万
円
（
１
１
・
７
％
）

の
増
額
と
な
っ
た
実
績
を
送
る
の
で
、
そ
れ
を

見
て
参
考
に
し
て
下
さ
い
。
例
え
ば
生
命
保
険

向
け
の
販
売
支
援
シ
ス
テ
ム
の
キ
ャ
ピ
タ
ル
ア

Ｇ
Ｄ
Ｐ
の
２
％
の
軍
事
費
用
は
必
要
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

な
る
で
し
ょ
う
。（
詳
し
く
は
拙
著
「
副
業
の
不

動
産
投
資
で
お
金
持
ち
に
な
り
、幸
せ
に
な
る
！
」

を
参
照
下
さ
い
）　

そ
う
す
れ
ば
、「
人
生
１
０
０

年
時
代
」
と
長
く
な
っ
た
現
役
を
退
い
た
第
二
の

人
生
で
も
世
の
中
に
貢
献
で
き
る
何
か
を
行
う
こ

と
で
、悠
々
た
る
人
生
を
築
け
る
事
に
な
り
ま
す
。

と
は
共
に
生
き
て
き
た
夫
婦
や
子
や
孫
と
の
人

間
関
係
で
あ
り
、
次
に
は
友
人
や
遊
び
友
達
と

の
関
係
で
あ
り
、
三
つ
目
に
は
自
分
の
住
む
街

の
為
に
何
か
の
功
績
が
出
せ
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
老
後
の
生
き
甲
斐
を
感
じ
な
が
ら
生
き
ら

れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
為
に
こ

そ
、
経
済
力
を
着
け
る
必
要
が
あ
る
の
で
す
。

　

私
は
「
老
後
の
生
き
甲
斐
」
と
し
て
「
自
分

が
住
む
浦
安
の
街
が
何
時
ま
で
も
人
の
集
ま
り

住
む
楽
し
い
街
に
な
る
為
の
街
造
り
」
に
参
加

･

貢
献
し
た
い
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

街
造
り
に
参
加
す
る
為
に
も
「
自
分
の
持
つ
資

産
を
減
ら
さ
ず
に
増
や
し
た
い
！
」
と
思
い
、「
日

本
企
業
へ
の
株
式
投
資
」
を
始
め
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
７
７
歳
に
も
な
る
と
現
役
の
企
業
経
営

を
や
り
切
る
に
は
人
の
名
前
を
忘
れ
た
り
、
目

の
か
す
み
や
す
ぐ
に
疲
れ
が
出
て
集
中
力
が
続

か
な
い
こ
と
等
々
の
肉
体
的
な
衰
え
で
無
理
な

面
も
あ
る
の
で
、「
日
本
の
社
会
に
貢
献
す
る
企

業
で
将
来
性
も
あ
る
企
業
に
株
式
投
資
す
る
こ

と
で
、
そ
の
企
業
を
応
援
」
し
、
そ
の
上
「
自

分
の
資
産
を
増
や
す
こ
と
も
で
き
る
」
か
ら
で

す
。
更
に
、
高
齢
者
な
ら
今
ま
で
に
蓄
積
し
た

資
産
が
多
少
と
も
あ
る
の
で
「
そ
の
お
金
の
活

用
方
法
と
し
て
は
社
会
参
加
の
一
つ
に
な
る
」

と
思
う
し
、
株
式
投
資
を
す
る
こ
と
で
日
本
の

経
済
や
世
界
経
済
の
み
な
ら
ず
、
政
治
や
こ
れ

か
ら
の
社
会
生
活
の
変
化
等
を
学
び
、
研
究
す

る
こ
と
に
な
り
、
自
分
の
脳
が
老
化･

劣
化
し

な
い
こ
と
に
も
な
る
、
と
思
う
か
ら
で
す
。　

セ
ッ
ト
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
後
継
者
難
に
悩
む
中

小
企
業
Ｍ
＆
Ａ
仲
介
業
者
Ｍ
＆
Ａ
キ
ャ
ピ
タ
ル

パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
、
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
貸
出
業
者
ビ
ジ
ョ

ン
、
美
容
関
連
情
報
サ
イ
ト
「
＠
コ
ス
メ
」
を

運
営
す
る
ア
イ
ス
タ
イ
ル
、
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ウ
ト

ソ
ー
シ
ン
グ
の
Ｒ
Ｐ
Ａ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
等

が
１
３
０
万
～
２
３
０
万
位
株
価
が
上
が
り
ま

し
た
。
今
後
４
月
～
５
月
も
上
下
し
な
が
ら
少

し
づ
つ
上
が
る
と
思
う
が
、
ト
ラ
ン
プ
と
北
朝

鮮
の
首
脳
会
談
が
平
和
的
な
解
決
を
す
れ
ば
、

日
本
株
は
３
万
円
迄
一
気
に
上
が
る
可
能
性
が

あ
る
、
と
朝
倉
慶
氏
は
言
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、

あ
さ
く
ら
経
済
レ
ポ
ー
ト
を
１
０
年
読
み
続
け

て
、
彼
の
株
式
投
資
に
掛
け
る
熱
意
と
天
才
的
な

勘
を
信
じ
て
い
る
の
で
、
自
分
の
資
産
の
半
分

強
を
こ
の
３
年
間
で
３
～
４
倍
に
す
る
つ
も
り

だ
し
、
例
え
半
分
に
な
っ
て
も
い
い
覚
悟
で
や
っ

て
い
ま
す
。(

株)

ア
セ
ッ
ト
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
あ

さ
く
ら
の
朝
倉
慶
氏
と
長
谷
川
伸
一
氏
に
株
式

投
資
の
売
り
買
い
を
依
頼
す
る
場
合
は
、
売
り

買
い
時
に
売
買
額
の
１
％
の
ア
ド
バ
イ
ス
料
を

支
払
う
こ
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
不
動
産
仲
介

の
よ
う
な
紹
介
手
続
き
料
で
、
株
券
は
Ｓ
Ｂ
Ｉ

証
券
に
委
託･

保
管
す
る
形
に
な
り
ま
す
の
で

安
心
で
す
。
信
頼
で
き
る
専
門
家
に
ア
ド
バ
イ

ス
と
手
続
き
の
報
酬
と
し
て
１
％
支
払
っ
て
も
、

取
引
額
の
１
１
％
以
上
の
利
益
を
確
実
に
稼
げ

る
の
だ
か
ら
安
い
も
の
で
す
。
ま
た
、
彼
等
に

専
門
的
な
研
究
に
基
づ
く
ア
ド
バ
イ
ス
を
貰
え

て
投
資
で
き
る
の
で
「
自
分
の
悪
い
頭
で
一
日

中
株
の
こ
と
を
考
え
る
た
り
し
な
い
で
済
む
」

し
、「
売
り
買
い
の
決
断
だ
け
を
す
れ
ば
そ
れ
で

お
金
が
増
え
る
」
し
、「
他
に
も
っ
と
大
事
な
こ

と
に
時
間
を
使
え
て
い
い
人
生
を
送
れ
る
」
と

こ
ろ
が
最
も
良
い
と
こ
ろ
で
す
。
君
が
納
得
し

た
ら
、
手
持
ち
の
○
○
製
鉄
の
株
の
処
分
前
か

ら
長
谷
川
君
に
相
談
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
の

で
、
彼
に
い
ろ
い
ろ
分
か
ら
な
い
こ
と
な
ど
は

聞
い
て
下
さ
い
。
私
の
方
か
ら
彼
に
話
を
付
け

て
お
き
ま
す
か
ら
。
株
式
投
資
も
、
彼
等
の
知

識
と
経
験
を
駆
使
し
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て

や
る
と
先
が
見
え
て
と
て
も
面
白
い
よ
。
ま
た
、

月
２
回
配
布
さ
れ
る
「
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａ
慶
の

経
済
レ
ポ
ー
ト
」
を
申
し
込
ん
で
読
む
と
世
界

と
日
本
の
経
済
状
況
が
よ
く
分
か
り
、
経
済
と

政
治
の
こ
と
に
も
詳
し
く
な
り
、
世
の
中
で
生

き
て
い
る
気
が
し
て
き
て
面
白
い
よ
。
そ
の
気

に
な
っ
た
ら
電
話
を
下
さ
い
。

　

追
伸
、
明
太
子
美
味
し
か
っ
た
、
有
り
難
う
！　

今
読
ん
で
い
る
本
は
、「
つ
い
に
あ
な
た
の
賃
金

上
昇
が
始
ま
る
！
」
高
橋
洋
一
著
悟
空
出
版
刊

と
「
超
Ａ
Ｉ
時
代
の
生
存
戦
略
」
落
合
陽
一
著

大
和
書
房
刊
、「
株
の
暴
騰
が
始
ま
っ
た
！
」
朝

倉
慶
著 

幻
冬
舎
刊
で
す
。
い
ず
れ
も
実
に
面
白

く
、
世
の
中
の
本
当
の
現
状
と
将
来
が
見
え
た

気
が
す
る
！ 

以
上
が
友
へ
の
手
紙
の
内
容
で
す
。
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元
気
を
無
く
し
た
老
友
へ
の
手
紙
［
明
和
地
所
会
長 

今
泉
浩
一
に
よ
る
不
動
産
コ
ラ
ム
］

　

日
本
株
は
１
月
２
３
日
に
よ
う
や
く

２
万
４
０
０
０
円
を
超
え
て
い
た
の
に
、
そ
の

後
は
外
国
人
売
り
で
２
万
１
０
０
０
円
ま
で
下

げ
ら
れ
、
そ
の
後
は
少
し
上
が
る
と
ま
た
下
げ

ら
れ
て
２
万
１
０
０
０
円
台
で
低
迷
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
の
ヘ
ッ
ジ
フ
ァ
ン
ド

３
０
兆
円
位
の
資
金
で
「
株
の
売
り
崩
し
」
を

し
た
後
に
安
く
な
っ
た
株
を
買
う
こ
と
で
、
い

い
よ
う
に
儲
け
ら
れ
て
い
る
結
果
だ
、
と
思
わ

れ
ま
す
。
し
か
し
、
こ
こ
の
と
こ
ろ
日
本
の
個

人
が
株
を
購
入
し
始
め
た
の
で
、
ヘ
ッ
ジ
フ
ァ

ン
ド
の
売
り
崩
し
で
は
そ
れ
ほ
ど
の
株
の
大
幅

な
下
落
が
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
は
良
い
兆

候
で
す
。
も
し
、
日
本
人
の
個
人
金
融
資
産

１
８
４
５
兆
円
の
１
０
％
の
１
８
４
兆
円
が
日

本
株
に
投
資
さ
れ
た
ら
、
ヘ
ッ
ジ
フ
ァ
ン
ド
の

売
り
崩
し
は
効
か
な
く
な
る
で
し
ょ
う
し
、
日

本
企
業
は
好
調
で
利
益
も
上
が
っ
て
い
ま
す
の

で
日
本
株
は
も
っ
と
上
が
る
は
ず
で
す
。
更
に

２
０
％
の
３
６
９
兆
円
が
株
式
投
資
に
回
れ
ば
、

日
経
平
均
で
３
万
円
～
５
万
円
に
急
騰
し
て
も

お
か
し
く
な
い
の
で
す
。
そ
う
な
れ
ば
、
日
本

　

個
人
の
不
動
産
資
産
は
約
１
３
５
０
兆
円
、

こ
の
個
人
の
不
動
産
資
産
を
使
っ
て
豊
か
に
な

る
二
つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
一
つ
は
、

高
齢
者
の
安
定
老
後
資
金

造
り
に
は
不
動
産
活
用
の

方
法
も
あ
る
。　

９
．

そ
の
二
つ
目
は
、

「
不
動
産
賃
貸
収
益
物
件

（
金
の
卵
を
産
む
鶏
）
を

持
つ
こ
と
」
で
す
。

10
．

　
「
こ
れ
か
ら
の
住
宅
（
自
宅
や
賃
貸
）
用
の
不

動
産
（
土
地
・
建
物
）」
は
、「
良
い
仕
事
が
あ
り
、

そ
の
周
辺
の
交
通
環
境
、
買
い
物
環
境
、
文
化

環
境
、
学
校
環
境
等
が
整
っ
た
住
み
易
い
土
地
・

建
物
」
が
求
め
ら
れ
ま
す
の
で
、
結
果
と
し
て

そ
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
東
京
首
都
圏
を
中

心
と
す
る
大
都
市
に
ま
す
ま
す
若
者
が
集
ま
り
、

そ
の
周
辺
に
あ
る
住
み
易
い
地
域
や
快
適
な
建

物
の
需
要
が
高
ま
り
、
価
格
が
高
く
な
る
と
予

測
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、「
商
売
用
地
」
と
し
て
は

「
物
流
施
設
に
向
い
た
地
域
」「
観
光
に
向
い
た

地
域
」「
駅
近
で
便
利
な
町
中
に
位
置
す
る
地
域
」

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
適
地
の
需
要
が
高
ま

り
、
そ
の
価
値
が
高
ま
る
流
れ
で
す
。
以
上
が

一
般
的
な
今
後
の
ト
レ
ン
ド
に
な
り
判
断
基
準

に
な
り
ま
す
の
で
、
そ
の
基
準
に
合
う
物
を
買

い
、
或
い
は
維
持
し
、
そ
れ
に
該
当
し
な
い
地

域
や
物
件
は
買
う
べ
き
で
な
く
、
今
の
内
に
売

個
人
金
融
資
産

１
８
４
５
兆
円
の
５
７
％
が

ほ
と
ん
ど
増
え
な
い
預
金
に

眠
っ
て
い
る
！　

８
．

企
業
は
更
に
元
気
付
き
、
株
式
配
当
を
増
や
し
、

設
備
投
資
と
給
料
ア
ッ
プ
を
行
い
、
国
民
は
豊

か
に
な
り
、
国
内
消
費
が
上
が
り
、
企
業
が
元

気
に
な
り
、
更
に
国
民
は
豊
か
に
な
る
、
と
い

好
循
環
が
起
き
ま
す
。
ち
な
み
に
、
ア
メ
リ
カ

で
は
個
人
金
融
資
産
の
４
７
％
が
株
式
投
資
さ

れ
て
、
国
民
は
「
給
料
７
５
％
＋
株
式
投
資
の

利
益
２
５
％
」
で
生
計
を
立
て
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
日
本
も
そ
の
よ
う
に
な
れ
る

と
良
い
で
す
ね
。
金
融
庁
の
森
長
官
も
そ
の
方

針
で
「
貯
蓄
か
ら
投
資
へ
」
の
流
れ
を
作
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
し
、
こ
れ
は
国
策
に
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
株
式
投
資
は
あ
る
意
味
で
は
国
民

が
豊
か
に
な
る
為
の
国
民
の
義
務
で
も
あ
る
、

と
も
言
え
ま
す
。
特
に
、
日
本
の
金
融
資
産
の

６
０
％
以
上
が
６
０
歳
以
上
が
所
有
し
て
い
る

の
で
す
か
ら
、
高
齢
者
が
株
式
投
資
で
老
後
資

金
を
増
や
せ
る
よ
う
に
な
れ
ば
企
業
も
個
人
も

ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
れ
る
の
で
す
が
、
高

齢
者
よ
奮
起
せ
よ
！ 

と
言
い
た
い
で
す
。

「
自
宅
を
取
得
し
、
価
値
あ
る
状
態
で
維
持
す
る

こ
と
」
で
す
。「
価
値
あ
る
状
態
で
維
持
す
る

こ
と
」
と
は
、「
地
震
大
国
の
日
本
で
は
耐
震

強
度
を
保
ち
、
１
０
０
年
長
持
ち
す
る
家
に
す

る
こ
と
」
と
「
住
み
心
地
の
良
い
快
適
な
状
態

を
維
持
す
る
こ
と
」
で
す
。
国
交
省
は
、
１
６

年
９
月
に
既
存
住
宅
の
売
買
取
引
の
際
、
売
買

仲
介
業
者
は
売
り
主
、
買
い
主
に
「
イ
ン
ス
ペ

ク
シ
ョ
ン
（
建
物
査
定
）
を
し
ま
す
か
？
」
と

促
す
こ
と
を
義
務
化
す
る
法
律
を
成
立
さ
せ
ま

し
た
。
こ
の
法
律
は
１
８
年
４
月
１
日
か
ら
施

行
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
以
降
は
「
売
買

契
約
に
際
し
て
イ
ン
ス
ペ
ク
シ
ョ
ン
を
し
な
い

取
引
は
な
く
な
る
」
と
思
わ
れ
ま
す
。
戦
前
ま

で
は
８
０
％
の
所
帯
が
賃
貸
に
住
ん
で
い
ま
し

た
が
、
終
戦
後
の
４
５
年
以
降
は
国
民
が
自
宅

を
持
つ
こ
と
を
進
め
る
住
宅
取
得
促
進
政
策
が

取
ら
れ
て
、
現
在
で
は
８
０
％
以
上
の
所
帯
が

自
宅
を
所
有
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
少
子
高

齢
化
・
人
口
減
少
時
代
と
な
っ
た
為
に
、
現
在

約
６
０
０
０
万
超
の
自
宅
建
物
が
あ
り
、
所
帯

数
は
約
５
３
０
０
万
戸
の
状
態
と
な
り
、
既
存

住
宅
の
内
約
８
５
０
万
戸
が
空
家
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

そ
こ
で
既
存
住
宅
の
内
、
リ
フ
ォ
ー
ム

や
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で
強
度
や
快
適
性
を
出
せ

る
建
物
は
再
生
し
て
使
い
、
再
生
で
き
な
い
建

物
は
取
り
壊
し
て
更
地
に
す
る
と
言
う
政
策
に

変
わ
り
ま
し
た
。 

そ
の
一
環
と
し
て
、
既
存
住

宅
の
イ
ン
ス
ペ
ク
シ
ョ
ン
を
義
務
化
し
て
、
強

度
と
快
適
性
が
保
た
れ
た
と
査
定
さ
れ
た
家
は
、

長
持
ち
す
る
価
値
あ
る
建
物
と
し
て
そ
の
価
値

に
応
じ
て
高
く
取
引
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

国
交
省
は
「
１
０
年
以
内
に
は
ア
メ
リ
カ
並
み

に
１
０
０
年
以
上
長
持
ち
す
る
家
と
し
て
新
築

以
上
で
売
れ
る
よ
う
に
す
る
」
と
言
っ
て
い
ま

す
。（
日
経
新
聞
１
７
年
６
月
３
日
、
１
６
年
２

月
９
日
参
照
） 

戦
後
か
ら
今
ま
で
は
、例
え
ば「
木

造
の
自
宅
は
２
５
年
で
タ
ダ
に
な
る
」
と
い
う

常
識
（
世
界
の
非
常
識
）
が
通
用
す
る
時
代
で

し
た
が
、今
後
は
「
ど
の
業
者
が
建
て
た
建
物
を
、

ど
の
業
者
か
ら
買
っ
た
の
か
」「
リ
フ
ォ
ー
ム
は

何
処
の
業
者
に
よ
っ
て
、
何
処
を
ど
の
よ
う
に

リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
の
か
」
の
補
修
履
歴
を
「
住

宅
履
歴
書
」
と
し
て
作
成
し
て
お
け
ば
、
売
却

の
際
イ
ン
ス
ペ
ク
タ
ー
（
建
物
査
定
士
）
が
そ

れ
を
見
て
参
考
に
し
な
が
ら
、
床
下
か
ら
天
井

裏
ま
で
目
視
で
査
定
し
て
「
建
物
査
定
書
」
を

第
三
者
の
専
門
家
と
し
て
書
い
て
く
れ
ま
す
の

で
、
そ
の
査
定
価
値
に
応
じ
て
よ
り
高
く
売
れ

る
建
物
に
な
り
ま
す
。 

で
す
か
ら
、今
後
は
「
価

値
あ
る
家
を
購
入
し
、
リ
フ
ォ
ー
ム
に
よ
り
長

持
ち
す
る
強
度
と
住
み
易
い
快
適
性
の
あ
る
自

宅
を
新
築
同
様
の
価
値
で
維
持
す
る
こ
と
」
が
、

個
人
が
豊
か
に
な
る
一
つ
の
方
法
に
な
り
ま
す
。　

高
齢
と
な
り
、
病
気
や
介
護
で
お
金
が
必
要
に

な
っ
た
時
、
自
宅
が
新
築
時
と
同
様
の
価
格
で

売
れ
る
こ
と
に
な
れ
ば
、「
自
宅
は
最
大
の
老
後

資
金
」
に
な
り
、
老
後
の
不
安
が
少
な
く
な
り
、

退
職
後
を
豊
か
に
過
ご
せ
る
で
し
ょ
う
。

却
し
て
具
体
的
に
将
来
性
の
あ
る
地
域
や
物
件

に
買
い
換
え
る
こ
と
が
賢
明
で
す
。

　

さ
て
、
購
入
す
る
場
合
は
、
上
記
の
一
般
論

の
元
に
、
そ
の
地
域
と
そ
の
物
件
の
条
件
を
個
々

具
体
的
に
検
証
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
不

動
産
購
入
時
に
一
番
大
事
な
こ
と
は
「
１
０
０
：

１
０
：
３
：
１
の
法
則
」
を
守
る
こ
と
で
す
。

で
き
る
だ
け
多
く
の
物
を
見
て
１
０
戸
に
絞
り

込
み
、
そ
の
１
０
戸
を
よ
ー
く
見
比
べ
れ
ば
「
ど

ち
ら
が
良
い
物
か
」「
価
格
は
妥
当
か
」「
自
分

に
合
う
物
で
あ
る
か
」
等
々
が
素
人
で
も
よ
～

く
分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
の
時
、
貴
方

と
一
緒
に
な
っ
て
貴
方
の
要
望
に
会
う
物
を
探

し
て
く
れ
る
業
者
や
担
当
者
に
巡
り
会
え
ば
良

い
物
を
選
べ
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
や
っ
て
多
く

の
中
か
ら
３
つ
に
絞
り
込
ん
だ
ら
、
貴
方
の
経

済
条
件
に
合
う
無
理
の
な
い
融
資
を
受
け
て
１

つ
だ
け
購
入
す
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
失
敗
す
る
こ

と
は
な
く
な
り
ま
す
。

　

賃
貸
不
動
産
の
凄
さ
は
、
毎
月
確
実
に
自
分

の
口
座
に
、
投
下
資
本
の
５
・
５
％
～
７
％
の
決

ま
っ
た
お
金
が
病
気
で
寝
て
い
て
も
入
り
続
け

る
こ
と
で
、
こ
の
積
み
重
ね
が
大
き
な
大
き
な

資
産
に
な
る
こ
と
で
す
。　
　

　
「
年
金
＋
α
（
賃
料
収
入
）」
を
１
０
年
、
２
０

年
、
３
０
年
や
り
続
け
る
と
幾
ら
の
お
金
が
自

分
の
口
座
に
残
る
か
？ 

を
自
分
で
も
計
算
し
て

み
て
下
さ
い
！

　

ち
な
み
に
、
１
０
０
０
人
以
上
の
大
手
企
業

の
退
職
金
の
平
均
は
２
１
９
０
万
円
で
す
。 

賃

貸
不
動
産
の
収
入
が
い
か
に
凄
い
か
驚
く
ば
か

り
で
す
。 

こ
れ
こ
そ
が
「
金
の
卵
を
産
む
鶏
」

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
年
金
＋
賃　

料
収
入

の
威
力
を
ご
自
分
の
も
の
に
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
致
し
ま
す
。

　
「
金
の
卵
を
産
む
鶏
」
を
見
つ
け
た
ら
、
購

入
し
て
大
事
に
育
て
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。　
　
　
　
　
　
　

い
つ
ま
で
も
金
の
卵
を
産
む
鶏
に
す
る
為
に
は
、

何
処
で
育
て
る
か
の
場
所
（
地
域
）
を
選
び
、

良
い
卵
を
産
む
よ
う
な
小
屋
と
餌
（
建
物
・
管
理
）

を
与
え
て
育
て
、
病
気
に
な
っ
た
ら
す
ぐ
に
治

手取り賃料収入 10 万× 12 月× 30 年＝ 36,000,000 円

手取り賃料収入 20 万× 12 月× 30 年＝ 72,000,000 円

手取り賃料収入 30 万× 12 月× 30 年＝ 1 億 08,000,000 円

手取り賃料収入 40 万× 12 月× 30 年＝ 1 億 44,000,000 円

手取り賃料収入 50 万× 12 月× 30 年＝ 1 億 80,000,000 円

療
（
リ
フ
ォ
ー
ム
）
し
て
健
康
に
戻
し
て
、卵
（
賃

料
）
を
産
み
続
け
て
く
れ
る
よ
う
に
努
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。　

　

そ
れ
で
も
、
生
き
物
に
は
命
に
限
り
（
耐
用

年
数
）
が
あ
り
ま
す
の
で
、
産
み
出
さ
れ
た
卵

か
ら
「
次
の
金
の
卵
を
産
む
鶏
」（
新
し
い
収

益
物
件
）
を
育
て
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。　

そ
う
す
る
こ
と
で
、
貴
方
と
貴
方
の
家
族
を
豊

か
に
幸
せ
に
し
て
く
れ
る
「
金
の
卵
を
産
む
鶏
」

に
な
り
ま
す
。（
具
体
的
に
は
、
拙
著
「
日
本
人

は
株
と
不
動
産
で
豊
か
に
な
れ
る
」
を
参
照
下

さ
い
）　　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

                                                                                                              

２
０
１
８
年
４
月
６
日
記
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※駐車場はございません。公共の交通機関をご利用ください

《定員 20 名の無料セミナーです》

お問い合わせ・ご予約は下記までご連絡ください。

【セミナー会場】　新浦安駅から徒歩５分
浦安市入船 4-1-9 明和地所賃貸管理センター２Ｆセミナー室

明和地所　浦安 検 索 www.meiwajisho.co.jp
ホームページからのご予約も可能です。

ご予約ください。

株式会社明和地所　賃貸管理センター
受付時間　9 時半～ 18 時半
毎週水曜日定休Tel 047-316-8872

ローソン

不動産経済セミナー開催
株式会社明和地所　取締役会長　今泉浩一による

イオン

参加
無料

セミナー関連本 !!
今泉浩一著書籍プレゼント！

『これから』のことを

考える機会にも ･･･。

  セミナー参加者全員へ

5 月 6 月20 日 17 日・
副業の不動産投資で豊かで幸せになるセミナー

開催日が変更となりました （日） （日）
時間 :9 時半～ 12 時（受付 9 時 15 分～）

【セミナー内容】①一億円～三億円のお金が貯まる、お金の貯め方　② 72 の法則：72 ÷利回り 7.2％＝投
資額が 10 年で倍になるという法則　③利回りが 7.2％以上になる投資はあるか？　④不動産動向の解説　
⑤具体的な不動産物件の紹介　⑥豊かな老後と争わない相続　　　　

※個別相談も承っております。予約時にお問い合わせください
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イベントなどの詳細は、イクスピアリ ･ オフィシャルウェブサイトをご覧ください。　www.ikspiari.com

※価格は全て税込みです　イクスピアリインフォメーション　TEL 047-305-2525( 受付時間 10:00 ～ 19:00)　

ＩＫＳＰＩＡＲＩ

 in   浦安に住みたい！ Vol.108

やっぱり、イクスピアリは楽しい！

　イクスピアリでは、6 月 6 日 ( 水 ) までイースターをテーマにし

た「イクスピアリ・イースターエッグパーティー」が開催されて

います。期間中はイクスピアリの街内４ヶ所に、イースターエッ

グパーティーをイメージしたフォトスポットが登場。「オリーブと

噴水の広場」には、パーティーを象徴するフォトスポットとして巨

大なイースターエッグが出現！エッグの中に入ってワクワクする

OUTBACK STEAKHOUSE RED LOBSTER
世界中で愛されているアメリカ生まれのカジュア
ルダイニングレストランがイクスピアリに登場！
秘伝のスパイスを使用した肉厚でジューシーなス
テーキに、豪快に焼き上げたバーベキューリブな
ど…レシピもボリュームも本場アメリカそのまま
♪ご家族みんなでお楽しみください。

イクスピアリ内で醸造する「ハーヴェスト ･ ムーン」をはじめ、国内有名
5 ブランドのクラフトビールがイクスピアリに集結！開放的なオープンエ
アの「セレブレーション ･ プラザ」で、個性的なクラフトビール＆各社自
慢のビールに合うフードと一緒に盛り上がりませんか。

出店ブルワリー：「ハーヴェスト ･ ムーン」（千葉）、「志賀高原ビール」（長野）、「富士桜高原麦酒」（山梨）、「箕面ビール」（大阪）、「城端麦酒」（富山）

ケ イ ジ ャ ン マ ヨ シ ュ リ ン プ
421 円 / アップルマンゴーク
リームチーズ 345 円 [ 数量限
定販売 ]

焼きたてストロベリーチーズ
タルト 1 個 270 円
[ ～ 5/31( 木 ) まで、各日数量
限定販売 ]

生ビールセット（ハオ餃子×
3 個・しそ餃子× 3 個・生ビー
ル ）1,000 円 [ 通 年 販 売 ]/ 肉
まん 210 円 [ 通年販売 ]

1968 年にアメリカで誕生し、現在全世界で 740 店
舗を展開する「RED LOBSTER」では、ロブスター
やカニ、エビなどのシーフードメニューから、ス
テーキ、ピザ、パスタ、パエリアやお子さまメニュー
まで種類豊富に揃います。非日常的な空間で、自
慢のシーフードを思う存分お楽しみください。

営業時間：11:00 ～ 23:00（LO 22:00）
場所：3F グレイシャス・スクエア

営業時間：11:00 ～ 23:00（LO 22:00）
場所：3F グレイシャス・スクエア

フルーティーダズン（12 個）
2,000 円　[ ～ 6/5( 火 ) まで ]

クリスピー ･ クリーム ･ ドーナツ

たっぷりキャロットタマゴサ
ンド 390 円 [ 通年販売 ]/ いち
ご と 粒 あ ん サ ン ド 420 円 [6
月まで ]/ ブラックオリーブタ
マゴサンド 420 円 [ 通年販売 ]

サンド de スープPie face
おむすびパーティーセット
1,600 円 [ 通 年 販 売・ 店 頭 で
予約受付 ]

おむすび権米衛BAKE CHEESE TART

黒毛和牛 牛めし 1,300 円
[ 通年販売 ]

柿安ダイニング
だんらんパック 24 個入り
1,550 円 [ 通年販売 ]

築地銀だこ

好餃子

推定樹齢 250 年以上の「オリーブ
の木」をシンボルとした広場には、
開放的な芝生のスペースが広がっ
ています。デッキテラスには椅子
やパラソルも完備。陽だまりラン
チにピッタリな空間で、美味しい
テイクアウトメニューを是非！

“ オリーブと噴水の広場 ” って？

個性的なレストランが続々！ 5/29( 火 ) オープン !!New Open!!

イクスピアリ ･ クラフトビア ･ コレクション 2018 開催決定！EVENT!!

お天気の良い日はテイクアウトメニューと一緒に、
「オリーブと噴水の広場」で陽だまりランチ♪

イクスピアリ・イースターエッグパーティー開催中！
フォトジェニックスポットで、今しか撮れない一枚を楽しもう。

TakeOut!!

“ インスタ映え ” 間違いなしのフォトジェニックスポットに、魅力的な
レストランがオープン等…。イクスピアリの魅力を再確認できる企画が続々！

お食事のご利用で「コカ・コーラ スリ
ムボトル缶 250ml」1 本プレゼント

（先着 1,000 名様）　他。

お食事のご利用で「コカ・コーラ スリ
ムボトル缶 250ml」1 本プレゼント

（先着 1000 名様）　など…
OPEN
特典

OPEN
特典

しゃぶしゃぶ但馬屋
こだわり抜いた牛肉のほか、国産の銘柄豚や銘柄
鶏をお腹いっぱい堪能できる「しゃぶしゃぶ但馬
屋」。全てのコースで季節のお野菜、ごはん、うど
ん、みそ汁、カレーに加え、アイスクリームまで食
べ放題！スタイリッシュで落ち着いた店内で、リー
ズナブルに絶品しゃぶしゃぶをお楽しみください。

１Ｆ  オリーブと噴水の広場

オリジナルステッカー

３Ｆ  グレイシャス・スクエア ２Ｆ  セレブレーション・プラザ（光の階段） ２Ｆ  Ｂ ' ウェイ

営業時間：11:00 ～ 23:00（LO 21:30）
場所：3F グレイシャス・スクエア

OPEN
特典

ような写真を撮ってみませんか。その他、トリックアートのような

カラフルなフォトスポットが３種類。どれも思わず写真を撮りたく

なるかわいいスポットです。期間中に４ヶ所すべてで撮影すると、

オリジナルステッカーのプレゼントもあります！期間限定のフォト

スポットで今しか撮れない思い出の一枚を、ぜひお友達やご家族と

一緒にお楽しみください。

イクスピアリ ･ イースターエッグパーティー「フォトスポット」
■開催期間…　～ 6/6（水）まで
■フォトスポット…　1 Ｆ　オリーブと噴水の広場 / ２Ｆ　セレブレーション ･ プラザ（光の階段）
　　　　　　　　　　/ ２Ｆ　Ｂ ' ウェイ / ３Ｆ　グレイシャス ･ スクエア
■ステッカー引き換え場所…　１Ｆ　インフォメーション
■ステッカー引き換え時間…　11:00 ～ 21:00
※ステッカーの枚数には限りがあります　※「巨大なイースターエッグ」は毎日 17:00 ～ライトアップ！

開催日時：① 7/13( 金 )16:00 ～ 21:30(LO21:00) ② 7/14( 土 )11:00 ～ 21:30(LO21:00)
③ 7/15( 日 )11:00 ～ 21:30(LO21:00) ④ 7/16( 月祝 )11:00 ～ 20:00(LO19:30)

チョコレートウェーブ（デザート）を
通常税抜 990 円→税抜 500 円でご提供

（限定 100 食）　他。

樽詰スパークリングワイン ポールス
ターを通常税抜 390 円→税抜 200 円で
ご提供！（なくなり次第終了）
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35 周年をレストランでお祝い！
華やかなメニューが勢ぞろいします。

シネマイクスピアリ
初夏のイベント information 

●ウェブサイト
｢ディズニーホテル・オフィシャルウェブサイト｣　www.disneyhotels.jp

●お電話での問い合わせ先
｢東京ディズニーリゾート総合予約センター｣　TEL 0570-05-1118（10:00 ～ 18:00）

©Disney

Disney Hotels

 in   浦安に住みたい！ Vol.35

35 周年にイースター、七夕と、Disney Hotels は賑やかイベント目白押し♪ 6 月・7 月に注目のイベントが開催決定！　

CINEMA IKSPIARI

※メニュー内容や価格、提供時間は変更になる場合があります。

上映スケジュールなどの詳細はシネマイクスピアリのホームページをご覧ください。　www.ikspiari.com/cinema

シネマイクスピアリ　シアターインフォメーション ( TEL&FAX) 047-305-3855

スペシャルイベント

映画コメンテーターの LiLiCo さんによる恒例イベントが、今年は七夕当日に登場！
今回 LiLiCo さんがセレクトした上映作品は『スラムドッグ＄ミリオネア』。
夏休み映画の予習にぴったりなトークライブや歌のミニライブ、プレゼント抽選
会もお楽しみに。

【上映期間】6/17( 日 ) ～ 22( 金 )
【特別料金】1,000 円（大学生～幼児 500 円）

ダニー・ボイル監督の傑作と名高い 2009 年公開作を、シネマイ
クスピアリで初上映。昨今人気が再燃しているインド映画のエ
ンタメ要素とメッセージ性とが見事に融合したパワフルな名作。

映画はイベント後の５日間も上映！
《LiLiCo Selection 特別上映》   『スラムドッグ＄ミリオネア』
【上映期間】7/8( 日 ) ～ 12( 木 )【特別料金】1,000 円（大学生～幼児 500 円）

『スラムドッグ＄ミリオネア』

© 2008 Celador Films and Channel 4 Television Corporation

配給：ギャガ

映画はイベント後の6日間も上映！

© 2007『しゃべれども　しゃべれども』製作委員会

佐藤多佳子の同名小説を TOKIO の国分太一
主演で映画化した、2007 年の名作。『愛を
乞うひと』の平山秀幸監督が描く、心あっ
たか、涙じんわりの爽やかな感動ドラマ。

『しゃべれども しゃべれども』
配給：アスミック・エース

上 映 作 品 を C H E C K !

上 映 作 品 を C H E C K !

LiLiCoと映画とおしゃべりと Vol.13
《2018 七夕編》

開催日時

開催日時 料金

料金 3,000 円均一（大人～幼児まで）

2,500 円均一（未就学児は入場不可）

チケット販売 5/25 ( 金 )  17:00 ～
劇場窓口／自動券売機／オンラインチケット「My シート・リザーブ」にて一斉発売

チケット好評発売中！ ※完売の際はご了承ください

7/7 ( 土 ) 14:00 開演

6/16 ( 土 ) 13:00 開演

6 月のシネマイクスピアリでは落語公演を初開催。【映画とライブで観る落
語】をテーマに、落語を題材にした映画 『しゃべれども しゃべれども』の
上映と、生の落語をセットにしてお届けします。ご登壇いただくのは、映画
への造詣も深い三遊亭王楽師匠。

35 周年をお祝いするディナーコースが登場。
今しか体験できないアニバーサリーな時間をぜひ！

イースターのお祝いランチはホテルミラコスタで！ ディズニー七夕デイズのメニューには
かわいい限定ウィッシングカードが付いてくる！

やっぱりブッフェが好き！
35 周年のお祝いは、お腹も思いっきり満たしたい♪

“ ディズニー・イースター ”
ランチコース　5,200 円（11:30 ～ 14:30）

“ ディズニー・イースター ”
ランチコース　4,200 円（11:30 ～ 14:30）

地中海料理レストラン「オチェーアノ」 中国料理レストラン「シルクロードガーデン」

お祝いにふさわしい豪華なディナーコースの登場です。鰆の炙り

には贅沢にウニを添えて。オマール海老はスチームに、デザート

には 35 周年を祝う華やかなプレート…。今しか体験できないアニ

バーサリーなひとときを、是非お楽しみください。

様々な種類の美味しい～メニューを思いっきり楽しめるブッフェ

は世代を問わず人気。35 周年を祝うブッフェには、贅沢な食材を

ふんだんに使った特別メニューが勢ぞろいします。家族みんなで、

お友達どうしで…。お腹いっぱい楽しみましょう！

ディズニーアンバサダーホテル、東京ディズニーシー・ホテル
ミラコスタ、東京ディズニーランドホテルのレストランとラウ
ンジで、“ ディズニー七夕デイズ ” に連動した対象メニューを注
文すると、ホテルオリジナルデザインのウィッシングカードを
プレゼント！　※期間限定 6/7 ～ 7/7

カリフォルニア料理レストラン「エンパイア・グリル」 ブッフェレストラン「シャーウッドガーデン・レストラン」
【ディズニーアンバサダーホテル】 【東京ディズニーランドホテル】

Tokyo Disney Resort 35th“Happiest Celebration!”
エンパイア・グリル・ディナー  10,000 円

Tokyo Disney Resort 35th“Happiest Celebration!”
ランチ　大人 4,000 円 /7-12 才 3,000 円 /4-6 才 2,000 円
ディナー　大人 5,000 円 /7-12 才 3,500 円 /4-6 才 2,500 円

※提供期間　両メニューとも 6/6 まで

※提供期間  4/10 ～ 6/6
ランチ 11:30 ～ 14:30/ ディナー平日 17:30 ～ 22:00　土日祝 17:00 ～ 22:00

（ランチ、ディナーともにご利用は 120 分制です）
※提供期間  4/10 ～ 6/6
ランチ 11:30 ～ 14:30/ ディナー平日 17:00 ～ 21:30　土日祝 16:30 ～ 21:30

映画館で寄席体験！

イクスピアリⓇ 亭 in シネマイクスピアリ

《特別上映》
『しゃべれども しゃべれども』
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株式会社　アールデザイン　（新築 ･ リフォーム）■住所　千葉県浦安市入船 4-1-6　■駐車場有　
■営業時間　9:00-18:00　■年中無休 ( 年末年始等除く )

   アールデザイン 浦安 検  索 www.rdesign.co.jp

千葉県知事許可(般-27)42876号 宅地建物取引業免許　千葉県知事（3）14693号　社団法人 全国宅地建物取引業保証協会 社団法人 首都圏不動産公正取引協議会 千葉県宅地建物取引協会
株式会社アールデザイン　一級建築士事務所　千葉県知事登録　第1-1411-7960号

カーテンの上にキャットウォーク。そして、それに登るため
のキャットステップを設置しました。
うまく飛び乗れるニャ～。

１. 浴室はタカラスタンダードの
広ろ美ろ浴室。サイズオーダー
できるユニットバスです。

２. 洗 面 台 は LIXIL MV。 ワ イ ド
90cm のスライド収納が使いやす
いです。

３. トイレは LIXIL アメージュ ZA
シャワートイレ。アクセントク
ロスはビビットなブルー。アイ
アンのタオル掛けとペーパーホ
ルダーがオシャレ。

北側洋室は、ターコイズブルーのアクセントクロス。飾り棚を設置しました。
クローゼットの中の黄色いクロスはスヌーピー＆ウッドストック柄。

猫を飼っているのでキャットウォー
クを付けてみたい！と相談をしたと
ころ、快く受けてくれました。我が
家の猫はカーテンレールを歩くのが
好きなので、歩きやすいように板を
付けてくれました。まだ猫たちは慣
れていないので悠々と歩く姿を見ら
れていないのですが、これから楽し
みです！

プランナー
佐藤　祥史

施主さまの声

リフォーム部
 プランナーのひとこと

今回の物件は築年数も古く半地下のよ
うな 1 階で、工事前は非常に暗い印象
でしたが、ナチュラルテイストで仕上
げ、POP なアクセントクロスも入れる
ことによりイメージが 180°変わったお
部屋となりました。あとは、猫ちゃん
も喜んでくれたらと思います。

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
築
40
年
の
マ
ン

シ
ョ
ン
を
購
入
し
て
ス
ケ
ル
ト
ン
リ
フ
ォ
ー

ム
し
た
、
愛
猫
家
の
方
の
お
部
屋
で
す
。

　

ま
ず
第
一
に
、
大
切
な
家
族
が
滑
ら
な

い
よ
う
に
ペ
ッ
ト
対
応
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
を
選

び
ま
し
た
。
こ
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
は
引
っ
か

き
傷
や
ふ
ん
尿
な
ど
の
汚
れ
が
付
き
に
く

く
、
滑
り
に
く
い
ペ
ッ
ト
用
の
フ
ロ
ー
リ
ン

グ
で
す
。
表
面
に
施
さ
れ
た
特
殊
加
工
に
よ

り
ペ
ッ
ト
の
歩
行
に
配
慮
し
た
滑
り
に
く
さ

と
、
ふ
ん
尿
に
よ
る
変
色
を
抑
制
す
る
機
能

が
あ
り
、
ペ
ッ
ト
に
も
人
間
に
も
優
し
い
フ

ロ
ー
リ
ン
グ
と
い
え
ま
す
。

　

次
に
調
湿
、
消
臭
効
果
の
あ
る
「
エ
コ

カ
ラ
ッ
ト
」
を
リ
ビ
ン
グ
と
玄
関
の
壁
に

貼
り
ま
し
た
。
気
に
な
る
ペ
ッ
ト
の
ニ
オ

イ
を
吸
収
し
て
く
れ
る
上
に
、
ア
ク
セ
ン

ト
に
も
な
る
セ
ラ
ミ
ッ
ク
タ
イ
ル
で
す
。

　

そ
し
て
窓
の
上
に
は
キ
ャ
ッ
ト
ウ
ォ
ー

ク
、
窓
の
間
に
は
キ
ャ
ッ
ト
ス
テ
ッ
プ
を
設

大
切
な
家
族
と
楽
し
く
暮
ら
す

機
能
的
で
あ
り
な
が
ら

遊
び
心
を
プ
ラ
ス
し
た
お
部
屋
。

ペ
ッ
ト
対
応
リ
フ
ォ
ー
ム

R＊DESIGN
Happy Reform

ハッピーリフォーム

置
し
ま
し
た
。
キ
ャ
ッ
ト
ウ
ォ
ー
ク
と
ス

テ
ッ
プ
に
は
、
ク
ロ
ス
の
上
に
貼
っ
て
も
キ

レ
イ
に
は
が
せ
る
イ
ン
テ
リ
ア
シ
ー
ル
も
貼

り
、
猫
ち
ゃ
ん
の
い
る
お
部
屋
を
可
愛
く
演

出
し
ま
し
た
。
ま
だ
慣
れ
て
い
な
い
の
で

じ
っ
と
し
て
い
ま
す
が
、
シ
ー
ル
の
猫
達
の

よ
う
に
楽
し
ん
で
く
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。

まだちょっと、お家に慣れて
にゃい…。

1. 2. 3.



写真はイメージです
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礼金2ヶ月・敷金2ヶ月

明海

☆南西向のバルコニーからは、

東京湾やテーマパークの花火が

臨めます！

☆食洗器・ディスポーザーなど

が付いたカウンター付きシステ

ムキッチン

☆ミセスルームを配し、使い勝

手の良い家事動線に優れた水周

りです

●所在/浦安市明海５丁目●交通

/JR京葉線新浦安駅徒歩20分●構造

/SRC造14階建10階部分●築年月

/2005年2月築●現況/退去予定

賃料 200,000

3LDK＝105.4㎡

物件備考

円

ラ・フィネス新浦安

礼金2ヶ月・敷金2ヶ月

美浜

☆カウンター付きのシステム

キッチンにリフォーム済み

☆エアコン1基、各部屋の

照明、カーテンは残置物です

☆高層階ならではの開放的な

眺望

●所在/浦安市美浜１丁目●交通

/JR京葉線新浦安駅徒歩2分●構造

/SRC造14階建12階部分●築年月

/1986年2月築●現況/5/13退去予定

賃料 138,000

1LDK＝58.9㎡

物件備考

円

エルシティ新浦安

礼金2ヶ月・敷金2ヶ月

明海

☆敷地内駐車場 8,500円

(別契約/サイズ・空要確認)

☆ケイヨーD2、トイザらス、

ケーズデンキなどが近隣にあり

生活に便利な立地

●所在/浦安市明海５丁目●交通

/JR京葉線新浦安駅徒歩19分●構造

/RC造13階建7階部分●築年月

/2002年3月築●現況/空室

※法人契約希望・喫煙不可

賃料 230,000

4LDK＝125.5㎡

物件備考

円

パークシティ新浦安

礼金2ヶ月・敷金2ヶ月

高洲

☆ペット飼育可能（猫・犬）

☆インターネット接続無料、

駐輪場は3台賃料に込み、

10階角部屋

●所在/浦安市高洲５丁目●交通

/JR京葉線新浦安駅徒歩20分●構造

/RC造11階建10階部分●築年月

/2003年7月築●現況/空室

※ペット飼育の場合敷金2ヶ月償却

賃料 230,000

4LDK＝110.8㎡

物件備考

円

レジアスフォート新浦安

（車のサイズ確認してください）

☆敷地内駐車場（1500円）別契約
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題字：花咲く書道家　永田 紗戀

2018 年 5 月 4 日発行 ( 隔月発行 ) 第 181 号

発行　株式会社いしずえ
浦安に住みたい！編集室
〒 279-0012 千葉県浦安市入船 4-1-9-2 Ｆ
電話　047-380-8310
FAX　 047-380-7294
記事 ･ 広告に関するお問い合わせ　urayasu-sumitai@int-web.jp

発行人　今泉 太爾

｢浦安に住みたい！｣ 7 月 8 月号　第 182 号は
2018 年 7 月 6 日 ( 金 ) 発行予定です。

浦安サンド作り、楽しかった！今回の取材

では “ 素材の美味しさ ” に心底驚かされま

した。パン自体、お惣菜自体、野菜自体が

美味しいから、美味しいものの掛け算で、

浦安サンドはとってもとっても美味しいも

のに仕上がりました。オススメの組み合わ

せです！行楽シーズン、ぜひ「勝手に浦安

サンド」をお試しください♪

編集室　大内

★ご掲載、広告のご相談はこちらまで！お気軽にご連絡ください★

浦安に住みたい！編集室　047-380-8310
　　　　　　　　　　　　urayasu-sumitai@int-web.jp 

｢
浦
安
に
住
み
た
い
！｣

を
お
読
み
い
た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

今
月
も｢

浦
安
に
住
み
た
い
！｣

を
お
手
に
と
っ
て
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。｢

浦
安
に
住
み
た
い
！｣

で
は
皆
様
か
ら
の
ご
意
見

を
も
と
に
、
更
に｢

良
い
記
事｣

｢

役
立
つ
記
事｣

｢

面
白
い
記
事｣

を
発
信
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ご
回
答
い
た
だ
き
ま
し
た
読
者
さ
ま
の
中

か
ら
抽
選
で
５
名
様
に
、
５
０
０
円
分
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た

し
ま
す
。
是
非
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を
い
た
だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。

　

今
後
と
も
、｢

浦
安
に
住
み
た
い
！｣

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　LINE からアンケートにこたえる！

　ＨＰのアンケートフォームからこたえる！

　ハガキでアンケートにこたえる！

５月１８日 ( 金 ) アンケート配信！

浦安に住みたい！ web アンケートフォームよりご回答ください。

①住所、氏名、年齢、電話番号、メールアドレス　②今号で一番面白かった記事（1 つ）
③今号で一番面白くないと思った記事（1 つ）④浦安に住みたい！で読んでみたい企
画がありましたら、お教えください　⑤今号の満足度を☆ 1 ～☆ 5 で教えてください。
⑥その他ご感想  

上記をハガキに明記の上、下記までお送りください。
〒 279-0012　浦安市入船 4-1-9-2 Ｆ　株式会社いしずえ ｢浦安に住みたい！｣ 編集室

左の友達追加画面のＱＲコードから ｢浦安に住みたい！｣ の
お友達登録を５月 17 日 ( 木 ) までに完了してください。
18 日 ( 金 ) にアンケート用フォームを配信いたします。

左のＱＲコードから NEWS のアンケートフォームにお進みく
ださい。（または、浦安に住みたい！でウェブ検索！）

ＩＤ検索でもＯＫ！　ＩＤ：zve0821k

浦安に住みたい！
www.sumitai.ne.jp/urayasu/

検  索

抽選で 5 名様に
500 円ＱＵＯカードを

プレゼント！

応募期間：
2018. ５月４日～

６月末日まで

編  集  後  記

※取得した個人情報は、プレゼント発送のためだけに利用し、その他の目的では利用いたしません。

頼れるスタッフの皆さん。爽やかなイケメン揃いです！
かわいいロゴマークが、ワクワク引越サービストラックの目印です。

読者さま限定 “ お引越し ” 特典
｢浦安に住みたい！を見た｣ のお申し込みで、

サービス代金　10％ OFF!!
オリジナルクオカード (500 円 ) プレゼント！

私たちと一緒に、働きませんか ?!求人募集

☎ 047-316-1949
お電話で簡単お見積もり OK !

《訪問見積もりも無料です》

＜ドライバーアルバイト＞

＜営業正社員＞
●勤務時間（シフト制）　早番 8:00 ～ 18:00/ 遅番 11:00 ～ 21:00（それぞれ実働 8 時間・交代制）　
●給与　月給 28 万円 + 歩合制（入社後 3 ヶ月目まで）/ 月給 21 万円 + 歩合制（入社後 4 ヶ月
目から）　●休日休暇　週休２日制（月 8 日※シフト制　連休も取得可）/ 夏季休暇・年末年始
休暇・慶弔休暇・有給休暇　●福利厚生 ･ 待遇　昇給随時・賞与年 2 回（業績による）・交通
費支給（月 1 万円まで）/ 社会保険完備（雇用・労災・健康・厚生年金）時間外・役職・資格
手当 / 自動車通勤可（駐車場完備）/ 引越代全額補助　※規定あり

普通免許　日給 1 万 2,000 円～ 2 万円（経験考慮）
中型免許　日給 1 万 4,000 円から 2 万 2,000 円（経験考慮）
※社員登用制度あり（希望者は勤務時間に関係なく即登用可）

ＨＰからのお問い合わせ可能です
www.wakuwakuhs.com

住所：浦安市富士見 5-1-1
営業時間：8 時～ 21 時　
定休日：年中無休

( 受付 : 8 時～ 21 時 / 年中無休）

　

｢

地
域
の
た
め
に
な
り
た
い
！｣

そ
ん
な

想
い
と
一
緒
に
、
浦
安
を
拠
点
に
業
務
を
始

め
て
か
ら
１
２
年
。
親
切
で
丁
寧
、
ス
ピ
ー

デ
ィ
ー
な
業
務
が
口
コ
ミ
で
広
が
り
、
開
業

以
来
リ
ピ
ー
タ
ー
の
方
も
含
め
、
多
く
の
方

が
利
用
し
て
い
る｢

ワ
ク
ワ
ク
引
越
サ
ー
ビ

ス｣

。
引
越
し
作
業
は
も
ち
ろ
ん
、
家
庭
の

家
具
移
動
、
不
用
品
の
回
収･

処
分
、
エ
ア

コ
ン･

ウ
ォ
シ
ュ
レ
ッ
ト･

Ｃ
Ｓ
ア
ン
テ
ナ

の
着
脱
、
ピ
ア
ノ
の
運
搬
等
、
自
分
の
力
だ

け
で
は
な
か
な
か
出
来
な
い
作
業
も
代
行
し

て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
急
を
伴
う
転
勤
や
引

越
し
等
も
素
早
く
対
応
し
て
く
れ
る
の
が
、

ワ
ク
ワ
ク
引
越
サ
ー
ビ
ス
の
特
徴
の
一
つ
。

｢

水
漏
れ
で
困
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
さ
す
が
地

元
の
会
社
！ 

す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
て
と
て

も
助
か
り
ま
し
た｣

と
、
最
近
で
は
浦
安
の

方
の
利
用
が
と
て
も
多
い
そ
う
。
ど
ん
な
依

頼
に
も
真
摯
に
対
応
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ん
、｢

心
温
ま
る
サ
ー
ビ
ス
を
目
指
し
た
い
！｣

と
今
日
も
元
気
に
か
け
ま
わ
っ
て
い
ま
す
！ 

安
心
し
て
頼
れ
る
地
元
の
引
越
し
屋
さ
ん
に
、

何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

親
切･

丁
寧･

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
！

浦
安
の
引
越
し
は
、
地
元
に
根
付
く

頼
れ
る
引
越
し
屋
さ
ん
に
お
任
せ
。

　
　
　

http://wakuwak
uhs.com/

ご利用頂き有難う
ございました !

047-316-1949

更に
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